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WPROWADZENIE

Celem niniejszego artykutu jest antropologiczna refleksja nad spoteczno-kulturo-
wym znaczeniem dredéw jako rodzaju komunikatu niewerbalnego. Komunikat ten
moze, ale nie musi by¢ wystany celowo. Spoteczny odbiér danej fryzury moze by¢
zamierzony lub niezalezny od intencji osoby, ktéra ja nosi. Twierdze, ze w drugim
z tych przypadkow uczesanie postrzegane jest przez pryzmat wyobrazen stereotypo-
wych. Opierajac sie¢ m.in. na koncepcjach tozsamosci (Ardener 1992), osobowosci
(Mead 1975), interakcji (Goffman 2010) i zalozeniach antropologii komunikacji
(Winkin 2007), chcialabym przedstawi¢ wyniki badan etnograficznych wérdd osob
noszacych dredy'. Przeprowadzilam je na przetomie 2016 i 2017 roku i zgromadzi-
fam 10 pogtebionych wywiadéw etnograficznych oraz zbiér notatek z nieformalnych
rozmoéw, w ktorych pojawial sie temat wloséw i dredéw. Rozmawiatam z osobami
miedzy 20. a 31. rokiem zycia, z ktérych 70% stanowily osoby studiujace w Poznaniu,
Lesznie i Krakowie. Jedna rozméwczyni pracowala na pelen etat, jedna prowadzita
wlasng dzialalno$¢ gospodarcza. Wywiady prowadzone byly w Poznaniu, we Wscho-
wie, w Gnieznie, Stawie, Zielonej Gorze, Stgszewie i Krakowie.

Bezposrednig inspiracja do podjecia rozwazan nad symbolikg wloséw i dredow
byly dla mnie badania Ingrid Banks (2000). W ksiazce o tytule Hair Matters (z ang.
‘wlosy sa wazne, wlosy si¢ liczg) przedstawita bogaty material etnograficzny i oparta
na nim prdbe analizy znaczenia nadawanego wlosom i fryzurom przez afroame-
rykanskie kobiety. Banks zebrala historie dotyczace ich dziecinstwa, rodziny, pracy,
szkoly i innych aspektoéw zycia codziennego. Poglebiona interpretacja roli wlosow
w spoleczno-kulturowym krajobrazie badanej grupy pozwolila Banks dotrze¢ glebiej.
Fryzura stafa sie punktem wyjscia do badania problemow, z jakimi zmagaty si¢ kobiety,
do zrozumienia sposobu, w jaki postrzegaja one spotecznie konstruowane koncepcje

! Tekst powstal na podstawie pracy magisterskiej pt.: ,,Stereotypizujac fryzure. Spoteczno-kulturowe
aspekty noszenia dredéw w Polsce” przygotowanej pod kierunkiem prof. Waldemara Kuligowskiego
i obronionej w 2017 roku w Instytucie Etnologii i Antropologii Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu. Praca opierala sie na probie dziesieciu poglebionych wywiadéw etnograficznych przepro-
wadzonych z osobami noszacymi dredy.
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wiadzy, plci, klas spofecznych, seksualnosci i pigkna. Dostrzegta zréznicowane relacje,
interakcje i napiecia, ktore kryly sie pod kolorem skory i struktura wlosow.

Czerpigc z dokonan Banks postawitam pytania badawcze dotyczace motywacji
stojacych za wykonaniem dredéw (kiedy dana osoba je zrobita i z jakiego powodu,
czy byla to spontaniczna decyzja lub czy poprzedzaly ja przygotowania, czy zostaly
zrobione przez profesjonaliste w salonie, czy w domu przez znajomego). Pytatam
o zmiany, jakie nastgpily po ich zrobieniu (reakcje rodziny, przyjaciot, obcych) a takze
o role, jaka wlosy odgrywaja w ich Zyciu. Interesowaly mnie réwniez doswiadcze-
nia zwigzane z postrzeganiem dredéw moich rozmoéwcow przez innych ludzi (czy
stosowano wobec nich okreslone wyobrazenia i stereotypy, a jezeli tak, to jaki mieli
do nich stosunek). Swiadoma faktu, ze préba dziesieciu wywiadéw moze by¢ zbyt
mata na formulowanie ogdlnych wnioskdw, chciatabym zaproponowaé wstepnag ana-
liz¢ mechanizmu funkcjonowania fryzury jako fasady, komunikatu niewerbalnego
i narzedzia stereotypizacji zaleznych od intencji posiadaczy i posiadaczek fryzury
oraz narzedzi interpretacyjnych wykorzystywanych przez ich spoteczne otoczenie.

W tekscie pochyle si¢ nad znaczeniem dred6w jako $rodka komunikacji niewer-
balnej, zwrdce uwage na role fryzury w ksztaltowaniu indywidualnej tozsamosci
i dziatanie zwigzanych z nig stereotypoéw. Odnosic si¢ bede do materiatu empirycz-
nego pozyskanego podczas wlasnych badan, analizujac go przy uzyciu tekstow z dzie-
dziny ,,antropologii wloséw” — czyli rozwazan powstatych w wyniku zainteresowania
symbolikg wlosow i fryzur z perspektywy antropologicznej, oraz pojec stworzonych
przez Ervinga Goftmana (2010) do analizy codziennych interakcji spotecznych.
Celem prezentacji zréznicowanych obszaréw badawczych i koncepcji analitycznych
jest osadzenie wynikéw badan etnograficznych w szerszym kontekscie naukowym
oraz analiza sposobow funkcjonowania wloséw w procesach komunikacyjnych.

WLOSY I KOMUNIKACJA NIEWERBALNA

W grudniu 2010 roku szkolna kolezanka zrobita mi dredy. Bylam wdwczas uczen-
nicg trzeciej klasy liccum. Od tamtej pory w calej szkole tylko my dwie miatysmy taka
fryzure. Nositam jg przez szes¢ lat. W okresie tym spotykatam sie z réznymi opiniami
i wyobrazeniami na moj temat, ktére wynikaly ze stereotypowego postrzegania osob
noszacych dredy. Bylam nazywana dziwolagiem i brudasem. Sadzono, ze naleze do
subkultury hippisowskiej lub ruchu Rastafari. Zakladano, ze lubi¢ narkotyki i dobra
zabawe. Kiedy rozplatatam dredy i wrécitam do poprzedniego uczesania méwiono
mi ,komplementy” dotyczace wygladu, stwierdzano, ze wreszcie wygladam kobieco.
Doswiadczenia te wzbudzity moje zainteresowanie symbolika fryzury i rolg ludzkich
wloséw w zyciu czltowieka. Zastanawialo mnie, jaka role dredy odgrywaja w komu-
nikacji niewerbalne;j.

W szerokim znaczeniu komunikacja niewerbalna oznacza pozastowne, zamie-
rzone i niezamierzone przekazywanie informacji, do ktorych zaliczy¢ mozna dzieta
sztuki, wystréj pomieszczen, ubidr, przedmioty oraz statyczne i dynamiczne cechy
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ciala ludzkiego (Jakobson 1989, s. 60). Komunikaty niewerbalne przekazywane za
pomocy ciata to przede wszystkim mimika (ruchy wyrazowe migéni twarzy i oczu
wyrazajace przezywane emocje), pantomimika (gesty, ruchy i postawa ciala), woka-
lizacja (intonacja glosu), kontakt wzrokowy, dystans oraz wyglad fizyczny. Fryzura
pojawia sie jednak w takich rozréznieniach bardzo rzadko badz wcale. Dale Leathers
(2009) wskazuje na przyklad na ekspresje twarzy, zachowania wzrokowe, komunika-
cje cialem, glosem oraz dotykiem, analizuje poszczegélne gesty, takie jak uniesienie
brwi czy usmiechanie si¢ podczas rozmowy, lecz nie poswieca zZadnej uwagi symbo-
licznym i komunikacyjnym praktykom zwigzanym z wlosami. Mimo stwierdzenia, ze
»wyglad fizyczny jest tym aspektem komunikacji niewerbalnej, ktéry réwniez prze-
kazuje znaczenie” i ,wywiera on znaczacy wpltyw na wizerunek naszego Ja, [ktory]
stanowi gtéwny czynnik w ksztaltowaniu naszego zachowania i zachowania osob,
z ktérymi jesteSmy w interakgji” (Leathers 2009, s. 163), w jego ksiazce nie znajdziemy
refleksji na temat udziatu wloséw w procesach komunikacyjnych.

Zdaniem Marcina Brockiego (2001) komunikacja niewerbalna od dawna stanowi
przedmiot zainteresowania etnologii, chociaz kiedys problematyke sposobow uzyt-
kowania ciala w codziennych interakcjach spychano na badawczy margines. Cialo,
rozumiane jako niewerbalne medium ekspresji, wraz ze spotecznymi i kulturowymi
wymiarami swojego funkcjonowania, interesuje antropologéw i antropolozki mniej
wiecej od poczatku lat 70. XX wieku (Leathers 2009, s. 18-19). Wsréd badaczy i bada-
czek zajmujgcych sie symboliczng strukturg ciala i technikami jego uzytkowania
w komunikacji Brocki wskazuje migdzy innymi Raya Birdwhistella i Edwarda Halla
(tworcow kinezyki i proksemiki), Mary Douglas i Claude’a Levi-Straussa. Nowa
jakos¢, ktora do rozwazan nad komunikacja niewerbalng wniosta antropologia,
to przede wszystkim kontekstualne i procesualne ujmowanie przedmiotu badan.
W centrum antropologicznego zainteresowania komunikacjg znalazly si¢ procesy
nadawania znaczenia poszczegdlnym praktykom cielesnym w ich kontekscie spo-
teczno-kulturowym. Perspektywe te mozna z powodzeniem zastosowa¢ w badaniach
nad kulturowymi praktykami zwigzanymi z ludzkimi wlosami.

Okreslone fryzury, stan wlosdéw, a nawet ich kolor mogg stanowi¢ zamierzony
lub niezamierzony komunikat spoleczno-kulturowy. W pierwszym przypadku
osoba noszaca dane uczesanie jest Swiadoma jego znaczenia i nosi je w okreslonym
celu. W drugim natomiast znaczenie nadawane jest w sposob zewnetrzny, to znaczy
nakladane jest na jednostke przez otoczenie spoleczne niezaleznie od jej zamiaréw.
Wedtug Ervinga Goffmana czltowiek znajdujacy si¢ w sytuacji bezposredniego spot-
kania z innymi ludZzmi podejmuje zrytualizowane dziatania majace na celu kontro-
lowanie sposobu, w jaki odbierany jest on przez uczestnikow interakcji. Do dziatan
tych naleza wrazenia przekazywane i wrazenia wywolywane. Wrazenie przekazywane
to wedlug Goffmana ,,symbole werbalne lub ich substytuty, [...] stosowane przez
jednostke wylacznie w celu przekazania tych informacji, ktére ona oraz inni przypi-
suja tym symbolom” (2010, s. 47). Komunikaty tego rodzaju sa bezposrednie, swia-
dome i celowe, a ich no$nikiem jest przede wszystkim mowa. Wrazenie wywolywane
z kolei to forma komunikacji niewerbalnej, teatralnej i kontekstowej, ktéra istnieje
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pomimo braku wyrazniej intencji przekazania informacji. Istotng cechg wrazenia
wywotywanego, ktéra ma fundamentalne znaczenie w analizach spolecznej i kultu-
rowej roli ludzkich wlosow, jest to, Ze moze ono zostaé wywolane zaréwno celowo,
jak i catkowicie mimowolnie.

Tlustracja tego rozréznienia moze by¢ doswiadczenie zwigzane ze $cigciem wlosow
przez jedng z autorek antropologicznego bloga ,, Antropoludens”. We wpisie Babo-
chiop, chiopiec i krytyczna lesbijka we wlasnej osobie, czyli o politycznosci kobiecych
wloséw blogerka opowiada, jak z pozoru nieistotna metamorfoza — zmiana fryzury
- miala radykalny wplyw na sposéb postrzegania jej przez innych ludzi:

Po stopniowym skracaniu wloséw [...] w koficu zdecydowalam si¢ na bardzo krétka fryzure. Im
krétsze miatam wlosy, tym wigcej dowiadywatam si¢ o swoim otoczeniu. Tuz po dwumiesiecznym
pobycie w Wiedniu, wyczerpana panujacymi tam nieustannie upatami, w sierpniu 2013 roku uda-
tam sie do fryzjera, by nie przejmowac sie dluzej spoconym czolem i karkiem. [...] Dorobilam si¢
takich przydomkow jak ,,krytyczna lesbijka” (sformulowany przez kobiety) i ,,chlopiec” (sformuto-
wany przez mezczyzn). [...] ,Chlopcze!” méwili do mnie niekt6rzy koledzy, dajac do zrozumienia,
ze nie s3 potencjalnie zainteresowani kobietami z krotkimi wlosami, ktdre traca swa kobiecos¢
ipoprzez fryzure najprawdopodobniej komunikujg wojng wytyczong wizerunkowi kobiecemu for-
sowanemu przez popkulture?.

Na podstawie wlasnych doswiadczen autorka wpisu stwierdzila, ze zaréwno
kobiety, jak i mezczyzni odbierali jej krdtkie wlosy jako ,kontestacje heteronor-
matywnej matrycy i kwestionowanie trwajacych na mocy tradycji rol spotecznych
przypisywanych plciom biologicznym” Otoczenie spoleczne postrzegato te zmiang
fryzury jako manifest orientacji seksualnej pomimo zupelnie innych motywacji,
na ktore skladaty si¢ praktycznos¢, wygoda, oszczgdnos¢ czasu i chec ulzenia sobie
w wysokiej temperaturze. Skracajac wlosy do minimum autorka wykroczyla poza
stereotyp kobiety o dlugich, 1$nigcych wlosach i zostata automatycznie przypisana
do kategorii ,krytycznej lesbijki” - innego stereotypowego wyobrazenia, zgodnie
z ktérym fryzura nie stuzy ekspresji indywidualnej wizji piekna, lecz manifestacji
orientacji seksualnej i §wiatopogladu politycznego. Stosujgc teatralng terminologie
Goftmana, gléwna aktorka spektaklu nie odegrata roli przypisanej jej przez innych
ludzi. Przez $ciecie wloséw mimowolnie wywolata okreslone wrazenie — walczacej
politycznie, homoseksualnej feministki — ktore nie bylo wrazeniem przekazywanym,
lecz stereotypowym wrazeniem wywolanym.

Poza rozréznieniem na wrazenie przekazywane i wywolywane Goffman zwraca
uwage na ,,standardowe srodki wyrazu, ktore jednostka stosuje celowo lub mimowol-
nie podczas wystepu’, nazwane przez socjologa ,,fasadg” (2010, s. 49). Skladaja sie na
nig ,,dekoracje’, czyli elementy otoczenia znajdujace si¢ poza samymi uczestnikami
interakgji, oraz ,,fasada osobista’, ktorg badacz dzieli na ,,powierzchownos$¢” i ,,sposob
bycia”. Informuje ona o statusie spolecznym drugiego czlowieka i roli, jaka przyjmuje
on w okreslonej sytuacji. Wedlug Goffmana (2010, s. 50-51) ludzie na ogét oczekuja

* https://antropoludens.wordpress.com/2014/02/12/babochlop-chlopiec-i-krytyczna-lesbijka-we-
wlasnej-osobie-czyli-o-politycznosci-kobiecych-wlosow/ (dostep: 07.04.2020).
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zgodno$ci miedzy powierzchownoscig jednostki a jej sposobem bycia, jednak moze
sie zdarzy¢, ze kategorie te beda sobie przeczyly. Doswiadczyt tego przywolywany
juz w niniejszym artykule Leathers (2009, s. 163):

Wplyw wygladu fizycznego na tozsamo$¢ spoleczng stal sie dla mnie bardziej oczywisty, kiedy
wkroczylem do mojej klasy w ptaszczu kapielowym i teniséwkach. Moje wlosy, ktdre zostaty wlasnie
wysuszone suszarka, sterczaly we wszystkich kierunkach. [...] Miatem na oczach okulary przeciwsto-
neczne i palitem diugie, czarne cygaro. [...] Poniewaz znaczenia komunikowane przez méj odmienny
wyglad byly sprzeczne z moja spoteczng tozsamoscig, studenci byli raczej zdezorientowani. [...]
Pdzniej, kiedy zdali sobie sprawe, ze bylo to tylko przedstawienie, mdj wyglad wywotat intensywna
i fascynujacy dyskusje na temat komunikacyjnych funkeji wygladu fizycznego.

Relacja Leathersa §wiadczy o tym, Ze Goffmanowska koncepcje fasady osobistej
mozna zastosowac takze w obserwacji spotecznych praktyk dotyczacych ludzkich
wloséw. Fryzura moze by¢ zwigzana z okreslonymi wyobrazeniami, ktére naktadane
s3 na jej wlasciciela, lub stanowi¢ zamierzony komunikat. Podobnej sytuacji doswiad-
czaly osoby, z ktérymi rozmawialam w ramach badan empirycznych:

Pytano mnie na przyklad o to, czy pale, bo z tym wigze sie ten wyglad, ze dredy i muzyka reggae,
to ludzie mnie posadzali od razu o to, ze musze¢ pali¢ wiasnie marihuane, a ja tego nie robie. Czgsto
na takie pytanie odpowiadalam po prostu, Ze moze tak wygladam, ale nie pale [kobieta, 24 lata].

Dredy jako element powierzchownosci zostaly wykorzystane do zbudowania wyo-
brazenia pozwalajacego na skategoryzowanie noszacej je osoby. Wrazenie wywoly-
wane nie oznacza jednak, ze posiadacze lub posiadaczki danej fryzury, czyli mimo-
wolni nadawcy komunikatu, nie s $wiadomi znaczenia, ktére moze zosta¢ nadane
ich wlosom. Mogg oni po prostu nosi¢ jg z innego powodu. Podczas moich badan tere-
nowych spotkatam studentke, ktéra zrobila dredy ze wzgledéw praktycznych - lubita
podrézowac, a dredy okazaly sie odpowiednia fryzura w zwigzanych z podrézami
warunkach sanitarnych. Wychodzila z zalozenia, ze rutynowe mycie, suszenie i ukta-
danie wloséw utrudniatoby jej podrézowanie:

w tamtym okresie duzo jeZdzitam autostopem i koniecznos¢ codziennego mycia wloséw byta bardzo
klopotliwa. Poza tym dredy bardzo mi sig podobaly, poniewaz kojarzyly mi sie z buntem, wolnoscig
i powrotem do bardziej naturalnego trybu zycia [kobieta, 26 lat].

Przytoczony wczesniej artykut Babochtop, chlopiec i krytyczna lesbijka... pokazuje,
w jaki sposob powierzchownos$¢ moze wplynaé na postrzeganie czlowieka. Opinie
na temat autorki budowane na wrazeniu wywotywanym przez fryzure byty rozbiezne
z jej zdaniem. Osoby z jej otoczenia, nie zwazajac na powdd zmiany fryzury, nalozyly
na nig wyobrazenie, ktére wedtug nich bardziej odpowiadalo jej wygladowi.

ROLA FRYZURY W KSZTAETOWANIU TOZSAMOSCI

W potowie lat 70. XX wieku amerykanski socjolog George H. Mead zdefinio-
wal osobowo$¢, ktora ,,rozwija sie¢ w danej jednostce jako rezultat jej zwigzkow
z calo$cig procesow spolecznych i z innymi jednostkami uczestniczacymi w tym
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procesie” (1975, s. 189). Dwie dekady pdzniej brytyjski antropolog Edwin Ardener
przedstawil przelomowa w owych czasach teori¢ tozsamosci, ktéra rozumial
jako zalezno$¢ pomiedzy jednostkami i grupami. Wedlug Ardenera (1992, s.23)
zalezno$¢ ta sklada si¢ z jednoczesnego procesu utozsamiania i bycia utozsamia-
nym - sposobow, w jakie jednostka identyfikuje sama siebie oraz jest identyfikowana
przez innych ludzi. W ramach tak rozumianej relacji osobowos¢ ludzka moze istnie¢
i ksztaltowac sie tylko w zwiazku z osobowos$ciami innych czlonkéw spotecznosci.
Proces ten obejmuje zaréwno sposéb bycia jednostki, jak i jej powierzchownos¢,
do ktdrej naleza wlosy.

Rola wygladu w praktyce zycia codziennego wynika ze wzrokocentrycznego
charakteru kultury spolfeczenstw zachodnich. W zwigzku z tym, ze wzrok jest jed-
nym z dominujgcych zmystéw w procesach poznawczych u czlowieka, to wlasnie
za pomocg widzenia dociera do niego wiekszos¢ komunikatéw. Obrazy sg obecne
w procesie socjalizacji, staja si¢ czynnikiem wytwarzajacym lub niszczacym wiezi
spoleczne, utatwiajg lub zakltdcajg przebieg proceséw komunikacji i mogg by¢ narze-
dziem wytwarzania nieréwnosci spotecznych (Rogowski 2014, s. 7). Znaczenie repre-
zentacji wizualnych w zyciu codziennym podkresla antropolozka Sarah Pink (2009,
s.33), twierdzac, ze:

Obrazy sg ,wszedzie”. Przenikaja prace akademicka, zycie codzienne, rozmowy, wyobraznig i sny.
Sa nieodlacznie splecione z indywidualng i osobista tozsamoscia, sposobem opowiadania i historia,
stylem zycia, kultura, spotecznoscig i spoleczenistwem, podobnie jak ze sposobem definiowania
historii, przestrzeni i prawdy (ttum. wlasne).

Kluczowym fragmentem powyzszej wypowiedzi jest rola, jaka obrazy odgrywaja
w projekcie budowania indywidualnej tozsamosci. W kontekscie praktyk zwigzanych
z wlosami beda to przede wszystkim stereotypowe wyobrazenia pigkna utrwalane
przez media masowe, przemyst filmowy, muzyczny i reklamowy. Ten ostatni staf si¢
przedmiotem badan Barbary Miller, antropolozki, ktéra poddala analizie slogany
reklamowe damskich salonéw fryzjerskich odwolujace si¢ wtasnie do komercyj-
nych kanonéw piekna. Jeden z nich glosil, ze ,,jakos¢ twojego zycia zalezy od jakosci
twoich wlosow”. Badaczka stwierdzila, ze 6w slogan stanowi doskonaly przykfad
komercjalizacji i utowarowienia nie tylko wlosow, ale takze kobiecego piekna w ogoéle
(Miller 1998, s. 259). Na znaczenie reklam w procesie budowania wlasnej tozsamosci
zwrdcita uwage takze Noliwe Rooks (1996), wprowadzajac termin ,,polityki wltosow”
(politics of hair). Dokonata ona analizy spotéw reklamowych promujacych zabiegi
kosmetyczne i fryzjerskie pozwalajace Afroamerykankom osiagna¢ standard piekna,
dominujacy w Stanach Zjednoczonych w latach 90. XX wieku. Reklamowane w tele-
wizji grzebienie prostujace i prostownice zachecaly mlode dziewczyny do zmian
wygladu, ktére z kolei stanowily zrédlo napie¢ w relacjach rodzinnych - podczas gdy
corki prostowaly swoje wlosy by wygladac jak biate kolezanki ze szkoly, ich matki
odbieraly to jako odrzucenie wlasnej tozsamosci. Zjawisko to opisata tez bell hooks
w eseju From Black Is A Woman’s Color (1989). Wedtug niej afro, czyli czarne wlosy
o welnianej strukturze, stalo si¢ w epoce segregacji rasowej najbardziej widocznym
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przymiotem i stygmatem ludzi czarnoskoérych zaraz po kolorze ich skory. W efekcie
takiego postrzegania fryzury w afroamerykanskiej spotecznosci powszechne stato si¢
prostowanie wlosow. Czarne kobiety chcialy zblizy¢ si¢ do wygladu biatych, posia-
dajacych ,,dobre wlosy” (good hair):

Wszyscy to znamy, styszymy bedac malymi dzie¢mi. Kiedy siedzimy na kolanach naszych matek
i sidstr czeszacych nasze wlosy. Dobre wlosy to wlosy, ktore nie sg pokrecone, wlosy, ktére nie sa
w dotyku jak kteby welny, wlosy, ktérych czesanie nie zajmuje godzin, wlosy, ktore nie potrzebuja
tony kosmetykow do ich rozplatania, wlosy, ktore sa dlugie. Prawdziwe dobre wlosy to proste wlosy
jak wlosy bialych ludzi (hooks 1989, s. 381).

Kategoria ,,dobrych” i ,,ztych” wloséw pojawila si¢ tez w rozwazaniach Ingrid
Banks, wedtug ktérej rozroznienie to jest niezbywalng dychotomig obecng w zyciu
kazdej Afroamerykanki (2000, s. 28). Czarne kobiety, z ktérymi rozmawiata, postrze-
galy ,,dobre” wlosy jako przywilej. Podczas gdy kobiety o bialej skorze, jasnych i pro-
stych wlosach nie mialy wigkszych problemoéw ze znalezieniem pracy, Afroamery-
kanki o naturalnie kreconych wlosach spotykaly sie z ograniczeniami i wykluczeniem
spolecznym. Jednym ze sposobdw poprawienia statusu spotecznego byla wtasnie
modyfikacja fryzury — prostowanie wloséw.

Zalezno$¢ t¢ mozna analizowaé z perspektywy wyrostych na gruncie krytyki
postkolonialnej koncepcji mimesis i mimikry kulturowej (Bhabha 1984, s. 125-133).
Mimikra, jako element polityki imperialnej, stanowita dazenie kolonizatoréw do
»ucywilizowania” kolonizowanych i ,,uksztaltowania ich na obraz Europejczykow”
(Ferguson 2002, s.553). Mimesis natomiast zostala zdefiniowana przez Michaela
Taussiga w ksiazce Mimesis and Alterity (1993) jako proces przyjmowania przez
czlonkdow jednej kultury elementéw kultury obcej. Prostowanie naturalnie kreconych
wloséw bylo zatem rodzajem kulturowej mimesis — proste wlosy mialy umozliwi¢
Afroamerykankom zblizenie si¢ do biatego standardu pigkna i zmieni¢ ich status
spoleczny. Z czasem jednak afro stalo sie symbolem etnicznej niepodleglosci i §rod-
kiem afirmacji tozsamosci afroamerykanskiej (Banks 2000, s. 14-18). Znaczenie
obu fryzur - afro i prostych wloséw - nadawane bylo zatem w sposéb procesu-
alny. Podczas gdy pierwsza z nich stanowila spoleczne ograniczenie wplywajace na
funkcjonowanie afroamerykanskich kobiet w amerykanskiej strukturze spolecznej,
druga postrzegana byla jako mozliwo$¢ awansu spoteczno-ekonomicznego. Z cza-
sem jednak afro zyskalo nowe znaczenie i stalo si¢ narzedziem w walce politycznej
- stanowilo afirmacje wlasnej tozsamo$ci etnicznej w rasowo podzielonej rzeczywis-
tosci Stanéw Zjednoczonych.

Zmiany znaczeniowe dotycza réwniez dredéw. Nadawany przez nie komunikat
zmienia si¢ w zalezno$ci od miejsca wystepowania, kontekstu kulturowego, a nawet
koloru skdry osoby, ktora je nosi. Stanowia inng fryzure dla biatych, inng dla niebia-
tych i podporzadkowanych. Na przyktad wedlug indologa Patricka Olivelle’a (1998,
s.18-23) dredy wedrownych ascetéw hinduskich byly wyrazem ich wycofania sie
z dominujacego systemu kulturowego i kierujacymi nim zasadami kontroli spotecz-
nej. Fryzura sadhu, odrdzniajacy si¢ od powszechnie przyjetego kanonu, stanowita
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artykulacje jego ascetycznej tozsamosci, a takze ucielesnione $wiadectwo fizycz-
nego opuszczenia spoleczenstwa. Dredy s3 jednym z elementéw wyrdzniajacych
czlonkow ruchu Rastafari, w ktorym postrzegane sg jako znak przymierza miedzy
Bogiem a ludzmi, symbol sity, jaka posiadat biblijny Samson i nawigzanie do grzywy
Lwa Judy, jak okreslano cesarza Haile Selassie. W$r6d moich rozméwcow nie zna-
lazla sie jednak zadna osoba niebiala ani pochodzenia innego niz polskie, zatem swoje
rozwazania na temat zwiazkéw dredow z rasg i rasizmem ograniczam do doswiadczen
bialych kobiet i mezczyzn w Polsce. Nie odgrywaty one wérdd nich takiej samej roli,
jak wsréd Hindusow czy Jamajczykéw. Zaden z moich rozmdéwcéw nie faczyt dre-
dow z przynaleznoscig do ruchu Rastafari lub manifestacja sprzeciwu wobec norm
spolecznych dotyczacych wloséw jako elementu ludzkiego ciala. Jedna z moich roz-
mowcezyn stwierdzita co$ zgota przeciwnego - ze jako gleboko wierzaca katoliczka
nie moze identyfikowac si¢ z Rastafari. Byla jednak postrzegana w ten sposob przez
innych ludzi. Jej spoleczne otoczenie nakladalo na jej dredy tozsamos¢, z ktorg ona
sama si¢ nie identyfikowala.

STEREOTYPIZACJA FRYZURY

Koncepcja fasady osobistej, powierzchownosci i sposobu bycia prowadzi do kolej-
nego aspektu roli fryzury w Goffmanowskim rytuale interakcyjnym - stereotypizaciji.
Socjolog stwierdza, ze nie znajac danej osoby, obserwatorzy moga czerpa¢ wskazéwki
z jej zachowania i powierzchownosci, odnoszac do niej wezesniejsze doswiadczenia
z osobami podobnymi lub zastosowa¢ do niej sprawdzone stereotypy (Goffman 2010,
s.47). Poleganie na posiadanej wiedzy, mylnych wyobrazeniach i stosowaniu stereo-
typow nie gwarantuje jednak prawidlowego odczytania komunikatu. Aby zostat on
zrozumiany, zaréwno nadawca, jak i odbiorca muszg przypisywa¢ danemu symbo-
lowi to samo znaczenie. Jak zauwazyl amerykanski antropolog Christopher Hallpike,
autor opublikowanego w latach 1960. XX wieku artykulu Social Hair, istniejace w roz-
nych kulturach podobne symbole i praktyki symboliczne mogg posiada¢ réznorakie
znaczenie w kazdej z nich (1969, s.250). W przypadku wlosow jestesmy w stanie
zrozumie¢ jej wlasciwa symbolike, jedynie znajac spoteczny kontekst danej fryzury.
Kluczowym w zrozumieniu obserwowanej czynnosci jest poznanie kontekstu, czego
dowodzil Clifford Geertz w klasycznym opracowaniu dotyczacym opisu gestego
(2005, s.17-47). Odkrycie znaczenia nadawanego danej fryzurze mozliwe jest tym
samym wylgcznie przy jednoczesnym poznaniu spoteczno-kulturowego kontekstu
jej funkcjonowania i indywidualnych motywacji jednostki. Dopiero poznajac oko-
liczno$ci powstania fryzury oraz znaczenie nadawane jej przez ludzi, badacz odkryje
jej role w danej spotecznosci.

Termin ,,stereotyp” odnosi si¢ do podzielanego przez duza grupe ludzi i uprosz-
czonego wyobrazenia pewnej kategorii osob (instytucji, zdarzen), ktérym najczesciej
towarzyszg uprzedzenia determinujgce konkretne nastawienie wobec 0sdb objetych
tym wyobrazeniem (Bullock, Stallybrass 1983). Wedtug stownika psychologicznego
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stereotyp to ,uproszczony obraz przedmiotéw, sytuacji, sposobow postepowania,
utrwalony wielokrotnym powtarzaniem, funkcjonujacy w doswiadczeniu czlowieka”
(Bullock, Stallybrass 1983, s. 601). Z perspektywy socjologicznej stereotypy sg istot-
nym elementem zycia spolecznego. Zaposredniczone przez media masowe docieraja
do szerokich kregow spolecznych i wplywaja na ksztaltowanie wyobrazen zaréwno
o grupie wlasnej, jak réwniez o innych (Bokszanski 1997, s.8). W stowniku etno-
logicznym z kolei stereotyp rozwazany jest w kategorii etnicznej i rozumiany jako
schematyczny, zestandaryzowany obraz danej grupy etnicznej lub cech jej cztonkéw
zwigzany z ich przynaleznoscig do danej grupy, zwykle zabarwiony emocjonalnie oraz
wartosciujaco (Kwasniewski 1987, s. 50-51). Wyobrazenia stereotypowe reprezentuja
zazwyczaj cech¢ innosci, np. etnicznej, religijnej, narodowej, plciowej, wiekowej czy
rasowej. Przekonania o dredach jako fryzurze egzotycznej, noszonej przez osoby
otwarte i optymistyczne, lecz takze zaniedbane i brudne, to stereotypy rasistowskie.
Wyobrazenia na temat dredow wigzg sie zatem z takimi zjawiskami kulturowymi jak
m.in. przywlaszczenie kulturowe oraz z problematyka przemocy kolonialnej (zob.
Lugones 2007).To zagadnienia ztozone, a przez to wymagajacy odrebnych badan
i analizy teoretycznej. Antropologiczne badania nad stereotypami etnicznymi wiaza
sie z analizg obrazu obcej grupy, ktérym postuguje si¢ grupa badana, jego uwarun-
kowaniami oraz mocg sprawcza.

W moich badaniach nad znaczeniem dredéw w wigkszym stopniu interesowato
mnie nie to, co o dredach myslg blizej nieokresleni ,wszyscy”, lecz jaki stosunek do
tych wyobrazen majg konkretne osoby noszace taka fryzure. Wachlarz negatywnych
i pozytywnych reakcji na dredy, ktéry zaprezentowali mi rozméwcy i rozméwczynie,
ujawnil funkcjonujace w Polsce wyobrazenia nie tylko o samej fryzurze, lecz takze
o plci, grupach wiekowych i zawodowych. Zaréwno krytyczne, jak i przyjazne nasta-
wienie wynikato z okreslonych dyspozycji nabytych w zyciu codziennym. Moi roz-
mowcy i rozméwczynie byli postrzegani jako osoby celowo zaniedbujace sie, brudne,
buntownicze, ale réwniez optymistyczne, rozgadane i fatwo nawiazujace kontakty.
Z wyobrazeniami tego rodzaju najczesciej si¢ nie zgadzali lub deklarowali wobec nich
obojetnos¢. Niektorym osobom, zwtaszcza kobietom, nadmierna ciekawos¢ i ciggle
zaczepki ze strony obcych ludzi uprzykrzaly zycie do tego stopnia, ze zdecydowaty
sie zmieni¢ fryzure. Jedna z moich rozméwczyn zapytana o sposdb postrzegania jej
dreddw przez otoczenie spoleczne przypomniala sobie nastepujaca sytuacje: ,,kiedys
tylko zaczepil mnie dziadek w Wolsztynie, taki pijaczek zapytal, czemu sie¢ oszpeci-
fam. Pamietam, Ze... za kazdym razem pytali, czy si¢ myje dredy, jak si¢ myje dredy.
Robaki to chyba nie” [kobieta, 20 lat]. Niejednokrotnie sama bytam w podobnej sytu-
acji. Pamietam szczegolnie zachowanie pewnej ekspedientki w jednym z poznanskich
marketow, ktora nie mogta uwierzy¢, ze ukrecony z dredéw kok na mojej glowie to
wlosy. Chciata ich dotkna¢, jednak sie na to nie zgodzitam.

Moja uwage w narracjach badanych zwrécito przede wszystkim odmienne
postrzeganie dredow w zaleznosci od tego, na czyjej glowie si¢ znajdowaly. Fryzura
ta odbierata ,,kobieco$¢” (osoba noszaca dredy nie wpisywala sie w spoleczne wyobra-
zenie kobieco$ci). Mogloby to wskazywac¢ na maskuliniczny charakter fryzury, gdyby
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nie to, ze mezczyzni w dredach spotykali sie z wyzwiskami sugerujacymi, Ze s za
malo ,mescy” - nie wpisywali si¢ zatem w stereotypowg kategorie meskosci. Dredy
wymykaja si¢ z ram dymorfizmu plciowego, na ktdrym oparte s heteroseksualne
i patriarchalne relacje miedzyludzkie (Lugones 2007, s. 190-193). Co ciekawe, tymi
samymi wyobrazeniami postugiwali si¢ sami posiadacze i posiadaczki dredéw. Jedna
z dziewczyn powiedziala na przykiad:

Ja dredy bardzo lubitam, ale jak potem si¢ pierwszy raz wykgpatam tak naprawde, to tak statam
pod prysznicem i tak mogltam normalnie spieni¢ [wlosy] i potem rozczesal, czulam sig jak kobieta
z powrotem [kobieta, 21 lat].

Swoimi stowami rozmoéwczyni potwierdzita to, co wczesniej sugerowala jej
rodzina - ze dredy w istocie sg ,,niekobiece” i uniemozliwiaty codzienne praktyki
takie jak mycie i uktadanie wlosow, ktore dziewczyna wigzata z poczuciem wtas-
nej, kobiecej tozsamosci. Podobny watek pojawit sie w rozmowie z mlodym chlopa-
kiem posiadajacym dredy, ktory stwierdzil, ze dredy u kobiety sa zupelnie czyms
innym, niz u mezczyzny. U kobiety stanowig przeciwienstwo dlugich, gtadkich
wlosow, ktdre, zdaniem mojego rozméwcy, stanowia o jej kobiecosci [mezczyzna,
22 lata]. Nawiazujac do rozwazan Lugones, mozna zastanowic sig, na ile dredy wykra-
czajg poza jednoznaczne kategorie plci oparte na opozycji binarnej (2007, s. 194,
zob. tez Greenberg 2002).

Sile stereotypowych wyobrazen o meskosci i kobiecosci wyraza chyba najlepiej
fakt, ze zadna z moich rozméwczyn nie $cieta niechcianych dredéw. Poswigcily sporo
czasu na ich rozczesanie i odzyskanie mozliwie jak najdtuzszych wloséw. Podczas
gdy mezczyzni bez przeszkod decydowali sie $cia¢ wlosy lub catkowicie zgoli¢ gltowe,
dla kobiet, z ktérymi rozmawialam, rozwigzanie to nie wchodzito w rachube. Prowa-
dzi to do kolejnego aspektu rozwazan nad spoleczno-kulturowa rola wtosow - czyli
refleksji nad ich brakiem.

SYMBOLICZNA KASTRACJA I OSTRACYZM SPOLECZNY

Amerykanski psycholog Charles Berg w ksiazce The Unconscious Significance of
Hair wylozyt teze, zgodnie z ktorg istnieje $cista korelacja pomiedzy fryzura i seksual-
noscig czlowieka, a obcinanie wloséw stanowi akt symbolicznej kastracji (Berg 1951).
Ksiazka Berga otworzyla dyskusje nad rola wloséw i fryzury w réznych kontekstach
kulturowych (zob. Leach 1958). Kilkadziesigt lat pdzniej interesujacy glos w dys-
kusji wokot symboliki praktyk zwigzanych z wlosami zabrata francuska socjolozka
Mira Niculescu (2011). Zwroécita uwage na arbitralnos¢, zmiennos¢, kontekstualnosé
i polisemiczno$¢ kobiecej fryzury jako komunikatu kulturowego w spoteczenstwach
pluralistycznych oraz na problemy wynikajace jednocze$nie z ich blednej interpreta-
cji. Zdaniem francuskiej socjolozki pozbawione wloséw kobiece glowy wywotywaty
gléwnie negatywne skojarzenia. Po II wojnie §wiatowej przypominaly o doswiadcze-
niach w obozach koncentracyjnych; latach 80. XX wieku kojarzyty sie z anarchistycz-
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nymi ruchami zbuntowanej miodziezy; wspodlczesnie postrzegana jest najczesciej
jako oznaka choroby, orientacji seksualnej lub zaangazowania politycznego, o czym
$wiadczyto m.in. do$wiadczenie opisane na blogu ,,Antropoludens” w 2014 roku.
Reprezentacje te, zdaniem badaczki, nie dotycza w tym samym stopniu mezczyzn,
ktorych ogolone glowy nie sg zjawiskiem marginalnym, a w niektérych srodowiskach
zupelnie ,naturalnym” i modnym. Skojarzenie negatywne mogg wywolywaé réwniez
dredy, a ich noszenie wiaze si¢ z kontrolg spoleczna i niekiedy oficjalnymi sankcjami.

Jedna z instytucji, w ktdrej zar6wno ogolona glowa, jak i dredy moga by¢ uznane
za ,nieodpowiednig” fryzure, jest szkota. W styczniu 2018 roku w brytyjskim ,,Inde-
pendent” opublikowany zostal artykut dotyczacy stygmatyzacji tysych kobiet. Dzien-
nikarka Geraldine Walsh przedstawila w nim historie Niamh Baldwin, mieszkanki
Heamoor w Kornwalii, ktdrg za ogolenie glowy spotkat ostracyzm spoteczny. Czter-
nastoletnia uczennica Mounts Bay Academy postanowila $cia¢ wlosy i oddac je na cele
charytatywne. Nauczyciele placowki uznali t¢ zmiane fryzury za sprzeczna ze szkol-
nym regulaminem, i twierdzili, ze wywoluje ona wsréd innych uczniéw dezorientacje
i zaniepokojenie. Dyrekcja ukarala uczennice zabraniajac jej udzialu w lekcjach do
czasu, az jej wlosy nie odrosty do ,,akceptowalnej” dlugosci®. Podobnymi doswiad-
czeniami zwigzanymi z rolg fryzury w szkole podzielil si¢ ze mng jeden z moich
rozmoéwcow. Uczyt sie w jednym z gnieznienskich gimnazjow, do ktérego kandydowat
chlopak noszacy dredy. Jego fryzura okazala sie kontrowersyjna. Powolujac sie na
zapis w szkolnym statucie, dyrekcja placowki postawita ultimatum - jezeli kandydat
nie zetnie dredéw, nie zostanie przyjety do szkoty. Chiopak nie pozbyt sie wlosow,
w zwigzku z czym dyrekeja nie zgodzita si¢ na jego przyjecie. Dredy nie wpisywaly
sie w szkolng kategorie schludnosci, zatem stanowity odchylenie od instytucjonalnie
okreslonych norm wizualnych i higienicznych.

Roéznice znaczen, ktére wywoluje brak wloséw w zaleznosci od gtowy, na jakiej
sie znajduja, wskazuje na $cisle powigzanie wloséw i fryzury z plcig kulturows.
Wedtug Niculescu tysa kobieta wymyka sie standardowi i nie pasuje do stereotypo-
wego wyobrazenia kobiety i kobiecosci. Reinterpretujac koncepcje Berga, Niculescu
twierdzi, cho¢ nie jest to twierdzenie uniwersalne, ze ,,ogolona glowa jest symbo-
liczng kastracjg nie dla mezczyzny, lecz dla kobiety” (2011, s.313). Badaczka jest
réwniez zdania, ze w spoleczenstwach pluralistycznych, gdzie wspolistnieja rozne
systemy znaczen, a co za tym idzie, takze rdzne definicje symboli, moga pojawic sie
nieporozumienia. Podobne znaczenie zostalo nadane dredom w narracjach moich
rozmowcow — spoleczne otoczenie 0sdb noszacych dredy weryfikowalo poziom ich
meskosci lub kobiecosdci przez pryzmat fryzury. Koncepcje kontroli spolecznej,
do ktorej si¢ tutaj odwoluje, zaproponowal Christopher Hallpike (1969, s. 260). Czy
poprzez fryzure osoby noszace dredy wychodza ze strefy kontroli spolecznej, jak
hinduscy asceci, o ktérych pisal Olivelle? Doswiadczenie moich rozméwcodw $wiad-
czy o czyms$ zupelnie przeciwnym - noszac fryzure, ktéra wymyka si¢ spolecznie
ustalonym standardom i wyobrazeniom, narazali si¢ na jeszcze $cislejsza kontrole.

* https://www.bbc.com/news/uk-england-cornwall-42609102 (dostep: 12.04.2020).
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Przeprowadzone przeze mnie badania wsrod osob noszacych dredy ukazaly wielo-
wymiarowa problematyke zwigzang z symbolika wloséw i wyobrazeniami naktada-
nymi na konkretne formy uczesania zaréwno przez otoczenie spoleczne, jak i samych
badanych. Doswiadczenie moich rozméwczyn i rozmdéwcéw swiadczy o tym, ze
noszenie dredéw w Polsce moze, ale nie musi, wigzac si¢ ze stosowaniem stereotypow
dotyczacych okreslonego zachowania, cech charakteru, a takze spolecznie skonstru-
owanych kobiecosci rdl ptciowych. Zaréwno dredy, jak i na przyklad ogolona glowa,
w sposOb zamierzony lub niezamierzony staja si¢ formg niewerbalnego komunikatu
interpretowanego przez otoczenie spoleczne. Interpretacja ta pociagga za sobg szereg
reakcji, poczawszy od zdziwienia po odrazg.

Parafrazujac tytul ksigzki brytyjskiej antropolozki Emmy Tarlo (2016), ludzkie
wlosy sa ,,uwiklane” (entangled) — w relacje wtadzy i dominacji, polityke kolonialna,
spoleczno-kulturowe wyobrazenia plci i procesy tozsamosciowe. Badajac role fryzury,
symbolike wloséw i zwigzane z nimi praktyki spoleczne jeste$my w stanie dostrzec
problemy skrywajace si¢ pod ich powierzchnig. Z perspektywy antropologicznej inte-
resujgce badawczo sa nie tyle wystepowanie, forma i wykonanie konkretnej fryzury
(chociaz aspektu tego nie nalezy catkowicie pomija¢), lecz jej spotecznie, historycznie
i politycznie nadawane znaczenie. Wlosy stanowia rodzaj komunikacji niewerbalnej,
a tre§¢ komunikatu moze ulega¢ zmianie w zaleznosci od kontekstu spoteczno-kul-
turowego i funkcjonujacych w danej grupie stereotypéw. Dlugie wlosy mezczyzny,
ogolona gtowa kobiety czy dredy moga by¢ uznane za symbol ideologicznego protestu
wobec obowigzujacych norm zachowania i wygladu. Mogga, ale nie musza.
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HAIRSTYLE AS A SOCIO-CULTURAL MEANS OF NONVERBAL COMMUNICATION.
A STUDY OF DREADLOCKS IN POLAND
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The aim of this article is an anthropological reflection on the socio-cultural meaning of dreadlocks
as a kind of non-verbal communication which can be an intentional or unintentional. The social percep-
tion of a given hairstyle may be the result of the intended goal or an opinion independent of the person
wearing it. I argue that in the latter case, the hairstyle is perceived through the prism of stereotypical
images. I believe that certain hairstyles, depending on the political, historical or cultural context, can
constitute an important element of individual identity. The paper uses the concepts of identity (Ardener
1992), personality (Mead 1975), interaction (Goffman 2010) and the assumptions of the anthropology
of communication (Winkin 2007) to present the results of ethnographic research among people wearing
dreadlocks conducted in 2016-2017.
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