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»NIC MNIE SERCE ZA KAZACHSTANEM NIE BOLI...”!
WYZWANIA AKULTURACYJNE POLSKICH REPATRIANTOW
Z KAZACHSTANU?

WPROWADZENIE

O repatriacji napisano dotychczas juz wiele®. Okres kiedy panowata w mediach
swoista ,moda” na problematyke zwigzang z ,,Polakami ze Wschodu” juz dawno
przemingl zauwazony zaledwie przez nielicznych. W pamieci wielu oséb czas ten
zapisal si¢ — urastajagcym do miana symbolicznego — wizerunkiem staruszek okuta-
nych w szare, welniane chusty i méwigcych famang polszczyzna z charakterystycznym
kresowym zaépiewem. Przez kilka lat z rzedu przyjezdzaty one do Polski z okazji Swiat
Bozego Narodzenia na zaproszenie Janiny Ochojskiej z Polskiej Akcji Humanitarnej.
Byt to jednak dopiero poczatek akeji repatriacyjnej trwajacej od 1997 roku do 2000,
w wyniku ktoérej, wedlug danych MSWiA, wrécily do Polski 1972 osoby*. W dalszej

! Fragment wypowiedzi jednego z repatriantéw z Kazachstanu zamieszkalego w niewielkiej wsi
koto Karpacza, woj. dolnoélaskie.

2 Artkut ten powstal na podstawie pracy magisterskiej pt.: ,Trudne powroty do kraju przodkéw.
Wplyw poczucia koherencji na dobér strategii akulturacyjnych przez polskich repatriantéw z Kazach-
stanu”, pisanej pod kierownictwem prof. Haliny Grzymaly-Moszczynskiej w Wyzszej Szkole Psycho-
logii Spotecznej w Warszawie, na kierunku Psychologia Migdzykulturowa i obronionej przez Katarzyne
Ko$¢-Ryzko w 2010 roku.

3 Literatura dotyczaca szeroko rozumianej repatriacji do Polski na przestrzeni ostatnich kilkudzie-
siecioleci jest dosy¢ szeroka. Reprezentuja ja przede wszystkim opracowania historyczne, np. Krystyny
Kersten (1974; 1996), Malgorzaty Ruchniewicz (2000), Jana Czerniakiewicza (1987), Mikolaja Latucha
(1994; 1998) i innych. Stosunkowo niewiele prac dotyczy wspétczesnych ruchéw migracyjnych Polonii
kazachskiej do Polski. Jednym z ciekawszych uje¢ tej problematyki, m.in. ze wzgledu na spoleczne i adap-
tacyjne zainteresowania jej autora, jest praca Pawla Huta (2002). Wymieni¢ nalezy réwniez autoréw
pomniejszych objetosciowo prac, ale nie mniej waznych, jak np. Marka Gaweckiego (1996a; 1996b),
Stawoja Szynkiewicza (1996a; 1996b), Zbigniewa Jasiewicza (1992), Marka Kurendy (1999), Andrzeja
Chodubskiego (2000), Roberta Wyszynskiego (2000), Artura Kijasa (1993), czy tez prace pod redakeja
Stanistawa Ciesielskiego i Antoniego Kuczynskiego (1996) oraz Marka Gaweckiego i Janusza Jaskul-
skiego (1997). Niestety nadal brakuje opracowan, ktére omawialoby aktualng sytuacje i warunki zycia
repatriantow, uwzgledniajac rowniez zmienno$¢ spoleczno-kulturows ostatnich kilkunastu lat w Polsce.

* Wigcej informacji szczegbtowych na temat podstaw prawnych i procedury repatriacyjnej na stronie
internetowej MSWiA: http://www.mswia.gov.pl/portal/pl/96/Repatriacja.html.
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perspektywie czasowej, w miare trwania powolnych i nie pozbawionych trudnosci
powrotow z bylych republik ZSRR (poréwnaj: Nowinski 2000) repatriacja ujawnita
inne swoje oblicze - mniej sentymentalne i rozczulajace. Poprzednie silnie ustereo-
typizowane wyobrazenie rodaka ze Wschodu wyparlo kolejne, nie tak empatyczne,
jak weze$niejsze, ale rownie fragmentaryczne i nieprawdziwe. Dwubiegunowy obraz
repatriacji (od biednych staruszek z ptaczem witajacych polska ziemie, po nieznajg-
cych jezyka polskiego przybyszy z wielkimi kraciastymi torbami) wzbudzat skrajne
emocje obserwujacych ten proces Polakéw w kraju i znacznie wypaczat faktyczny
ksztalt i doniostos¢ spoteczno-historyczng tego wydarzenia.

Po uchwaleniu Ustawy o Repatriacji’, w latach 2001-2009 do ojczyzny wrécilo
kolejnych 4070 oséb, z ktérych zaledwie 500 skorzystalo z mozliwosci zagwaran-
towanych przez ustawodawce, czyli powrotu zorganizowanego i sponsorowanego
przez gminy. Zdecydowana wigkszo$¢ przyjechata do Polski na wlasng reke, korzy-
stajac z indywidualnych zaproszen®. Obecnie temat repatriacji nie wzbudza juz wiel-
kiego zainteresowania i dyskusji w polskim spoleczenstwie, a i media wspominajg
o nim z rzadka i to na ogét mimochodem, na tle innych wydarzen i rozgrywek
politycznych. Ostatnio problem ten pojawil si¢ ponownie przy okazji inicjatywy
obywatelskiej podjetej przez syna tragicznie zmarlego w katastrofie smolenskiej
w 2010 roku posta Macieja Plazynskiego - Jakuba. Mianujac si¢ depozytariuszem
ostatniej woli swego ojca zalozyt on ,,Obywatelski Komitet Inicjatywy Ustawodawczej
«Powr6t do Ojczyzny»™. Jego celem jest proklamowanie projektu ustawy o powrocie
do Rzeczypospolitej Polskiej 0s6b pochodzenia polskiego, deportowanych i zesta-
nych przez wladze Zwigzku Socjalistycznych Republik Radzieckich. Tymczasem na
powr6t do Polski czeka kolejne 2500 osob, ktore otrzymaly juz od wladz polskich
tzw. promese (czyli przyrzeczenie wydania wizy repatriacyjnej), ale bez zapewnie-
nia im lokali mieszkalnych w kraju. Wedlug szacunkéw Polskiej Akcji Humanitar-
nej nie rozwigzuje to jednak problemu, gdyz kilka tysiecy Polakéw mieszkajacych
m.in. w Kazachstanie, Uzbekistanie i Kirgizji rowniez chcialoby powréci¢ do Polski
i jest zainteresowanych repatriacja®. Czy im si¢ to uda w niematym stopniu zalezy od
tego, czy spoleczenstwo polskie wykaze si¢ dojrzatoscig i Swiadomoscig historyczna,
ktorej, jak mozna odnies¢ wrazenie na podstawie przeprowadzonych badan i ana-
lizy materiatéw prasowych’, zabraklo w poczatkowych falach akcji repatriacyjnej
(Hut 2002, s. 80-81).

> Zob. Ustawa o Repatriacji z dnia 9 listopada 2000 roku (Dz. U. z 2004 r. nr 53, poz. 532 z pdzn.
zm.); por. P. Hut, Repatriacja z Kazachstanu - stan realizacji programu, (www.wspolnota-polska.org.pl/
index.php?id=ak61125_3).

¢ Zob. http://www.pah.org.pl/main/nasze_dzialania/146/82/repatriacja.

7 Zob. strong internetowa akgji: http://repatriacja.org.pl/intro.htm (z dn. 12.10.2011).

8 Dane liczbowe na podstawie informacji zawartych na stronie: http://www.pah.org.pl/main/nasze_
dzialania/146/82/repatriacja.

° Kwerenda badawcza i analiza objela nastepujace tytuly prasowe: ,Rzeczpospolita’, ,Gazeta Wybor-
cza’, ,Polityka’, ,Wprost’, z lat 1996-2000. Wnioski z tej czesci badan stanowig jednak osobny przedmiot
rozwazan i nie beda tutaj interpretowane.
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OPIS BADAN

Motywacjg do rozpoczecia badan dotyczacych problematyki akulturacji polskich
przesiedlenicéw z Kazachstanu bylo pytanie o wspdlne cechy adaptacji do warunkéw
zycia w Polsce oraz najczestsze zrédla trudnosci i sposoby radzenia sobie z nimi. Inte-
resowaly mnie tez sposoby interpretowania — odmiennej od wyobrazonej - rzeczywi-
stosci, najbardziej odczuwane réznice kulturowe oraz dynamika szoku kulturowego'
(poréwnaj: Oberg 1960). Inspiracje stanowily wstepne rozmowy z przybyszami,
z ktérych wynikalo, ze istnieje wyrazna zaleznos¢ miedzy okreslonymi cechami oso-
bowosci i 0gdlng ,,orientacja Zyciowq’!' (wyrazong przez teoretyczny model ,,poczucia
koherencji’'?) (Antonovsky 1995, s. 31-34), a sposobami radzenia sobie z przeciw-
no$ciami losu i trudnosciami w nowym miejscu zamieszkania (tamze, s. 141).

Na potrzeby pracy przyjeto m.in. nastepujgce hipotezy: silne poczucie koherencji
sprzyja integracji'® repatriantéw, wyzszej ocenie zadowolenia z wlasnego Zycia i do-
bremu radzeniu sobie z szokiem kulturowym; w réznych sferach zycia repatrianci po-
stuguja sie roznymi strategiami akulturacyjnymi', np. w sferze prywatno-rodzinne;j

10 Szok kulturowy najogélniej definiuje si¢ jako stan niepokoju odczuwanego przez osobe, ktéra
przeprowadzila si¢ w nowe §rodowisko (Brislin 1981, s. 130). Towarzyszy mu zesp6t symptomow psy-
cho-somatycznych (Oberg 1960, s. 178; Guanina 2002, s. 1-2), ktére uwarunkowane s3 m.in. kolejnymi
stadiami szoku (wyrdznia si¢ ich pi¢¢) (Grzymala-Moszczyniska 2000, s. 34-39).

"' Ogolna orientacja zyciowa, w jezyku teoretycznym definiowana jako ,poczucie koherencji’,
wyraza, w jakim stopniu cztowiek ma dominujace, trwale, cho¢ dynamiczne przekonanie o przewi-
dywalnosci $rodowiska wewnetrznego i zewnetrznego oraz o tym, ze z duzym prawdopodobiefistwem
sprawy przyjma tak pomy$lny obrot, jakiego mozna oczekiwaé na podstawie racjonalnych przestanek
(Antonovsky 1995, s.11).

12 Na potrzeby tego artykutu model ten nie bedzie szerzej omawiany, pomimo, ze stanowit jedna
z gtéwnych osi interpretacyjnych cato$ciowych badan.

1 Integracja rozumiana jest tutaj jako jedna ze strategii akulturacyjnych w ujeciu modelu teoretycz-
nego Johna Berryego (Berry 1989, s. 186). Zaklada on, Ze istnieja cztery najczgstsze style adaptacyjne:
integracja, asymilacja, separacja, marginalizacja (Berry 2001). Integracja, w uproszczeniu, to polaczenie
cech i wartosci dwoch kultur, opiera si¢ na poczuciu wzajemnej akceptacji kultur; asymilacja polega na
odrzuceniu warto$ci kultury pierwszej i przyswojeniu norm i wartosci kultury nowej, wiaze sie z checia
osiagniecia dobrej pozycji w spoleczenstwie niechetnym odmiennoéci, jej cecha jest jak najwieksze
dopasowanie sie¢ do otoczenia. Separacja, to oddzielenie si¢ i zanegowanie kultury kraju przyjmujacego
na rzecz kultywowania tradycji i zwyczajow pierwszej kultury; wybdr tej strategii czesto podyktowany
jest traktowaniem przybyszow w nieprzyjazny sposob. Marginalizacja polega za$ na odrzuceniu norm
i wartoéci obu kultur: kultury dotychczasowej (pierwszej) i kultury kraju przyjmujacego. Prowadzi do
poczucia alienacji i utraty tozsamosci. Model ten od pewnego czasu spotyka si¢ z duza krytyka (Rudmin
2003Db, s. 25-27; 2006, s. 25-27), w obliczu, ktdrej jej autor nie pozostat obojetny i zaangazowat si¢ w pole-
mike (Berry 2009). Znajac najczestsze zarzuty pod adresem tej koncepcji, mimo wszystko zdecydowatam
sie ja wykorzysta¢, ze wzgledu na prostote, opisowo$¢ kategorii oraz zakorzenienie jej podstawowej
terminologii w naukach spolecznych. Co najwazniejsze jednak, po przeanalizowaniu kilkudziesigciu
taksonomii zwigzanych z akulturacja (Rudmin 2003a), ten model najlepiej przystawal do specyfiki
badanej grupy i przy uwzglednieniu umownosci poje¢, dobrze ja charakteryzowat.

4 Akulturacja rozumiana jest jako wchodzenie w odmienny krag kulturowy i nabywanie nowych
kompetencji kulturowych. Dzieje si¢ to na rézne sposoby, a wybrana strategia jest uwarunkowana
zaréwno decyzja migranta, jak tez sposobem, w jaki reaguje na jego obecnosé¢ otoczenie. Kazda z czterech
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separujg si¢ (tzn. gtéwnie odwolujg si¢ do zasoboéw i sposobow funkcjonowania
z poprzedniej kultury), a w sferze spoteczno-publicznej asymiluja (np. przez nasla-
downictwo sposobow bycia w nowej kulturze i wyrzekajac si¢ wszystkiego co kojarzy
sie z poprzednia). Hipotetycznie przyjeto takze, ze osoby miodsze i lepiej wyksztal-
cone beda preferowaly strategie asymilacji i integracji, a osoby starsze — separacji.

Tekst ten stanowi szkic wprowadzajacy w szersza problematyke interdyscypli-
narnych badan, w ktérych wykorzystano metody i narzedzia z pogranicza etnologii
i psychologii®. Interpretacji danych dokonano w oparciu o analize ilo$ciowa (z wyko-
rzystaniem oprogramowania SPSS) i jako$ciowg (na podstawie wywiaddw z repa-
triantami, spotecznoscia lokalng, materiatéw prasowych i dokumentacji urzedniczej,
np. ustaw gminnych). W artykule omdéwiono wybrane aspekty zycia repatriantow,
na przykladzie ktorych pokazano ich najczestsze trudnosci przystosowawcze. Swoje
zrédlo maja one na ogé! w nieprzygotowaniu na réznice kulturowe i w psycholo-
gicznym procesie oswajania si¢ ze zmiana (normalnym w takiej sytuacji), ktéremu
towarzyszy silny stres adaptacyjny (Berry 2006, s. 43-57).- Rozczarowanie, do ktorego
czesto przyznaja si¢ przesiedlency wyjasni¢ mozna zaréwno szokiem kulturowym
i jego dynamika, jak tez zderzeniem z rzeczywistoscig, ktéra wbrew oczekiwaniom
okazala si¢ petna trudnych wyzwan i niewolna od ograniczen.

Badania prowadzono wsréd rodzin polskiego pochodzenia, ktére wskutek prze-
siedlent w 1936 roku i deportacji do Kazachstanu znalazly si¢ poza granicami Polski
i dopiero zmiana ustrojowa w 1989 roku umozliwila im powr6t do kraju. Na ogot sg
to potomkowie zestanncéw w drugim i trzecim pokoleniu, dla ktérych Polska jest co
najwyzej ojczyzng ideologiczng, znang z opowiesci i literatury. Wielu z nich nie zna
jezyka polskiego, zna stabo lub dopiero si¢ uczy. Wywiady przeprowadzano w latach
2004-2006 z osobami, ktére przyjechaty do Polski w okresie miedzy rokiem 1999
a 2006'. Wiekszo$¢ badanych zamieszkuje na Dolnym Slgsku w okolicach Wrocta-
wia, Jeleniej Gory i Karpacza oraz na Podlasiu, w pow. Wysokie Mazowieckie; kilka
0s6b bylo z Warszawy.

WYBRANE ASPEKTY AKULTURAC]JI - ANALIZA WYWIADOW

Rozmowy przeprowadzone z repatriantami potwierdzity wiekszo$¢ hipotez. Tres¢
wywiadow pozytywnie zweryfikowala tez zasadno$¢ przyjetych wskaznikéw akultura-
cji (znajomos¢ jezyka polskiego, zycie towarzyskie, uczestnictwo w zyciu spotecznym
ilokalnym, praca, znajomo$¢ aktualnej problematyki politycznej i kulturalnej w kraju

strategii akulturacyjnych (integracja, asymilacja, separacja i marginalizacja) wynika z przekonan migranta
co do kultury ojczystej i kultury kraju przyjmujacego. Z przyjecia kazdej z tych strategii wynikaja dla
jednostki okreslone konsekwencje psychologiczne i spoleczne (Gluck 2006, s. 1-2).

> Autorka z wyksztalcenia jest etnologiem i psychologiem miedzykulturowym.

16 Razem przeprowadzono kilkadziesiat wywiadéw z ponad piecdziesigcioma osobami, sposrod
ktorych dwadzieécia pig¢ zbadano takze wykorzystujac standaryzowane narze¢dzia psychologiczne:
kwestionariusz CISS (Endlera i Parkera) (Szczepaniak, Strelau, Wrze$niewski 1996), Kwestionariusz
Orientacji Zyciowej SOC-29 (Antonovsky 1995) i tzw. drabine Cantrila (Cantril 1965).



WYZWANIA AKULTURACYJNE POLSKICH REPATRIANTOW Z KAZACHSTANU 153

zamieszkania, korzystanie z dobr kultury, sprawne poruszanie si¢ po urzedach, znajo-
mos¢ polskich skryptéw kulturowych, poczucie zadowolenia i satysfakeji ze zmiany
miejsca zamieszkania i z przyjazdu do Polski). Szczegdlnie diagnostyczne okazaly si¢
takie obszary adaptacji jak: znajomo$¢ jezyka, zycie towarzyskie, uczestnictwo w zyciu
spolecznym oraz praca zawodowa. Stosunkowo matlo réznicujaca byta ,,znajomosé
skryptéw kulturowych” Swiadczy to m.in. o znajomosci polskich wzoréw zacho-
wan i matym dystansie kulturowym miedzy Polakami z Kazachstanu a ich rodakami
w kraju; cho¢ moze by¢ tez efektem wyuczenia si¢ matryc kulturowych, np. w ramach
kurséw przygotowujacych do repatriacji. Pewne rdznice w praktykach i zwyczajach
udato si¢ mimo to zaobserwowac, np. te zwigzane z goscinnoscia, zachowaniem przy
stole, kulinariami itp.

Znajomos¢ jezyka polskiego

Stopien opanowania mowy ojczystej jest czynnikiem, ktéry w najistotniejszy spo-
sob wptywa na pozytywna adaptacje repatriantéw do spoleczenstwa polskiego. Poglad
ten podzielaja zaréwno ,,goscie”, jak i ,gospodarze”. Repatrianci czuja duze zawsty-
dzenie i skrepowanie, gdy brakuje im adekwatnych stow lub gdy zdajg sobie sprawe ze
swojej stabej znajomosci jezyka. W wigkszosci przypadkow staraja sie ja pokonac (np.
spolszczajac rosyjskie stowa) lub ttumacza si¢ ze swojej ,niedyspozycji” lingwistycz-
nej (np. trudnymi warunkami nauki w poprzednim miejscu zamieszkania, odleglym
okresem przyswajania jezyka, duzym zmeczeniem itp.). Réznica w kompetencjach
jezykowych zalezy od wieku osob badanych. Stosunkowo nie najgorzej, cho¢ dosy¢
biernie mowa polska wtadaja osoby starsze (ich stownictwo obfituje w archaizmy,
wyroznia je silny wschodni akcent i liczne regionalizmy jezykowe, np. w nazew-
nictwie potraw). Charakterystyczne jest dla nich pamigciowe opanowanie tekstow
koscielnych i duzy stopien zrozumienia jezyka, przy rownoczesnych trudno$ciach
z komunikacja werbalng. Druga grupa dobrze znajaca jezyk polski sa ludzie mlodzi
uczeszczajacy do polskich szkot (podstawowych, srednich lub wyzszych). Jezyk opa-
nowali oni nierzadko w stopniu bieglym (akcent stabo zauwazalny, liczne neologizmy,
znajomos¢ stownictwa potocznego lub nawet slangu miodziezowego). Najwieksze
problemy maja one jednak z pisownig (zwlaszcza te ci, ktdrzy wczesniej chodzili
do szkoly rosyjskiej i postugiwali si¢ cyrylica) oraz z rozumieniem stowa pisanego
(ujawnialo sie to czesto podczas wypelniania kwestionariusza). Najstabiej jezyk polski
znaja osoby w $rednim wieku, czyli druga generacja deportowanych Polakéw. Oni
tez majg najwieksze kompleksy i zahamowania na tym tle, cho¢ i tutaj zauwaza si¢
istotne réznice w zaleznosci od plci. Zdecydowanie bardziej zdeterminowane do
przetamywania bariery jezykowej sa kobiety. Przypuszczalnie wigze si¢ to z faktem,
ze na nich gléwnie spoczywa ci¢zar organizacji zycia rodzinnego po przesiedleniu
oraz konfrontacja z urzednikami i przedstawicielami lokalnej wladzy. Pokonywanie
licznych procedur administracyjnych silnie i skutecznie motywuje je do szybkiego
opanowania jezyka. Mezczyzni usuwaja si¢ na drugi plan i godza si¢ na odwroce-
nie tradycyjnych rél plciowych. Nie zdaja sobie sprawy, ze ta poczatkowo wygodna



154 KATARZYNA E. KOSC-RYZKO

strategia w dalszej perspektywie obraca si¢ przeciwko nim i prowadzi do izolacji,
ubezwlasnowolnienia i wykluczenia. Podczas spotkan z przesiedlonymi rodzinami
mezczyzni nierzadko biernie przystuchuja si¢ rozmowie, sledzg jej przebieg, ale wla-
czaja sie tylko wtedy, gdy jaki$ fragment bardziej ich poruszy lub zainteresuje. Nawet
wtedy jednak czynig to na ogét za posrednictwem Zony lub innego czlonka rodziny.

Wigkszos¢ badanych z jezykiem polskim zetknela sie jeszcze przed przyjazdem do
kraju. Pierwszymi nauczycielami bywalo starsze pokolenie - dziadkowie lub rodzice,
ktore postugiwalo sie mowa ojczysta, cho¢ nierzadko z naleciato$ciami ukrainskimi;
taka tez znajomos¢ jezyka przekazali swoim potomkom. Zdarzalo sig, ze starania
pedagogiczne dziadkéw byty ignorowane i nie spotykaty sie z entuzjazmem wnukéw:

Babcia z nami méwita po polski, ale jakos my nie odpowiadali jej po polski. A tak rozumiec bardzo
dobrze rozumielismy, czytal tez umieli, bo niemiecki mieli w szkole, to podobne wszystko. No i babcia
nam ksigzki swoje z modlitwami pod tego posuwata, zeby my czytali, tak ze jezyk mniej wiecej my
znali (kobieta, rocznik 1965).

Wspomniane przez rozmoéwczyni¢ rzekome podobienstwo jezyka polskiego do
niemieckiego pojawia si¢ w wywiadach kilkakrotnie. Przypuszczalnie chodzi o zna-
jomo$¢ alfabetu tacinskiego i mozliwo$¢ czytania, ktora pozwalala na wytapywanie
analogii fonologicznych miedzy stowami polskimi i rosyjskimi. Cz¢stym motywem
narracji s3 watki o uczeniu si¢ jezyka z mszatéw, modlitewnikéw i §piewnikow litur-
gicznych. Ttumaczy to w pewnym stopniu nieadekwatno$¢ stownictwa i wyrazen,
jakimi postuguja si¢ repatrianci ze starszego pokolenia probujacy je dopasowac do
wspolczesnego jezyka polskiego.

Uwage zwraca miedzygeneracyjny przeskok w transmisji jezykowej: najstarsze
pokolenie uczy wnuki, a nie przekazuje tej wiedzy swoim dzieciom. Prawdopodobnie
mozna to thumaczy¢ wiekszg dyspozycyjnoscig osob starszych oraz odmienng sytua-
cja polityczna. Wczesniej za nauke jezyka polskiego grozily sankcje i wskazana byta
szybka adaptacja do warunkoéw zastanych po przesiedleniu do Kazachstanu. Niektorzy
$wiadomie decydowali si¢ nie uczy¢ dzieci ojczystego jezyka, aby nie pozbawia¢ ich
szans edukacyjnych w Zwigzku Radzieckim. Dopiero po roku 1991 w atmosferze
wznowionych kontaktéw kulturowych z odlegly ojczyzng odrodzit si¢ sentyment za
jezykiem, do ktérego dotaczylo przekonanie, ze moze poméc w repatriacji i poprawie
warunkow bytowych. W tym tez czasie zaczgli pojawia¢ si¢ w Kazachstanie pierwsi
nauczyciele jezyka polskiego, ktorzy stali si¢ ambasadorami kultury polskiej i posred-
nikami miedzy rodakami w kraju i w bylych republikach radzieckich.

Pomimo, ze wigkszos¢ badanych deklarowala, iz przed wyjazdem uczeszczata
na kursy jezykowe, to efekty pobieranych nauk byly rézne. Zdecydowanie wiekszg
motywacje do przyswajania nowego jezyka mialy dzieci i mlodziez, gdyz dawalo im
to szanse na wakacyjny wyjazd do odleglej i dosy¢ ,.egzotycznej” Polski lub nawet
na studia. Pokolenie ich rodzicéw, jak mozna przypuszczaé na podstawie rozmow,
niezbyt pilnie przyktadalo si¢ do nauki.

Bezposrednia konfrontacja ze wspélczesnym jezykiem polskim dla wielu repa-
triantéw okazata si¢ bardzo stresujaca (Piatek 2000). Optymistycznie zaktadali oni,
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ze po pierwsze ,jako$ to bedzie”, a po drugie ,wszyscy Polacy znajg jezyk rosyjski”
Tymczasem okazywalo sie, ze od momentu przekroczenia granicy panstwa wszyst-
kie sprawy urzedowe muszg zalatwia¢ samodzielnie i do tego w jezyku, ktéry okazat
sie jednak ,,jezykiem obcym”. Niektérym z pomoca przychodzili bliscy i rodzina (np.
dzieci) lub zyczliwi cztonkowie spotecznosci lokalnej (sasiedzi, przedstawiciele miejs-
cowej administracji itp.).

Z przeprowadzonych wywiadéw wynika, ze ,,(nie)znajomos¢ jezyka polskiego”
w stopniu umozliwiajacym swobodng komunikacje w mowie i pismie byta pierwszym
czynnikiem szoku kulturowego dla wigkszosci powracajacych ze Wschodu roda-
koéw. Istotnym czynnikiem szybkiego wzrostu kompetencji jezykowych jest otwarto$¢
osobnicza, tatwos¢ wchodzenia w relacje, empatyczno$¢ i towarzyskos¢. Nieprzypad-
kowo cechy te w wiekszym stopniu reprezentowane sg stereotypowo przez kobiety
niz mezczyzn. Z obserwacji wynika takze, ze osoby majace wigkszy dystans do siebie
tatwiej pokonuja ograniczenia w komunikacji jezykowej i czgsciej uciekaja si¢ do
inwencyjnych metod porozumiewania si¢, np. gestykulacji, odgrywania scenek, ryso-
wania oraz swobodniej korzystaja z tradycyjnych metod: stownika i wielokrotnego
dopytywania si¢ znaczen niezrozumiatych stéw. Poczatkowe trudnosci w komuniko-
waniu si¢ i gafy jezykowe stajg sie nierzadko tematem anegdot opowiadanych przez
repatriantéw. Najczesciej jednak twierdza oni, ze prawie wszystko rozumieli, ale mieli
trudno$ci z wypowiadaniem sie:

Zartowali nawet z siebja, ze jestesmy takie mgdre jak psy - wszystko rozumiemy, no powiedzie¢ nie

mozemy. No a tak pézniej, to juz chodzita z tym stownikiem rosyjsko-polskim do sklepu, no i nada
powiedzied, ze ludzie po prostu czekali poki ja tam najde co mi potrzeba (kobieta, rocznik 1965).

Najmlodsze badane osoby, uczniowie i studenci, bardzo dobrze znaly jezyk polski
i porozumiewanie si¢ z nimi nie stanowilo najmniejszych problemoéw. Czes¢ z nich
przed przyjazdem na studia do Polski brafa udzial w wyjazdach kolonijnych orga-
nizowanych dla Polonii z Kazachstanu przez Stowarzyszenie ,,Wspolnota Polska”.
Decyzja o wyjezdzie na studia i koniecznos$¢ zdania egzaminu z jezyka polskiego
motywowata ich do intensywnej nauki, cho¢ zdarzalo sie, ze wskutek niepowodzenia
musieli przystepowac do testu kilkakrotnie. Pozytywna decyzja o zakwalifikowaniu
na studia wigzala sie réwniez z tzw. ,,rokiem zerowym” na jednej z wybranych uczelni
(w Lodzi lub w Lublinie). Czas tam spedzony byt przeznaczony przede wszystkim
na rozwinigcie kompetencji lingwistycznych w mowie i pismie (pig¢ badanych oséb
przeszlo ten etap). W ich opinii byl to okres pierwszego powaznego zderzenia z kul-
turg polska, ale réwniez z wlasnymi stabo$ciami i ograniczeniami - o czym $wiadcza

przyktadowe wypowiedzi:

No, na pierwszym roku, ... zeréwka..., to byla bariera jezykowa. Ze... jeszcze jestem takq osobg, ze
nie zawsze, nie od razu si¢ otwieram. Musi ming( jakis czas, Zebym si¢ troche otworzyla (kobieta,
rocznik 1984);

Najgorzej to bylo pierwszy rok!... Najgorsze! (kobieta, rocznik 1982).

Okres ten dla wigkszo$ci mlodych rozméwcdw byt przetomowy, jesli chodzi
o akulturacje i adaptacje do warunkow zycia w Polsce. Chociaz wszyscy sposrod
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badanych przeszli go pozytywnie i z sukcesem, to w ich opowiesciach pojawialy sie
wzmianki o innych studentach ze Wschodu, ktdrzy nie dawali sobie rady. Wzgledy
osobiste i zdrowotne, ale tez trudno$ci natury psychologicznej lub ograniczenia inte-
lektualne powodowaly, ze decydowali si¢ na przerwanie nauki i powrét do Kazach-
stanu (trzy dziewczyny wspominaly o takich przypadkach ze swojego najblizszego
otoczenia), np.:

Czulam sig taka zagubiona. Nie zawsze potrafitam sobie poradzic i odnaleZ¢, gdzie mam pojechad,
w jakg strong i... [...] [Pomagalo przetrwac] ze wszystko minie, Ze si¢ przyzwyczaje, zZe si¢ naucze
jezyka. W tym czasie juz sig rodzice starali o to, zeby przyjechaé tutaj, tak, Ze... Brat dzwonit do mnie.
Na swigta czy jakies wolne dni to przyjezdzal. Wiedziatam, ze to jest dla mojego dobra po prostu.
Bardzo duzo 0s6b nie wytrzymuje... od razu wrécili (kobieta, rocznik 1982).

Wypowiedz ta ilustruje m.in. jak wazna jest obecnosc¢ kogo$ bliskiego i zaufanego
po przyjezdzie do nowego kraju, gdzie wszystko jest obce i nieznane. Mfodzi repa-
trianci zupelnie jawnie i z duzg otwarto$cig przyznawali si¢ do trudnosci adaptacyj-
nych, poczucia osamotnienia i leku przed porazka (akulturacyjng), jakich doznawali
w pierwszych miesigcach zycia w Polsce. Starsi, wykazywali si¢ zdecydowanie wigk-
sza wstrzemiezliwo$cig przy opisie swoich poczatkowych kltopotéw i niepowodzen.
Proces akulturacji przebiegal znacznie szybciej i tatwiej u tych, ktorzy mieli w Polsce
rodzing lub przyjaciol, na ktorych mogli liczy¢ w gorszych chwilach. Charaktery-
styczne przy tym, ze najczesciej otrzymywali oni pomoc od ludzi w sytuacji podobnej
do ich, czyli od innych repatriantéw, a nie od rodakéw ze spolecznosci przyjmujace;.

Na podstawie przeprowadzonych rozméw mozna zauwazy¢, ze zwigkszajace si¢
kompetencje jezykowe i kulturowe mlodych Polakéw z Kazachstanu powodowaly, ze
po pewnym czasie przejmowali oni na siebie inicjatywe repatriacji pozostatej poza
granicami kraju czesci rodziny (wspominaly o tym trzy osoby). Zdarzalo si¢ tez, ze
brat lub siostra podejmowal starania zorganizowania podobnej drogi edukacyjne;j
mliodszemu rodzenstwu. (trzy osoby). Stawali si¢ oni tacznikami miedzy bliskimi
pozostatymi na Wschodzie, a krajem, z ktérym tamci mieli wiezi prawie wylacznie
sentymentalno-ideologiczne. Niektorzy z nich osobiscie wszczynali i monitorowali
procedure administracyjng wymagana w celu uzyskania statusu repatrianta, a nawet
samodzielnie poszukiwali gminy sklonnej zaprosic i przyja¢ ich rodzine.

Przywiazanie do jezyka rosyjskiego

Znajomos¢ polskiego i jej wplyw na przebieg akulturacji repatriantéw w Polsce
wigze sie z aspektem, ktdry ujawnit sie dopiero w toku badan, to jest, z silnym przy-
wigzaniem do jezyka rosyjskiego. Sprzyja temu m.in. jego wzglednie fatwa dostepnos¢
(np. poprzez nowoczesne media, telewizje satelitarng, czesty kontakt z osobami rosyj-
skojezycznymi). Zdecydowana wigkszo$¢ badanych, w tym wszystkie osoby w star-
szym i $rednim wieku, przyznaje, ze pomimo kilkuletniego pobytu w Polsce, w domu
i na co dzien z cztonkami rodziny porozumiewa si¢ w jezyku rosyjskim. W tym tez
jezyku woli ogladac telewizje i czytaé prase:
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Dzieci to prawie rozmawiajg po polsku, a my to tak po rosyjsku i po polsku. Stowo tak, stowo tak,
wszystko, i po ukrairisku. My mamy satelite, tak, ale ja oglgdam osobiscie i wszyscy. Czasami wlgczony
jest rosyjski kanat, a mnie wydaje sie, ze po polsku mowig (kobieta, rocznik 1964).

Jakkolwiek powyzszy fragment wypowiedzi mdgltby sugerowaé dwujezycznosé
osoby badanej, to obserwacja uczestniczaca nie potwierdzila tego. Podobnie, pomimo
czestych deklaracji o dominujacej roli polskiego, w wielu domach dalo si¢ stysze¢
za $ciang program telewizyjny w jezyku rosyjskim; a na prosbe o podanie adresu
mailowego, w wigkszosci przypadkow zapisywano kontakt na portalach rosyjskich.

Dwujezyczno$¢ zdaje si¢ by¢ norma jedynie wsrdd osob studiujacych w Polsce.
Przyznajg one na ogdl, Ze nie stanowi dla nich réznicy jezyk, w ktérym sie komuni-
kuja i czytajg, cho¢ nadal lepiej jest im pisaé po rosyjsku. Przykltadowo, na pytanie:
W jakich sytuacjach komunikujecie si¢ w domu po polsku, a w jakich w innym jezyku?,
jedna z rozméwczyn odpowiada:

To zalezy, ale wiecej jest jednak polskiego. Jak na przyklad z babcig, to ona rozumie [po polsku], ale
tak nie mowi, jak ja. Ale wiecej ma ukraifiskiego. Taki to jest mieszany jezyk, to sie nazywa... taka
mieszanka. Kiedy rodzice, to jest bardziej, kiedy nie wiedzq jakies stowo, albo w jakichs takich streso-
wych sytuacjach, albo jak na przyklad mama i tata cos miedzy sobg rozmawiajq i istnieje jakas taka
sytuacja, ze co$ tam sobie dokladnie wyttumaczy(, to juz jest po rosyjsku. [...] A ja chyba jak mi sie
chce. Czasami jest tak, ze siedze z mamg i rozmawiam po polsku, a czasami jest tak, Ze prosto mi sig
chce porozmawiac po rosyjsku i siedze i rozmawiam po rosyjsku. Nie zastanawiam si¢ nad tym, tylko
to tak, nie wiem, jakos... jakos samo przychodzi (kobieta, rocznik 1982).

Ta sama osoba, jako ze studiuje filologie stowianiska i ma w swojej grupie osoby
z Ukrainy i Bialorusi, na pytanie: Czy rozmawiasz z tymi kolezankami po rosyjsku?,
odpowiada: Wtasnie, wlasnie jakos tak, no nie bardzo. Tez tak sig zastanawiam, ze to
jest bardzo dziwne, Ze przyjezdzamy, znamy rosyjski, ale jezeli jesteSmy na uczelni, czy
gdzies tam, to jednak po polsku rozmawiamy.

Na dalsze dociekania, jaki moze by¢ tego powdd i sugestie, ze by¢ moze wystepuje
tu element presji ze strony rowiesnikow, informatorka mowi:

Nie! No, ja wiem... Teraz nie. W tej chwili si¢ tak nie zastanawiam, ze kto co pomysli, bo na poczgtku
sig przejmowalam, a w tej chwili stwierdzitam, ze jak ja rozmawiam po rosyjsku, to nie znaczy, zZe ja
jestem od kogos gorsza. I ja si¢ nawet tym nie przejmuje, tylko jak jest cos, czego czesciej sie uzywa, na
preyklad polskiego, i chcemy to powiedziec po rosyjsku, to czasem nie mozna sobie przypomniec, zeby
tak od razu po rosyjsku powiedziec. To jest bardzo dziwne naprawde! Jak ktos by mi kiedys powiedzial,
zZe cale zycie sie mieszkato i méwito po rosyjsku, a po ilus tam latach nie potrafisz sobie przypomnie¢
jakies stowa, ja bym po prostu nie uwierzyla. Ale tak jest! I na przyktad, nawet jak probujemy rozma-
wiac po rosyjsku, po jakims tam stowie jednak wtrgcamy polskie stowo, pézniej kolejne i w koricu i tak
przechodzimy na polski. Jednak jest wiecej polskiego! (kobieta, rocznik 1982).

Czeste uzasadnienie ,,sentymentu” do jezyka rosyjskiego, na jakie powotuja si¢
ludzie mlodzi, i ktére mozna przyja¢ za w pelni uzasadnione i zrozumiate, to:

No po prostu rosyjski mi si¢ podoba. Nie wiem, no jak stucham, moze bardziej do mnie przemawia.
Czasami jakies tam, niektére piosenki, chociaz polskich tez jak stucham, jak sqg smutne, albo wesolte,
to tez przeciez wczuwam sig, ale..., nie wiem dlaczego. Moze to, ze inne sprawy sqg poruszane (kobieta,
rocznik 1984);
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Gléwnie chodzi o ten jezyk, ze cos rosyjskiego i glos, jednak sig teskni za tym jezykiem. Nieraz sig chce
jakis film w tym jezyku obejrzec. Nawet méj chlopak twierdzi, zZe jak ja jakis film oglgdam, to mam
wiekszy sentyment i bardziej mi si¢ podoba przez to, Ze jest rosyjski. Bardzo moZzliwe, Ze tak jest, no bo
jednak sig teskni (kobieta, rocznik 1986);

To jest cigzko, jak ja 16 lat tam mieszkatam, tak jakos ciezko odcig( sig od tego wszystkiego i ... to Zycie
jest (kobieta, rocznik 1986).

Fragmenty te poza sympatig i tesknota za jezykiem, w ktérego brzmieniu sie
dorastalo, wskazujg na jego role identyfikacyjna i kulturotwoércza. Wypowiedzi oséb
ze $redniej i mlodszej generacji niejednokrotnie sugerowaly, ze jezyk, w ktérym sie¢
wychowali uwazajg oni za ojczysty, a wiec w ich przypadku jest to rosyjski, a nie
polski. Uzasadnienie podal jeden z badanych méwiac, ze jezyk ,,nie jest ubraniem,
ktére mozna zmieni¢, gdy przestaje by¢ modne” (rocznik 1977).

Tres$¢ zarejestrowanych wywiadéw wskazuje, ze w niektorych przypadkach staba
znajomosc¢ jezyka polskiego moze przyczynic sie do negatywnej kategoryzacji i wyob-
cowania z grupy (lub nawet marginalizacji). Egzemplifikacji takich sytuacji byto wiele.
Dopytywani o szok kulturowy i sposoby radzenia sobie z nim rozméwcy niesmiato
przyznawali si¢ do trudnosci, jakich doswiadczali w nowym otoczeniu:

[...] Bylam sama. Wlasnie przez to, ze bylam jeszcze mioda. Dla mnie tutejszy to byl obcy kraj i nie
czutam sie tutaj jak u siebie, to byt dla mnie obcy kraj, w ktérym ja nie potrafie powiedzie¢ wszystkiego,
co moge. Czulam sie niepotrzebna nikomu, no bo... To jest wiadomo... Po prostu czutam sig obco!...
Rézne sq reakcje chociazby na to, Ze na obcokrajowca, chociaz i tak w Lodzi uwazam, ze jest troche
lepiej niz we Wroctawiu. Nie wiem, moze przez to, ze w Lodzi jest wigcej tych obcokrajowcéw i moze
bardziej jakos sie przyzwyczaili. Ale kiedy ja bytam w Lodzi to na przyklad nie wstydzitam sie rozma-
wiac po rosyjsku. Z kolei jak przyjezdzatam do mojego brata [starszy brat rozméwczyni przyjechat
2 lata wczesniej niz ona do Polski i studiowal we Wroclawiu na Akademii Medycznej], to on mi
mowil, zebym ja nie méwita [po rosyjsku], zebym si¢ nie zdradzata z tym (kobieta, rocznik 1982).

Podobne watki, wskazujace na poczucie wyobcowania wsrdd rodakéw oraz nega-
tywna stygmatyzacje spowodowana stabg znajomoscia jezyka polskiego oraz wschod-
nim akcentem pojawiaja si¢ w rozmowach bardzo cze¢sto. Niejednokrotnie towarzy-
szyly temu wyzwiska typu ,,Ruskie” lub ,,Sowiety” i obrazliwe zachowania oraz opinie
na temat repatriantéw. Do subtelnych mozna zaliczy¢ te, o ktérych wspomina jedna
z mlodych dziewczyn odpowiadajgca na pytanie: Dlaczego radzono jej, aby nie méwita
w miejscach publicznych po rosyjsku?:

[...] Ja widziatam po reakcjach ludzi! No dosy¢ dziwne: gapili albo odwracali sig. Tak ja nie wiem...
To ja tak czutam... [...] Jeszcze dosy¢ duzo 0s6b pamieta, jak tam na wojnie bylo, czy tam, nie wiem,
dziadkowie przekazali wnukom... Taka jakas nienawisé? |...] Dla niektorych to mogg by( takie drobne
wydarzenia. Jak pytam, ktéra jest godzina, a pan zamiast odpowiedzi po prostu mi podtyka zegarek
pod nos... (kobieta, rocznik 1982).

Jedna ze studentek wspominata, ze z zarzutami typu ,,Ruska” spotykata sie kaz-
dorazowo, gdy dostala dobra oceng z egzaminu lub odniosta jakis maly sukces; na
0gol towarzyszyly temu réwniez pytania ,,Po co Wy tutaj przyjezdzacie?”. Zdarzyto
jej sie raz, ze niechcgcy podstuchata rozmowe, ktora odebrata jako bardzo przykra:
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Wiesz co, na przyklad w pociggu, jak ja siedze i si¢ nie odzywam i nikt nie wie, ze ja jestem z Kazach-
stanu i zaczynajg gadac o ludziach ze Wschodu, po co oni tu przyjezdzajg? My tu sami nie mamy
roboty! I tak dalej. Ale najbardziej mnie zranilo... No moze nie zranilo, moze tak oburzylo, uderzylo,
nie wiem jak to powiedziec, tak zbulwersowalo, tekst jakiejs facetki, ktora mi powiedziata... [...] Tak,
my placimy podatki, a pézniej z tych podatkow to dostajg Ci ze Wschodu (kobieta, rocznik 1981).

Przekonanie repatriantow, ze sg ,ubogimi krewnymi” wsréd swoich rodakéw
w Polsce jest stosunkowo czgste, cho¢ nie zawsze ma ono swe zroédlo w lepszej lub
gorszej znajomosci jezyka. Przypuszczalnie jednak czynnik komunikacyjny jest jed-
nym z bardziej widocznych i niejako demaskujacych , nietutejszo$¢” i ,wschodnig
przeszto$¢” badanych. Ilustruje to wypowiedz starszego mezczyzny, ktory cho¢ spra-
wia wrazenie dobrze zaadoptowanego i zadowolonego ze swojej obecnej sytuacji
zyciowej, powiada:

[...] ja to dobrze nie méwig po polsku. Syn to bardzo dobrze. Ja nie, ale bez problemu dogaduje sie
z ludzmi. Tylko na poczgtku jak ja gdzies w miescie si¢ znalazl, na dworcu, to ja nie rozumie i tak
troche nie swoj czustwowat siebja. Bo to tutaj wszystko takie inne, kolorowe, sliczne, a ja to tak troche
gorzej. No, my od razu widac, ze biedne... (mgzczyzna, rocznik 1934).

Jesli chodzi o obecng ,,niepopularno$¢” jezyka rosyjskiego wsrdd Polakéw i jego
»hieatrakcyjnos$¢” przektadajgcg si¢ na uzytkownikow, to jest to o tyle interesujace,
ze rownolegle obserwuje si¢ mode¢ (np. w mediach), na niezbyt bieglych w ojczystej
mowie ,,Polonuséw” z krajéw Zachodnich. Znamienne, ze osoby te swojg kariere,
popularnos¢ i wizerunek celebryty budujag m.in. na tym ze niezbyt poprawnie
i z obcym akcentem moéwia po polsku (np. w programie ,,Europa da si¢ lubi¢” lub
w innych popularnych programach telewizyjnych i serialach). Uwage zwraca zna-
mienna nierdwnowaga w akceptacji i przyzwoleniu na ,kaleczenie mowy ojczyste;j”
w zaleznosci od tego, czy dana osoba pochodzi z Zachodu, czy Wschodu.

Nasuwa si¢ sugestia, ze zdecydowanie wigkszy nacisk powinien by¢ potozony
przez odpowiednie instytucje na jezykowe przygotowanie kandydatéw na repatrian-
tow zanim jeszcze przekrocza oni granice Polski. Trudnosci i urazy jakie powstaja
na tle niedostatecznej znajomosci jezyka polskiego w poczatkowym okresie pobytu
majg dlugotrwale i negatywne konsekwencje adaptacyjne, trudne do niwelacji nawet
w diuzszej perspektywie osiedlenia. Co wiecej, nierzadko staja si¢ one przyczyna
wtdrnego zakwestionowania wlasnej tozsamosci etnicznej (narodowej) przez repa-
triantdéw i prowadza do konfliktéw wewnetrznych oraz pogorszenia dobrostanu psy-
chologicznego.

Zycie spoleczne i towarzyskie

Wigkszo$¢ wskaznikéw akulturacji przenika si¢ wzajemnie i trudno je definityw-
nie od siebie oddzieli¢. Przyktadem moze by¢ tutaj ,,znajomos¢ jezyka polskiego”,
ktéra w istotnym stopniu wplywa na rodzaj, jako$¢ i intensywnos¢ ,,zycia spoteczno-
-towarzyskiego” Wymiar ten w toku badan okazal si¢ niezwykle istotng miarg adapta-
cji repatriantow, jak tez probierzem ich ogélnego samopoczucia i stopnia zadowolenia
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z przesiedlenia. Wypowiedzi na temat relacji migdzy ,go$¢mi” a ,,gospodarzami”
obrazujg zaréwno trudnosci komunikacyjne, jak tez réznice mentalnosciowe i kul-
turowe. Niejednokrotnie stanowig tez zrodto nieporozumien, konfliktéw i rozcza-
rowan. Wiele z opisanych przez repatriantéw sytuacji, w ktérych czuli si¢ odrzuceni
lub nawet upokorzeni przez rodakéw swoja przyczyne miato w nieprzystawalnosci
wzajemnych wyobrazen do rzeczywisto$ci. Mozna wigc powiedzieé, ze niebezpieczen-
stwo porazki adaptacyjnej zwieksza obustronna niewiedza na swoj temat, zwlaszcza
zas$, gdy jej pole zawlaszczaja stereotypy i uprzedzenia.

Przykladem moze by¢ wspomniane wczesniej etykietowanie repatriantéw okres-
leniami typu ,Ruskie”. W ich ocenie byto ono o tyle bolesne i niesprawiedliwe, ze
w poprzednim miejscu zamieszkania na podobnej zasadzie marginalizowano ich
pod hastem ,,Polaki, Polaczki”. Ponowne doswiadczenie wlasnej nieadekwatnosci
i nieprzystawalnosci do grupy wigkszosciowej wywotywalo szok i lek przed wyklu-
czeniem spolecznym. Dla wielu 0séb byto to niezwykle emocjonujace i deprymujace
przezycie. Jedna z badanych kobiet wspominala, ze odrzucenie, z jakim si¢ zetkneta
po przyjezdzie do Polski byto dla niej ogromnym zaskoczeniem i ciosem psychicz-
nym. Pozbieranie si¢ po nim zajeto jej duzo czasu i energii, ale tez znacznie ostabilo
motywacje do nawigzywania nowych znajomosci. Opowiadala, ze stracila zaufanie
do rodakéw i od tamtej pory ograniczyla si¢ towarzysko do innych repatriantow;
swoja decyzje uzasadnila nastepujaco:

Jak pani zauwazyla, prosze pani, jestem osobg otwartg i nawet w pracy, niby wszystkie takie kolezanki
zyczliwe, dobre, ale jezeli cos lepszego u mnie jest, juz idzie zazdros¢. Tak w rozmowie ja to odczu-
tam. Ja jestem bardzo wrazliwa, bardzo wrazliwa. |...] i u mnie nie ustgpig tego, zZe ja jestem drugim
gatunkiem, Ze ja si¢ czuje drugim gatunkiem! [...] No, jako cztowiek ze Wschodu, to czuje sig jak... No,
w pierwszej pracy to tez odczuwata, bo mnie nawet to prosto w oczy mowili, ze Ruska, ze ze Wschodu
i miata najmniejszqg stawku i tez byla wykorzystywana tak jak ze Wschodu! I tutaj tez: ile by tu nie
robit dobrego, ile pracy by nie wykonal, zostajesz czlowiekiem ze Wschodu! (kobieta, rocznik1964).

Na relacjach tej kobiety z rodakami zawazylo jeszcze jedno wydarzenie, o ktérym
wspominala z wypiekami na twarzy. Mialo ono miejsce, gdy przyznala sig, iz jej studiu-
jaca corka, chcac zarobi¢ na kieszonkowe, sprzata biura. Wywotalo to duze zaskoczenie
i zlosliwe komentarze kolezanek; szale goryczy przepelnita jednak kobieta, ktéra zapro-
ponowala, Ze wobec tego moze i do niej przysztaby posprzata¢ i pomy¢ okna przed
$wietami. Repatriantka przyjela te stowa jako probe ponizenia jej i dowdd ,,gorszego
traktowania’, tym bardziej, Ze wcze$niej kolezanki czesto uskarzaly si¢ na swoje niskie
zarobki i niesatysfakcjonujaca sytuacje materialng. Na koniec rozméwczyni z ekspre-
sja w glosie dodala: Bo ja nie moge zdzierzyc, ze za duzo kolezanki narzekajg, ze jest
im niedobrze, jest tak Zle i tak... Ano do Kazachstanu ich trzeba dac, do Kazachstanu!

Kategoria ,,zycia spotecznego i towarzyskiego” jako miernik postaw akulturacyj-
nych w réwnym stopniu odnosi si¢ do strategii podejmowanych przez ,gosci’, jak
i ,gospodarzy”. Analiza wywiadéw zdecydowanie to potwierdza. Ponadto, wymiar
spoleczny akulturacji wskazuje na najistotniejsze réznice kulturowe zauwazane przez
repatriantow z Kazachstanu w stosunku do rodakéw w kraju. Badani podkreslali
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réznice pomiedzy tym do czego nawykli, a tym co zastali w Polsce. Przede wszyst-
kim uderzyta ich mata otwarto$¢ ,,gospodarzy” oraz ich niego$cinnos¢ i nieche¢ do
podtrzymywania stosunkow sasiedzko-towarzyskich. Pomimo poczatkowego zasko-
czenia, z czasem repatrianci przyzwyczajali si¢ do tego i dostosowywali ze swoimi
oczekiwaniami i zwyczajami. Proces ten przebiegal na kilka mozliwych sposobow
w zaleznosci od podejmowanych dziatan:

- zdarzalo si¢, Ze probowano przelama¢ lokalne zwyczaje i samodzielnie wyj$¢
z inicjatywq towarzyska (zapraszano sasiadow na grilla, na ognisko, na ciasto
itp.);

- dostosowywano sie i rezygnowano z wlasnych potrzeb towarzyskich;

- ograniczano si¢ do grona rodzinnego i zacie$niania wzajemnych wiezi, np.
przez osiedlanie sie rodzin repatriantéw w poblizu siebie lub nawet pod jednym
dachem;

- rozbudowywano krag znajomych sposréd os6b w podobnej sytuacji, czyli gtow-
nie innych repatriantéw (poszukiwano kontaktow przez urzedy, internet, innych
znajomych);

- podtrzymywano wigzi ze znajomymi z poprzedniego miejsca zamieszkania
(nawet, gdy osiedlili si¢ oni poza granicami Polski, np. w Niemczech, w Rosji
lub na Ukrainie).

Potrzeba zycia spolecznego bezsprzecznie wpisana jest w kondycje ludzka, o czym
$wiadczg rowniez wypowiedzi repatriantow. Nie bez powodu uskarzaja si¢ oni na
dotkliwo$¢ wyobcowania, samotnos¢, brak satysfakcjonujacych relacji z innymi
ludzmi, brak wsparcia ze strony najblizszego otoczenia i tgsknote za poprzednim
miejscem zamieszkania oraz zerwanymi wi¢ziami miedzyludzkimi. Umiejetnos¢
radzenia sobie w takiej sytuacji wskazuje z jednej strony na duza odporno$¢ psy-
chiczng, a z drugiej, na wysoka adaptowalno$¢ osobnicza.

Wigkszos¢ badanych (bez wzgledu na wiek i ple¢) wspominala o réznicach
w intensywnosci i glebi Zycia towarzyskiego prowadzonego przez nie w Kazachstanie
i w Polsce. Swiadczy o tym m.in. czesto pojawiajacy sie w rozmowie zwrot obscat-
sja"’ (czyli komunikowac sig) uzywany na opisanie najbardziej odczuwanych deficy-
tow w relacjach z Polakami. Mimo tego, wiele 0s6b jednak wspominato o poczat-
kowej zyczliwosci i pomocy jakiej zaznali od rodakéw zaraz po przyjezdzie: |...]
w kazdy dzien, to ktos przychodzil przywitac sie. To nadlesniczy, to taki pan Jurek.
To i bardzo duzo ich przychodzilo, to korespondowali. Wszyscy sie nami interesowali
(mezczyzna, rocznik 1934).

Intensywne relacje towarzyskie z wczesnego okresu osiedlenia si¢ repatriantow
z czasem na ogol slably, a w ich miejsce wkradala si¢ codziennos¢ i przyzwyczajenie
do nowych sasiadoéw. Opisane przez badanych sytuacje sa charakterystyczne dla kolej-
nych faz szoku kulturowego. W fazie pierwszej tzw. ,,miesigca miodowego’, znamienne
jest to, ze stosunki spoteczne ukladaja si¢ na ogot ,kwitnaco” i wyrdznia je wzajemne
zainteresowanie oraz zyczliwos$¢; bezposrednio wspomina o tym jedna z kobiet:

17 Zapis zgodny z transliteracja jezyka rosyjskiego wedtug standardu GOST 1983.
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Mowig ci, ze jak przyjechatam, to odebratam [ludzi] jako bardzo zyczliwych, ale to dlatego, Ze stuchaj,
wychowawczyni z kolonii i nasi nauczyciele z «zerowki» na przyklad, oni wszyscy byli bardzo zyczliwi
dla nas. Oni wszyscy byli po to, zeby nam pomagac. To stworzylo taki obraz, ze wszyscy sq Zyczliwi.
Kiedy pierwszy raz natknetam sie na taki atak z zewngtrz, to po prostu bytam zdziwiona tym. Nam
jeszcze, wiesz co, nam sig jeszcze wmawia, ze Polacy tak lubig tych Polakéw ze Wschodu, no bo oni
tyle wycierpieli. No i niestety, wiesz, pozniej si¢ czlowiek przejezdza na tym (kobieta, rocznik 1981).

Watek samopoczucia psychicznego we wstepnej fazie adaptacji podjeta tez inna
osoba:

To byla dla mnie wielka frajda na poczgtku, bo wszyscy sie mnie o wszystko dopytywali. Ja sig poczu-
tam w centrum uwagi normalnie! Pytali sig: a co? A jak?! A jak tam bylo w Kazachstanie? A jak ci sig
podoba w Polsce? I tak dalej... (kobieta, rocznik 1986).

Kolejny etap przystosowania kulturowego wiaze si¢ czesto z pojawianiem sie
negatywnych emocji, w tym tez rozczarowania, wynikajacego z rozbieznosci miedzy
poczatkowym huraoptymizmem a pelng trudnosci do pokonania rzeczywistoscia.
Dodatkowym wyzwaniem w tym okresie jest utrata zainteresowania w srodowisku
lokalnym, ktére oswoiwszy sie z nowymi sasiadami wraca powoli do swoich codzien-
nych czynnosci i zostawia ich samym sobie. W rozmowach z repatriantami na temat
kolejnej fazy szoku kulturowego czesto pojawiaja si¢ poréwnania migdzy mentalno-
$cig ludzi tutaj i tam (w Kazachstanie). Na ogét wypadaja one niekorzystnie dla Pola-
kow, gdyz zarzuca si¢ im zazdro$¢, zawis¢, dwulicowos¢ i zachtanno$¢ (wspominato
o tym kilkanascie os6b w réznym wieku), np.:

Z tego co widziatam i z tego, co w telewizji sie mowi, mozna wywnioskowac, ze Polacy majg bardzo
roszczeniowe podejscie. To nie jest jakas homofobia, bo to mozna wszystko podciggngé pod homofobie,
tylko wlasnie, wiesz, ze «mi sig nalezy, a ja nie dostatem», «tobie si¢ nie nalezy, a ty dostajesz»! Cos$
takiego (kobieta, rocznik 1981);

Tak z rozmowy z jednym czy drugim, tak mi si¢ wydaje, ze bardziej jakos ludzie tu zazdrosne! Zazdro-
sne i nie wiem dlaczego?! Slyszatam tez tak, ze «no, jak to?... My pracowalismy caly czas i nie dostalismy
mieszkania, a wyscie? Przyjechali i tak od razu mieszkanie?!» [...] A ja na to, ze «My tez caly czas
pracowalismy i to nie nasza wina, niczyja wina, ze mame tak wygnali i mamy rodzicow i to dlatego,
ze polskiej narodowoscil» (kobieta, rocznik 1956).

Oskarzenia o ,,roszczeniowo$¢”, wygdrowane oczekiwania i chciwos¢ pojawiajg sie
zreszta obustronnie, zardwno ze strony repatriantéw, jak i ich sgsiadow. Pracownicy
administracji publicznej, z ktérymi rozmawiatam na ten temat, na okreslenie postawy
charakteryzujacej osoby przybywajace z terenu bylego ZSRR postugiwali si¢ nawet
okresleniem ,,homo sovieticus”. Zwrot ten w ich zamierzeniu opisywal takie cechy jak:
pasywno$¢, brak samodzielnoéci i inicjatywy, lenistwo, wygérowane ambicje i ocze-
kiwania oraz pazernos¢. Zdarzalo sie, ze pomimo poczatkowych dobrych intencji
i woli pomocy ze strony urzednikdw z czasem narastala w nich nieche¢¢ do nowych
osiedlenicéw. Powstajace w ten sposob napiecia i obustronny brak zaufania przypisac
mozna m.in. niezrozumieniu wzajemnych réznic kulturowych, oczekiwan i sposobow
komunikacji. Mlodziez przybywajaca ze Wschodu zdecydowanie szybciej niz ich
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rodzice przyzwyczaja sie, uczy i adaptuje do odmiennego modelu funkcjonowania
spolecznego przyjetego w Polsce.

Zawiedzione nadzieje i oczekiwania repatriantdw wobec ,,starej-nowej” ojczyzny
na ogol dotycza kwestii zwigzanych ze §wiadczeniami socjalnymi i pomocg finan-
sowy, ktore wedtug nich powinny by¢ im przyznane; watki dotyczace tego sa stale
powracajacym tematem rozmow, np.:

No, tylko co ja bylam w szoku i bytam zaskoczona tym ze, tam mialam rente i bezterminowo juz
miatam. Wiem, ze wszedzie jest ciezko, a ta pani prawie nie badata mnie, tylko takie bylo nastawienie
do mnie: «Dlaczego Pani tu przyjechata? Dlaczego Pani tu wrocita?» Ta lekarka, orzecznik. I jak ja
przysztam, ztozylam papiery na rente, bo tam dostawatam rente, Ze nie moge pracowaé, no, nogi mnie
bolg i ja tak na tabletkach caly czas i tu tez... «Dlaczego Pani do Ameryki nie pojechata? Tam przeciez
lepsze zyciel» No, ja jej tez tak powiedziatam, Ze no, prosze pani, ja nie jestern Amerykankg, jestem
Polkg i ja jechatam do Polski! [...] I tak mi bylo... Ona jakos tak, ze co? «Myslicie, ze tu wszystko za
darmo dajg?!» Ona tak nastawiona byta przeciwko! (kobieta, rocznik 1956).

Duzy niepokoéj i animozje w srodowisku repatriantéw budzi brak porozumien
miedzy rzadem polskim, rosyjskim i kazachskim w sprawie uznawalnosci wystugi
lat pracy, bedacych podstawg naliczania emerytur. W efekcie tego cierpig przede
wszystkim te rodziny, w ktorych jeden ze wspotmatzonkéw nie ma pochodzenia
polskiego a jeszcze znajduje sie w wieku produkcyjnym. Wiekszos$¢ roszczen w tej
kwestii mozna by skwitowac bezdusznym ignorantia iuris nocet; niemniej jednak
odpowiedzialno$¢ za trudng materialnie sytuacje przesiedlenicéw spoczywa na przed-
stawicielach wtadzy odpowiedzialnych za przeprowadzenie akeji repatriacyjnej. Brak
informacji na temat regulacji prawnych obowigzujacych w Polsce w sferze socjal-
nej i pokrewnych oraz nieznajomo$¢ procedur administracyjnych narazita ich na
niepotrzebne ryzyko i koszty. W obliczu tego niektorzy z nich zmuszeni zostali do
egzystencji na skraju ngdzy lub na koszt wspoimalzonka i rodziny.

Trudna sytuacja finansowa oraz poczucie oszukania i osamotnienia rodzi fru-
stracje, ktéra prowadzi nierzadko do jednostronnej oceny sytuacji. Odpowiedzial-
no$¢ za dyskomfort obywateli spoczywa w tym przypadku réwniez po stronie rzadu
rosyjskiego i kazachskiego, czego zdaja si¢ nie dostrzega¢ osoby, ktorych ten problem
dotyczy. W trakcie przeprowadzonych rozméw respondenci niejednokrotnie wyrazali
swoja zto$¢, zal i poczucie bezsilnosci. W ten sposob kontestowali polozenie w jakim
sie znalezli niekoniecznie ze swojej winy, ale tez nie wylacznie z winy polskiego rzadu
i urzednikow sprawujacych wladze. Charakterystyczng cechg krytycznych i pelnych
emocji wypowiedzi repatriantdw jest ich czeste niezrozumienie regul rzadzacych
kapitalistycznym rynkiem pracy i zasad demokracji. O rozmiarze niezadowolenia
i rozczarowania spowodowanego nieznajomoscig przepiséw prawnych w Polsce
$wiadczy¢ moze wypowiedz jednego z mezczyzn:

Polska to kraj, wszyscy piszq demokracja, i jak prijezzajut z innych krajow, od Niemcow, z Ukrainy,
z Rosji. Polska ma jednak problema, ktérych inny kraj nie ma: moja zona repatriantka, u niejo ... jest
pracu, co ona pracowata w Kazachstanie, ten staz zalicili! Ja prijechal, ja zakoriczyt studia w Atma-Acie,
akademiu mnie tez zalicili, a staz nie zalicili - 50 lat, a staz 0. I teraz mnie budjet 65 let a emerytury
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nie bedzie. Ja emeryturu jezeli chee, dolzen ujechac do Rosji i nasza rodzina nie bedzie [razem]. A to
co ja tam pracowat 20 lat, eto zero! [...] tam ja byl dyrektor szkoly olimpijskiej, nie ma problemu, a nie
bylem [tam] na emeryturu i mam male pienigdze tut. No kak? Nie ma stazu, nie ma kwalifikacji, to
pienigdze same najnizsze. I wot, nie wiem co robic? [...] Ja okoriczyl jednu studiu, drugu studiu, zero!
A nikto nie prijezzajet do Polski, a pan chcial to przyjechal?! A oni powinni powiedziec szto tak, tak,
tak... Jesli moja zZona, wszystkie prijechali, to kiedy ja atwil to wszystko, dwa czy trzy miesigce, to oni
dotzny pomyslec, kak ja budu zy¢! Kak mozna zyc?! Ja chee pracowaé, do pracy problemu nie ma! Ja
uczyl dzieci wychowanie fizyczne, nauczyciel, nie ma problem! [...] a emerytury nie bedzie... I kak tu
zyc?! Ja jezdzit do Rosji [...] No to myslu, co tu robic. Moze ja tam pojedu, pozywu piec lat, otrzymaju
emeryturu to pryjedu do Polski. A pigc lat co budiet tutaj z moja siemia [rodzina]?! Eta nikak nie
dobrze! [...] Tutaj w Polszy nie myslg! Oni mowig: ty nie pryjezzaj tutaj do Polski, tam zyj. Tak moze
by¢. Ona dotzna sama przyjechaé i ja dotzen tam ostatsja (mezczyzna, rocznik 1950).

Fragment ten jaskrawo ilustracje, ze podstawy formalno-prawne repatriacji nie
zostaly najlepiej przygotowane i zawieraja liczne braki i niejednoznacznosci, ktérych
konsekwencje ponosza zwykli ludzie. Zdarzenia takie utrudniaja tez akulturacje
i wplywaja niekorzystnie na i tak nielatwy proces adaptacji. Dla tej fazy przysto-
sowywania si¢ znamienna jest tez uporczywa koniecznos¢ ciaglego poréwnywania
starego i nowego miejsca zamieszkania. Etap ten pod wzgledem psychologicznym
przypomina proces ,,odzalowywania straty” za utraconym konsensusem. Bilans strat
i zyskow jest w niego wpisany, problem pojawia sie¢ wowczas, gdy ostateczny wynik
ciggle wychodzi na minus. Czlowiek zaluje wtedy dokonanego wyboru i towarzyszy
mu poczucie zyciowej kleski. Stan taki moze prowadzi¢ do apatii, depresji i utraty
motywacji do zycia. W tej sytuacji niektdrzy repatrianci z pomocg najblizszych
ponownie przewarto$ciowuja swoje cele i aspiracje bytowe i powoli, bez zludzen,
jeszcze raz skladajg swoje zycie na nowo w realnej Polsce. Inni, o ktérych tylko mi
opowiadano, w akcie desperacji, decydujg si¢ na powrot do Kazachstanu lub na osie-
dlenie si¢ w Rosji. O konflikcie wewnetrznym do$wiadczanym przez przesiedlencow
$wiadczy¢ moga niektore wypowiedzi:

Ja mysle tak, ze caly Zwigzek Radziecki [...], tam po prostu inne nastawienie ludzie majq. [...] Ludzie sg
bardziej ku sobie, wiesz! Byli przynajmniej kiedy ja bytam. Ja ostatni raz trzy lata temu bytam w domu,
tak, ze to bylo trochg dawno temu. Bardziej byli tak... bardziej jakos ze sobg rozmawiajg, bardziej
trzymajq sie takiej wspolnoty, niektorzy w mieszkaniach, po sgsiedzku. Po prostu do sgsiada mozna
preyjsé praktycznie po kazdg pomoc, od wkrecenia Srubki do jakiejs porady. Nawet w pociggach, jak
wsiadajg do tego samego przedziatu, bardzo fajnie si¢ zaprzyjazniajq ze sobg. I to nawet czasami jest
taki jakby wymog (kobieta, rocznik 1981);

[...] ludzie sq rozczarowani. Dlaczego? Dlatego, ze ci, ktorzy tam przyjezdzajg [do Kazachstanu]
czesto tworzg mylny obraz Polski jako bardzo atrakcyjnego kraju, ktory juz funkcjonuje normalnie.
Do tego jeszcze dodajg, ze Polacy sg bardzo zyczliwi... Sq i bardzo zyczliwe osoby, bardzo fajnie,
ale sq i tacy, ktérzy sq po prostu obrzydliwi. Potrafig na przyktad bez podstawy obrazié, dokuczy¢
(kobieta, rocznik 1981).

Plaszczyzna spoteczna procesdéw akulturacyjnych wydaje sie bardzo ,wrazliwa” na
poruszenia i zmiany w relacjach miedzy ,,gos¢mi” a ,,gospodarzami”. Mozna odnies¢
wrazenie, Ze emocje i uczucia towarzyszace repatriantom w odniesieniu do rodakéw
s bardzo skrajne — od mitosci do nienawisci. Wady i przywary ogolnoludzkie gene-
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ralizujg oni nierzadko na cala populacje, czyli np. jednorazowe przykre doswiad-
czenie z przystowiowym Kowalskim sprawia, ze wyrabiaja sobie radykalne opinie
o wszystkich Polakach - pomijajac przy tym, na ogél, inne zdarzenia, ktére przecza
temu pierwszemu. Niewatpliwie wplywa to takze na wzajemne relacje i komunikacje
oraz tworzy rodzaj blednego kota, w ktérym ujawnia si¢ mechanizm zwany ,,samo-
spelniajacy si¢ przepowiednig”*® (Aronson, Wilson, Akert 1997, s. 143-144). Przy-
ktadem moze by¢ wczesniej wspomniana przypisywana Polakom, niejako na miare
cechy narodowej, zazdros¢. Nie zaprzeczajac, ze w istocie malkontenctwo i ustawiczne
poréwnywanie si¢ do innych jest szeroko reprezentowang w naszym spoteczenstwie
postawa, to zdarza sie, ze te same przywary respondenci przypisujg sobie nawza-
jem. Swiadczy to m.in. o ich wyjatkowym uwrazliwieniu na stan posiadania i status
majatkowy. Zdarzalo sie, ze osoby, ktore w jednym momencie rozmowy uskarzaly
sie na zawistne otoczenie w miejscu pracy, chwile pdzniej same zdradzaly sie z tym
uczuciem w stosunku do innych, np.:

Tu na dole sgsiedzi. Niby pierwsze takie byli. Jak my przyjechali, to przyszli do nas, przyniesli nam
o0gorki, takie stoiki zapaséw, bo wtedy nie bylo takiej zimy caly czas. [...] Gola ziemia caly czas byla bez
$niegu, to u nich bylo dwie dziatki. Oni méwig «O tu wam dziatka jedna, dla was, wszystko tak!» Dali
nam lopatu, grabie, tu prosze braé wszystko. Potem przyszto pismo z urzedu i trzeba bylo przettuma-
czy¢, bo pienigdze na zagospodarowanie dostalismy i trzeba bylo jecha¢ tak gdzies. Jak oni zobaczyli,
ze my dostali pienigdze, wszystko od nas pochowali, absolutnie wszystko! [...] I nie pozwolila sgsiadka
wieszaé prania w swoim ogrodku! (kobieta, rocznik 1964).

W dalszym za$ fragmencie wywiadu, ta sama kobieta opowiada:

[...] To wszystko, co tutaj u nas w domu, to wszystko kolej (PKP — K.K.-R.) nam postawita. Sponsora
znaleZli z calej Polski i to wszystko jak darowizna nam tutaj juz bylo. Jedyne, ze my nie dostawali, tak
jak w Warszawie dostajg co miesigc po dwa tysigce jako repatriacja. [...] Ja wiem to od znajomych,
od Cz. [...] Oni dostawali wszyscy przez pét roku po dwa tysigce!!! I ja nie wiem, ja nie mogu nijak
dostukac sig do drzwi [...] No, wszedzie mnie jest odmownie. A na przyklad W. ona juz tutaj te rente
dostawala, bo zalatwili jej. Bo na przyktad W. dostawata i w Kazachstanie i tutaj. [...] No widzi pani.
Jak to wyttumaczy¢? (kobieta, rocznik 1964).

Nieporozumien tego typu jest wsrdd przesiedlencéw sporo. Ich przyczyna jest na
ogot niewiedza i pogloski przekazywane z ust do ust, ktére urastaja do rangi prawdy
antagonizujacej nieSwiadomych realiéw ludzi. Przykladowo, faktem jest, ze osobom
zakwaterowanym w Warszawie gmina na zasadzie wyjatku od reguly przyznawata
potroczne $§wiadczenia finansowe w wysokosci dwdch tysiecy zlotych. Spowodowane

'8 Mechanizm samospelniajacej si¢ przepowiedni, inaczej samospelniajace si¢ proroctwo, jest to
zjawisko przejawiajace si¢ tym, ze okreslone oczekiwania w stosunku do pewnych zachowan lub zdarzen
wplywaja na te zachowania lub zdarzenia w sposdb, ktéry powoduje spetnienie oczekiwan. Jest ono
zjawiskiem nie$wiadomym i pojawia si¢ w sposob mimowolny. Wedlug Aarona Aronsona, mechanizm
ten polega na tym, ze ,ludzie: (a) maja okreslone oczekiwania dotyczace innej osoby, co (b) wplywa na
ich postepowanie wzgledem tej osoby, ktore (c) powoduje, ze zachowuje si¢ ona w sposob zgodny z ich
wyj$ciowymi oczekiwaniami” (Aronson, Wilson, Akert 1997, s. 143).
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to bylo tym, ze pozbawieni byli oni czeéci dotacji i refundacji kosztéw osiedlenia przy-
stugujacych repatriantom w innych regionach kraju. Nie znaczy to jednak, ze wszyst-
kim przyjezdnym przystugiwal ten przywilej. Podobnie niescista byta informacja
o pani W., ktdra rzekomo od razu po przyjezdzie do Polski otrzymata rente; w trakcie
rozmowy z nig okazalo sie, Ze i owszem, stara sie, ale poki co bezskutecznie...

Analiza wywiadow wskazuje, ze osoby, ktére wytamuja sie ze schematycznego
sposobu klasyfikowania swego otoczenia z czasem radzg sobie coraz lepiej i nawig-
zuja duzo bardziej satysfakcjonujgce stosunki z rodakami, niz osoby, ktore fatwo si¢
uprzedzajg. Obrazuje to m.in. ponizszy przyktad:

Tutaj bardzo mnie taka zasada [zdziwila] zamkniecia ludzi, ze nie odwiedzajq sie, nic! Nie, no my
chodzimy, nie! Pierwszy rok jak tu przyjechatam, no jak sgsiadéow poznasz? Koszyk uczestunku |...]
napiektam, posztam: «Dzient dobry! Dzieti dobry! Ja wasza nowa sgsiadka!» Uczestowatam, poroz-
mawiali, zapoznali sig, tak posztam po chatupach! [...] Bo zeby czlowiek siedziat jako dzikus w domu,
tez by ludzie porozmawiac bali sig, bo tez nie wiedzg jaki czlowiek jestes, otwarty czy nie - prawda?
(kobieta, rocznik 1953).

Na uwage zastuguje takze zaleznos¢ miedzy wiekiem badanych a intensywnoscia
iich zadowoleniem w sferze zycia towarzyskiego. Wedlug przeprowadzonych rozméw
najbardziej udane kontakty miedzyludzkie majg ludzie starsi, ktérzy stosunkowo
szybko i fatwo wchodza w relacje z innymi starszymi osobami z sasiedztwa lub z kre-
gow przykoscielnych. Bywa nawet, Ze staja si¢ czlonkami lokalnych stowarzyszen
senioréw (kilkoro sposrdd badanych). Rados¢ ptyngca z takiej formy spedzania czasu
znajduje odzwierciedlenie w wypowiedziach repatriantéw:

Mama chodzi do tego Zwigzku Emerytow i Rencistow. No, raz w tygodniu oni tam spotkanie majg,
kawke se popijajg, wszystko. A wycieczki przeciez organizujg, a Swieta, a oplatek, a Wielkanoc, a teraz
niedawno byt Dzie#i Seniora! Mama chodzi, no jest bardzo dobrze, bardzo fajnie, ciekawie. Bardzo
pani Helenka tam dobrze prowadzi [...] Bardzo jest fajnie! Ja nawet kilka razy z nimi zalapalam sie
na wycieczke, wiec skorzystatam, nie! (kobieta, rocznik 1953).

Osoby najmlodsze uczace si¢ i studiujace w Polsce réwniez stosunkowo dobrze
adaptujg sie do grupy rowiesniczej, cho¢ w ich przypadku nie zawsze przebiega to
bezkonfliktowo. Wypowiedzi badanych ujawniaja skrajne postawy: od euforycznych
zapewnien, ze §wietnie si¢ realizuja w Zyciu spolecznym i towarzyskim, o czym $wiad-
czy np. ich przynaleznos¢ do réznych kot zainteresowan i stowarzyszen studenckich;
po defetystyczne o$wiadczenia, ze w Polsce nie da sie zbudowa¢ dobrych relacji, wobec
czego zaraz po zakonczeniu nauki planuja powr6t do Kazachstanu (trzy osoby).

Zdarzylo si¢ nawet, ze klopoty w $rodowisku rowiesniczym staly sie przyczyna
interwencji podjetej przez rodzicow jednego chiopca (byt on bardzo dobrym uczniem,
ale odrzuconym i szykanowanym przez grupe). Rodzice wystapili z zarzutami w sto-
sunku do wladz szkoly i nauczycieli, ze milczaco akceptuja te sytuacje i nie probuja jej
przeciwdziata¢. Rozmowy nie przyniosly jednak oczekiwanego rezultatu i zdespero-
wani rodzice zdecydowali si¢ przenies¢ dziecko do innej szkoly w wiekszym miescie,
do ktdrego musiato ono dojezdza¢ autobusem. Tam po pewnym czasie chlopiec zasy-
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milowal si¢, nawigzal nowe znajomoscii w jednym roku przerobit dwie klasy z bardzo
dobrymi wynikami. Dopytujac si¢ o szczegdly wydarzen, ktore staly si¢ przyczyna
napie¢ i nieprzyjemnosci doznawanych przez dziecko, ustyszatam od matki:

W gimnazjalnej to znowu sig zaczelo, bo dzieci dorastajg i znowu dokuczali. Jakos przyszedt ze szkoly
i widzeg, ze cos nie tak on bardzo. Jestesmy bardzo z nim zzyci, on bardzo duzo mi opowiada. I méwi,
ze mama moze byc ty mogla zrobic tak zeby zabraé mnie z tej szkoty. I da¢ do Norwida do gimnazjum.
Ja méwig, ale dlaczego, no i on widze zaczyna plakaé i méowi mama, ze oni mi dokuczajg. Ja mowie,
do tej pory nie moge naprawde tego [respondentka wzrusza si¢ i placze], ja méwie, ale dziecko nie
mozesz przez caly czas uciekac - nie. Trzeba jakos stawic czota temu wszystkiemu. Musisz temu jakos
zaradzié, jakos... no ja nie wiem, jakos musisz sig z nimi porozumieé, bo to minie, to na pewno minie...
Bo méwi, ze po prostu, ze méwig, ze za dobrze sig uczy i ot, ciebie to wszyscy kochajg nauczyciele,
bo ty taki jestes... bidul. A on naprawde jest bardzo mily, dobrze wychowany i naprawdg nauczyciele go
lubig. Dziewczyny przestali tu przychodzié i ja mowie: Widzisz, to taki wiek, ze po prostu chtopaki sig
bijg o dziewczyny, normalnie, no musisz to jakos, no nie mozemy ucieka¢, nie mozemy... bo ty doros-
niesz, méwie, réznie moze by¢ w zyciu i bedziesz przez caly czas sig chowat gdzies - tak by¢ nie moze.
My tak pogadali, ja posztam do..., no bo nie mogtam po prostu tego zapomniel. Poszla do psychiatry,
nie do pani pedagog. Posztam z nig pogadata. Ona, no nie wiem?... czy te lekcje im pomogli, czy moze
naprawde dzieci dorosty, ale juz na drugi rok bylo ciszej. Trzecia klasa w ogéle bylo dobrze, no i tak
mineglo... (kobieta, rocznik 1965).

Najwigksze zadowolenie z wlasnego zycia spoleczno-towarzyskiego deklaruja, co
znamienne, osoby, ktore zdecydowaly sie na integracje z grupa réwiesniczg i umie-
jetnie partycypuja naprzemiennie w dwdch odmiennych kregach kulturowych.
Egzemplifikacja tego stanu moze by¢ studentka, ktéra opowiadata, ze ma bardzo
duzo réznych znajomych z uczelni oraz ze Stowarzyszenia Studenckiego ISIC, a takze
z Rosji, Kazachstanu i Ukrainy, ktérzy takze studiuja w Polsce. W zaleznosci od
potrzeb rozmawia z nimi w jezyku polskim lub rosyjskim, i nie stanowi to dla niej
ani problemu, ani przedmiotu glebszej refleksji. Na pytanie, w jakim jezyku czesciej
sie komunikuje ze znajomymi, odpowiada:

Po rosyjsku... Moze... To zalezy jeszcze z kim, bo bardzo duzo oséb nie chce po prostu po polsku roz-
mawia. Jesli na przyktad rozmawiasz z nimi po polsku to jakos inaczej na ciebie patrzg, ze zlej strony,
Ze po rosyjsku cheg gadac. [...] Niektorzy, nie wszyscy chcg zostac tutaj. Niektorzy bardzo mato poznali
kultury polskiej i dlatego wlasnie trzymajq sie w takim towarzystwie rosyjskojezycznym (kobieta,
rocznik 1984).

Brak wiezi spofecznych najbardziej doskwiera osobom w $rednim wieku. One tez
najintensywniej podtrzymuja kontakty z innymi repatriantami w Polsce lub z rodzing
zamieszkalg w Kazachstanie; pisza listy, maile, czgsto dzwonig. Ich opowiesci petne
sa nostalgii za wczesniejszym zyciem. Niemniej jednak na pytanie, czy chcieliby co$
zmieni¢, odpowiadaja, zZe tak jak jest — jest dobrze.

Wskaznikiem akulturacji, ktéry ma niebagatelne znaczenie w przypadku mfo-
dziezy i studentéw jest posiadanie partnera (chlopaka lub dziewczyny) z grupy ,,gospo-
darzy”, czyli Polaka. Na podstawie rozméw z mlodymi repatriantami mozna wniosko-
wag, ze jest to swoisty powod do dumy i wyznacznik prestizu w grupie odniesienia.
Swiadczy on tez o sukcesie adaptacyjnym jednostek, ktérym udato sie zbudowaé
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bliska relacje z przedstawicielem spolecznosci przyjmujacej. Przeczy to réwniez cze-
stej opinii, jakoby przesiedlency gtéwnie faczyli sie w zwigzki wsrod ,,swoich™.

O dobrej adaptacji spolecznej repatriantow przejawiajacej sie dazeniem do inte-
gracji lub (rzadziej) asymilacji, $wiadczy¢ moze umiejetno$¢ poszukiwania i znaj-
dowania wsparcia w nowym miejscu zamieszkania. Najczesciej o ,pomocng dion”
zwracajg sie oni do 0séb najblizszych, sposrod rodziny i krewnych. Osoby mlode
wskazywaly najczesciej, ze cztowiekiem, na ktérego moga liczy¢ w chwilach trud-
nosci jest ich chtopak lub dziewczyna. Srednia i starsza generacja badanych dekla-
rowala, Ze nie szuka pomocy na zewnatrz ,domu” i albo zwierzaja sie najblizszym,
albo nikomu. Nikt z respondentéw nie wspomniat jakoby znajdowal wsparcie wsrod
Polakéw z najblizszego otoczenia. Pomoc — owszem, ale nie wsparcie psychiczne.
Pytaniem pozostaje, czy to dlatego, Ze nie szukaja go ,na zewnatrz’, czy tez dla-
tego, ze brakuje ,,odpowiednich powiernikéw”. Przypuszczalnie przyczyn jest wiecej;
oprocz cech osobniczych, ktére determinujg skfonno$¢ do otwartosci, istotne moga
by¢ takze réznice kulturowe okreslajace, np. jakie problemy moga ,wykroczy¢ poza
prog domostwa’, a jakie nie.

Praca zawodowa

Prawie wszyscy repatrianci biorgcy udzial w badaniu, ktérym przystugiwalo
prawo do pracy skorzystali z niego. Rzadko jednak bylo to zatrudnienie zgodne
z ich kwalifikacjami zawodowymi; na ogét podejmuja si¢ zajec¢ na jakie jest popyt
w danym miejscu osiedlenia. Jedna z badanych kobieta pracujaca poprzednio jako
nauczycielka, w Polsce réwniez wykonuje ten zawdd, cho¢ uczy innych przedmiotow.
Mozliwo$¢ taka zostata specjalnie dla niej stworzona dzieki zyczliwosci i zaangazo-
waniu urzednikéw z gminy. Ku zadowoleniu obu stron, dofozono wielu staran, aby
stworzy¢ dla niej nowe stanowisko pracy.

Nie bez powodu najwigkszy stres adaptacyjny repatriantéw wiazal si¢ z obawami,
czy w nowym miejscu osiedlenia beda miec¢ state zatrudnienie i regularne dochody.
Zdawali sobie bowiem sprawe, Ze w Polsce jest duze bezrobocie. Nie liczyli si¢ jed-
nak z faktem, Ze pomimo zatrudnienia, otrzymywane pobory moga by¢ niewystar-
czajace do zapewnienia rodzinie utrzymania. Wielu z nich rozczarowal fakt, ze nie
uwzgledniono ich wczesniejszych kwalifikacji i zmuszeni zostali wykonywaé prace
(najczedciej fizyczne), znacznie ponizej wyksztalcenia, a do tego nisko platne i mato
prestizowe. Sytuacja taka najbardziej doskwiera mezczyznom, ktorzy stabo sobie z nig
radzg. Wigkszo$¢ rozmowcow ze $redniej generacji twierdzita, ze w Kazachstanie

1 Z pogladem takim zetknetam si¢ kilkakrotnie, m.in. rozmawiajac z pracownikami Stowarzyszenia
»Wspdlnota Polska’, jak tez Dziatu Zagranicznego Uniwersytetu Wroctawskiego i Domu Studenckiego
»Dwudziestolatka” we Wroclawiu. Podobnie zreszta wynikalo z wcze$niejszych obserwacji, ktére pro-
wadzitam w §rodowisku studiujacej we Wroctawiu polonii ze Wschodu. Mala liczebnos¢ grupy badanej
uniemozliwia jednak rzetelng weryfikacje tej kwestii. Wiele wskazuje, ze wéréd oséb, bioracych udziat
w tym badaniu znalazly si¢ przede wszystkim jednostki, ktére dobrze (lub bardzo dobrze) przeszly proces
akulturacji i zintegrowaly si¢ ze spoteczenstwem polskim.
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pracowata na kierowniczych lub w inny sposéb eksponowanych stanowiskach jako
np. inspektor, starszy kontroler, ksiegowy, wojskowy itp.

Po przeprowadzce do Polski znaczna czg$¢ kobiet powodowana determinacjg i ope-
ratywnoscig zdecydowala si¢ na przekwalifikowanie, doszkolenie lub nawet zatrud-
nienie w kilku miejscach réwnocze$nie, aby wesprze¢ rodzinny budzet. Niestety nie
mozna tego samego powiedzie¢ o ich partnerach. Kilkakrotnie zdarzylo sie, ze roz-
moéwczynie jawnie uskarzaly si¢ na nieprzystosowanie do nowych warunkéw zycia
swoich mezdéw. Niektore probowaly ich usprawiedliwia¢ i thumaczy¢ niewydolnoé¢
spofeczno-zawodowg tzw. ,,pechem’, ktory ich rzekomo przesladuje od czasu przyjazdu
do Polski i przejawia si¢ problemami z utrzymaniem stalego miejsca zatrudnienia.

W opinii wiekszo$ci respondentdw ,,praca” jest najwickszym dobrem ludzkim
pozwalajacym zachowac godnos$¢. Poglad ten najczesciej reprezentowany jest przez
ludzi starszych, ktorzy wiele przezyli, zaznali gtodu, a takze bolesnych skutkow trans-
formacji ustrojowej w Kazachstanie:

Dla mnie tylko jedno bylo wyobrazenie — zeby bylo mieszkanie i praca. [...] Do ambasady nas specjalnie
wysylano. My tam wszyscy przyjezdzali i z kazdym osobno rozmawiali. Takie ankiety byly duze na
dwanascie stron. I po tych ankietach tam patrzyli, co kto zna, a potem juz nas wszystkich pytali: «Po
co wy do tej Polski, na co?» i méwili: «<Duzo to wy tutaj nie spieszcie, bo w Polsce to nie tak catkiem
dobrze». I tam jak u nas byli ksigza, to oni tez tak mowili: « Wy musicie wiedzie¢, ze w Polsce to trzeba
pracowad, bo nikt wam nic nie da». A ja im méwitem: «W Kazachstanie ja pracuje, to i w Polsce bede
ja pracowat». To w Kazachstanie ja pracowal i nic nie mial, pienigdzy nie dawali. [...] Bylem bryga-
dzistg polowym [...]. Pienigdzmi kolchoz placit bardzo rzadko, czgsciej dawali produkty, ktore trzeba
bylo sprzedawad na bazarze, zeby miec za co zy<, ale i to nie bylo proste (m¢zczyzna, rocznik 1934).

Mezczyzna ten, pomimo wieku, pracuje obecnie w szkdlce lesnej i bardzo sobie
chwali to zatrudnienie, m.in. ze wzgledu na walory srodowiskowe i to, ze w Kazach-
stanie bardzo mu brakowalo lasu, za ktérym tesknit. Teraz zas sam powiada: Tutaj to
bardzo pigknie! Las, przyroda. Bardzo tadne miejsce. Mieszkanie bardzo tadne, tylko
za duze troche. Dzigki panu lesniczemu, to mamy ten dom. Bardzo tadny. Ja wolg tutaj
niz w miescie, bo ja sam ze wsi. Jak ja tutaj przyjechatem, wyszedlem w las... grzyby,
jagody... Pigknie!

Na podstawie obserwacji oraz rozmow z repatriantami mozna pokusic sie o twier-
dzenie, Ze stopien ich adaptacji do polskiego rynku pracy oraz poziom zadowolenia
z zarobkow zalezy bezposrednio od warunkoéw, w jakich zyli w poprzednim miejscu
zamieszkania; przyktadem moze by¢ wypowiedz:

My nieprzyzwyczajone do bardzo dobrego zycia tam! My nieprzyzwyczajone! Na przyktad ja zawsze
nie miata mieszkania, zawsze! Swojego mieszkania nie miata! I jak przyjechali tu, to dla mnie ta zie-
mia i ten budynek, to jest bardzo dobre zycie! Praca! Mieszkanie! Ogréd! Co jest ci czlowieku wiecej
potrzebne! Kosciol! W kazdg niedziele jeZdzimy! (kobieta, rocznik 1968).

Nie wszyscy jednak mysla w podobny sposdb, stad tez zdarza sie, ze oczekiwania
repatriantéw i mozliwosci zapraszajacych instytucji rozmijajg sie. Przykladem moze
by¢ wypowiedz jednej z kobiet osiedlonych w duzym miescie, ktora ubolewala, ze
przydzielono jej mieszkanie z piecem, a tego sie po przyjezdzie do Polski nie spo-
dziewala. Jak powiedziala, piece, to i w Kazachstanie miala i nie musiala si¢ tyle
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kilometréw wyprowadzac, aby trafi¢ w to samo: Ja w kazdym razie nie myslata, ze
bede w mieszkaniu miata trzy piece. Myslata, zZe wszedzie centralne ogrzewanie. No,
ja nigdy za granicg nie bywata... i tak po prostu myslata... (kobieta, rocznik 1964).
Po roku zawodowa spoldzielnia mieszkaniowa, ktdra jej przydzielita to lokum,
wyremontowala je i wyposazyta od nowa, sfinansowala réwniez doprowadzenie cen-
tralnego ogrzewania. Pomimo tego jednak kobieta nadal byla niezadowolona, gdyz
w dwoch pokojach mieszkali w sze$¢ 0sob. Gdy zapytatam sie, skad tyle osob skoro
mowila, Ze maja tylko jedng corke, powiedziala, ze ,,$ciagnela” do siebie bratanka
i matke. Na pytanie, w jakich warunkach zyli poprzednio, narratorka odpowiedziata:

[...] Mysmy mieszkali siedem lat bez wyplaty, zadnej wyplaty! Dwa i p6t roku bez prgdu! Tak! Wody nie
bylo. Wode trzeba bylo przywozié. Czekali jak upadnie deszcz, Zeby nabrac wody, zeby pranie zrobic, bo
u nas byla taka techniczna woda stona, ze rece byli, prosto jak umyjesz — prosto sél. Taka biata byta i ona
taka twarda, ze u nas byla na przyklad, u mamy pralka Frania zepsulas [...]. A 16d, a snieg topilismy,
zeby wybraé w zimie z rzeki 10d i tez czasami tato moj Swigtej pamieci przywozit, Zeby nabic, zeby pranie
bylo, zeby mniej proszku sypaé, i tak dalej. A bez prgdu, a gospodarstwo, a wszystko! A ten gnéj, a to
wszystko?! I nikt nie ptakal, jakos zyli, dawali sobie rade! A tu, nu dawaj! Ja teraz swojej cérce, swojemu
synu bede mowié, ze za 500 zt nigdzie nie péjdziesz, za niskg krajowg, bo to jest wykorzystanie? No
dobrze, lepiej pij piwo i tak dalej, i tak dalej a to wszystko wychodzi z rodziny! (kobieta, rocznik 1964).

Wigkszo$¢ repatriantéw biorgcych udzial w badaniach stosunkowo szybko odna-
lazfa sie na polskim rynku pracy i obiektywnie rzecz biorac niezle sobie radzi, cho¢
w ich subiektywnym rozumieniu nie wyglada to zbyt dobrze. Uwzgledniajac jednak
okres, na ktdry przypadta najwigksza fala powrotéw do kraju oraz skale panujacego
wowczas bezrobocia, to sam fakt posiadania statej posady, regularnych dochodéw
i ubezpieczenia zdrowotnego mozna uznac za pozytywny. Zwlaszcza przy uwzgled-
nieniu, raczej stabych kompetencji jezykowych wiekszoéci repatriantéw i ich
doswiadczenia zawodowego, sprowadzajacego si¢ niejednokrotnie wytacznie do pracy
w kolchozie. Jak pokazujg jednak wywiady, nie wszyscy realnie ocenili rzeczywisto$¢
i swoje w niej miejsce, stad tez zdarza sie, ze nie umiejg sobie poradzi¢ z degradacja
zawodowg i spoleczng. Faktem bowiem jest, ze w obecnej sytuacji gospodarczej,
trudno jest kazdej przyjezdzajacej do Polski osobie z wyzszym wyksztalceniem,
zapewnic stanowisko odpowiadajace poprzedniemu.

Bywa, ze jednostki, ktére przyjechaty do kraju na imienne zaproszenie wysto-
sowane przez gmine znalazly sie¢ w uprzywilejowanej pod wzgledem zatrudnienia
sytuacji, o czym wspomina jedna z kobiet: Tu nauczycieli dobre, pan dyrektor super,
wspolpraca, szkola jest dobra. Kabinet mi taki naszykowali za pienigdze dla repatrianta,
taku pracowniu zrobili, super po prostu! No, tylko w Z. taka jeszcze jest!... (kobieta,
rocznik 1968).

Jednakze i w tym konkretnym przypadku nie obylo si¢ bez trudnosci akultura-
cyjnych i niekorzystnych poréwnan obecnych warunkéw pracy do poprzednich oraz
rodzacych sie na tym tle frustracji:

Dzieciow ze szkoly [wcze$niejszej w Kostromie w Rosji] mi brakuje! [...] Oni mieli duzo otwartosci!
No, ja mogu powiedziec tylko na podstawie mojej szkoly. Ja pracuje juz piec i pot roku [w zawodzie].
No i oni rysujuti wiersze mi piszq i zbiory wierszy takie mam stamtqd, a tu dzieci takie jakies... W tech-
nikum pracuju i dzieci tu jest bardzo zmeczone... trudny kontakt (kobieta, rocznik 1968).
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Wyzwania adaptacyjne w miejscu pracy wynikaja nierzadko z réznic kulturowych
w randze, znaczeniu i prestizu przypisywanym okreslonym profesjom. Przykladowo,
mir i szacunek jakim otaczani s nauczycie i pracownicy o$wiaty w bytych republi-
kach Zwigzku Radzieckiego jest szczegolny i wyjatkowy w poréwnaniu z obecng
sytuacja w Polsce. Znajduje to réwniez odzwierciedlenie w satysfakcji zawodowej,
samopoczuciu i mozliwosciach rozwojowych oséb wykonujacych ten zawdd, o czym
$wiadczy m.in. wypowiedz respondentki:

Pani, ja tut tylko jakies podstawowe rzeczy z jezyka rosyjskiego moge nauczyé dzieci. Wiecej juz nie
potrzebal! A tam i kétka byli i konkursy rézne co miesigc, i wierszyki, i koncerty, i wyjazdy na wycieczki,
i konkurs literacki! Oni umieli Spiewaé, opowiadad, grac! Super! Tam tyle zajeé, po prostu super! A tut
jest rosyjski jak jezyk obcy. No do tego trzeba po prostu przyzwyczai€ sig... |...] Ja troszeczke zdziwiona
jestem, w szkole, w kazdej szkole w Rosji jest zastepca dyrektora, ktory zajmuje sig tylko pozalekcyjnymi
czasami: przygotowanie koncertéw, spotkan z ciekawymi ludzmi. W kazdej szkole jest taki czlowiek,
ktory zajmuje si¢ pozalekcyjnym zyciem. A tu nie ma takiego! (kobieta, rocznik 1968).

Powyzszy fragment wypowiedzi ilustruje, jak istotne moga by¢ skrypty kultu-
rowe? (Boski 2009, s. 41-42) w samej organizacji i zarzagdzaniu miejscem pracy, nawet
w tak zdawalby sie uniwersalnej branzy jak szkolnictwo; a c6z dopiero w branzach
rozwinietych technologicznie lub w sektorze finansowym i ekonomicznym. Wymiar
akulturacyjny zwigzany z ,,praca zawodows i zatrudnieniem” okazal si¢ wiec jednym
z bardziej stresogennych i wywotujacych szok kulturowy. Poza utratg prestizu repa-
trianci rownie czesto maja trudnosci z przystosowaniem si¢ do dluzszego dnia pracy
w Polsce niz w Kazachstanie oraz dyspozycyjnosci wymaganej przez pracodawcow.
U wielu oséb fakt ten wywoluje zaskoczenie i jest przyczyna rozgoryczenia, tym
bardziej, ze czesto nie przeklada sie to na wynagrodzenie, a jest wylgcznie warun-
kiem koniecznym otrzymania posady. Pomimo ze w Kazachstanie oprécz wykony-
wania pracy zawodowej wigkszos¢ 0s6b pracowala jeszcze w gospodarstwie lub na
tzw. ,dzialce”, to obecnie zaluja, ze nie maja takiej mozliwosci. W ich opowiesciach
czesto przewija si¢ motyw tesknoty za ogrodem, warzywniakiem i otwartg prze-
strzenig (zwlaszcza u 0sob osiedlonych obecnie w miescie i w blokach). Skarzg sie,
ze nie moga produkowa¢ takiej ilosci przetwordéw wilasnego wyrobu, jak czynili to
wczesniej i bardzo im tego brakuje. Uwazajg, ze wigkszos¢ produktoéw spozywcezych
dostepnych w sklepach w Polsce jest stabej jako$ci i niesmaczna, stad tez woleliby,
tak jak dotychczas, zywic si¢ gtéwnie plodami z wlasnej uprawy i hodowli. Z trudem
przyjmuja do zrozumienia, ze w Polsce taki model funkcjonowania i zywienia nie
jest juz popularny - zwlaszcza w miescie, gdyz nie ma ku temu zbytnich mozliwosci.

Niezwykle istotna z punktu widzenia warunkow pracy jest takze atmosfera panu-
jaca miedzy wspolpracownikami. Wiekszos¢ badanych repatriantéw, poza dwiema
kobietami narzekajgcymi na zazdro$¢ panujacg wsrod kolezanek, deklarowata duzg
satysfakcje, zadowolenie i zyczliwo$¢ panujaca w miejscu zatrudnienia. Niektorzy

20 Skrypt kulturowy, to inaczej kulturowy wzor zachowania. Okresla, jak jednostka powinna reago-
wac na sytuacje uwazane za donioste dla niej samej i dla grupy, aby zachowac¢ sie zgodnie z oczekiwa-
niami i nie popa$¢ w konflikt z innymi cztonkami grupy. Jest to najczgéciej statystycznie powtarzalny
sposéb zachowania si¢ w okre§lonych sytuacjach.
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wspominali nawet, ze to od wspotpracownikéw doswiadczyli najwiecej pomocy
w poczatkowym okresie po przyjezdzie do Polski. Zdarzalo si¢, ze z duzym wzru-
szeniem wspominali opieke, jaka otaczani byli przez swoich zwierzchnikéw, co §wiad-
czy¢ moze m.in. o dobrej woli pracodawcow i braku uprzedzen wobec rodakéw ze
Wschodu, np.:

Ja we wrzesniu myslata, ze umru! Stuchajcie, ja myslata, ze ja umrze i nie dozyje do kovica wrzesnia!
Bardzo mnie bylo trudno i pan dyrektor powiedzial: «Pani L., niech pani rozmawia tylko po rosyj-
sku». A ja na to, ze jakze tylko po rosyjsku, jak ja powinna wszystkie zasady, réznicy w jednym jezyku
w poréwnaniu z drugim... ja powinna wszystko wyttumaczyc. Oj, bardzo bylo mi trudno! Bardzo trudno!
Dwa miesigce, a potem jakos po trochg stata wigcej pisac lekcji tych robic, troche po polsku, troche po
rosyjsku i w tej chwili juz bardzo dobrze jest! Przezytam pierwsze trzy miesigce! (kobieta, rocznik 1968).

Trudnosci na rynku pracy w Polsce, byly jedng z gléwnych przyczyn zmian wpro-
wadzonych w dotychczasowej procedurze ubiegania si¢ o otrzymanie wizy repatria-
cyjnej (Hut 2002, s. 68-70; 2005, s.20). W konsekwencji tego ograniczono liczbe
naplywajacych do Polski 0s6b oraz zwigkszono szanse akulturacyjne tych przesie-
dlencéw, ktorzy majg zagwarantowane miejsce zatrudnienia w wyuczonym zawodzie
lub w innej odpowiadajacej ich wyksztalceniu profesji. W kontekscie obecnej sytuacji
gospodarczej w Polsce oraz przeprowadzonych z przesiedlencami rozméw mozna
powiedzie¢, ze jakkolwiek jest to regulacja dyskryminujaca wiele osob, to jest ona
uzasadniona; poza tym stanowi prewencje wobec poézniejszych rozczarowan i nie-
spelnionych nadziei rodakéw ze Wschodu. Z dotychczasowych opracowan i ana-
liz rzadowych wynika, Ze ci przedstawiciele starszej generacji Wschodniej Polonii,
ktérzy czuli najsilniejsze wiezi z ,,utracong ojczyzng), i ktérym najbardziej zalezalo
na powrocie do kraju, juz dawno to uczynili. Natomiast repatrianci powracajacy po
2000 roku, motywowani s3 juz zupelnie innymi, poza sentymentalnymi wzgledami.
Dlatego tez, nie pozbawiajac ich prawa do powrotu, warto zadbac¢, aby trafili w najbar-
dziej optymalne dla siebie warunki srodowiskowe, czyli dajace im szans¢ pomyslne;j
i jak najmniej klopotliwej oraz bezstresowej akulturacji w spotecznosci przyjmujace;.

Adaptacja kulturowa i jej alternatywy w perspektywie repatriantow

Jednym z podstawowych spostrzezen, jakie mozna poczyni¢ na podstawie prze-
prowadzonych wywiadéw jest to, ze ilu badanych, tyle modeli i strategii akulturacyj-
nych. Rzeczywiscie trudno o jednoznaczng klasyfikacje typow adaptacji kulturowe;j
obserwowanej wérdd kazachstanskiej Polonii bez narazenia si¢ na zrzut uproszcze-
nia, redukcjonizmu, malej trafnosci i stabej mocy weryfikacyjnej. Zauwazalna cechg
podejmowanych przez przesiedlencow strategii jest ich niestatos$¢ i elastycznosc.
W réznych sferach zycia odwolujg sie oni do réznych doswiadczen kulturowych
i odmiennej wiedzy, przy czym to przechodzenie nie zawsze nastepuje plynnie i bez-
wiednie. Czasami jest to dosy¢ desperackie dzialanie majace na celu znalezienie
najlepszego badz najszybszego sposobu poradzenia sobie w trudnej i niejednoznacz-
nej sytuacji. Pokazuje to m.in., ze tylko w niewielkim i dosy¢ ograniczonym stop-
niu mozna si¢ przygotowac¢ na zmiane kulturows, gdyz jest to proces, ktory trzeba
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przejs¢ od poczatku do konca, aby ostatecznie mdc sie poczu¢ ,,u siebie”. Oczywis-
cie, im wiekszy zasob wiedzy kulturowej i praktycznej posiada jednostka oraz im
lepszy trening psychologiczny przeszta w swoim zyciu, tym proces adaptacji bedzie
tagodniejszy, pelniejszy i mniej traumatyczny. Wiele zalezy réwniez od predyspozycji
osobowosciowych danego czlowieka i takich cech, jak optymizm zyciowy, ekstrawer-
sja, motywacja, fatwos¢ nawigzywania kontaktéw, odpornos¢ psychiczna na stres,
dyscyplina wewnetrzna i wytrwalos¢.

Analiza wywiadéw sugeruje, ze wszystkie badane osoby z wiekszym lub mniej-
szym sukcesem przeszly adaptacje do nowych warunkéw zycia, cho¢ w przypadku
niektdrych respondentéw trudno ten proces uznac za zakonczony (dotyczy to zwlasz-
cza kilkorga najmtodszych badanych). O pozytywnym przebiegu akulturacji $wiad-
czy¢ moga wypowiedzi wskazujace, ze przesiedlency, pomimo réznych niedogodnosci
i samopoczucia dalekiego od euforii, twierdza, Ze ostatecznie to jest ich miejsce i nie
chcg, ani wracaé, ani ponownie zmienia¢ miejsca zamieszkania. Szczegdlnie osoby
starsze podkreslaja, ze pomimo poczatkowego leku przed niepowodzeniem i tym, czy
sobie poradzg, nie wyobrazaja juz sobie obecnie zycia w innym miejscu: Tak, byto
troche tak straszno. My bali sig troszeczke. Tam tyle lat przezyli, a tutaj tak pojechali,
nic nie wiadomo, nikogo nie znat, a wrécic tez nie bedzie wolno, a tutaj nikt nigda ja
nie bytem, to troche my balismy si¢ jechaé. A jeszcze i Zona moja chora. Newralgia. No,
a tam juz nie mozna bylo Zy¢ (mezczyzna, rocznik 1934).

Ten sam mezczyzna na pytanie jak sobie wyobraza swoja dalszg przyszto$¢ bez
chwili wahania odpowiada: Ja to tutaj juz bede chciat zostac i tutaj by¢ pochowanym.
Nic mnie za Kazachstanem serce nie boli... A syn to ja nie wiem... A czy on prace
gdzie dostanie?

Zdanie to sugeruje m.in., ze oczekiwania wobec Polski w znacznym stopniu zaleza
od etapu zycia, na ktérym znajduja sie przesiedlency; stad tez zupelnie inaczej swoje
perspektywy oceniajg ludzie mlodzi, niz bedacy w $rednim wieku i najstarsi. Najwyz-
sze oczekiwania (co nie znaczy, ze wygdrowane) reprezentuje najmtodsza generacja
dobrze wyksztalconych repatriantéw. Po przejsciach adaptacyjnych i treningu akul-
turacyjnym, jaki przeszli po przyjezdzie do kraju przodkéw, pozbyli sie wielu ztu-
dzen i wyobrazen o obecnym miejscu zamieszkania. Tym niemniej, nabyli tez liczne
kompetencje i maja swiadomo$¢, ze doswiadczyli niejednokrotnie duzo wigcej niz ich
polscy rowiesnicy. Wierzg w swoj potencjal i ufaja, ze po tym, co przezyli i przetrwali
dadza sobie rade¢ wszedzie (tak przynajmniej twierdza). Stali si¢ bardziej odporni na
stres oraz zdeterminowani na cel i zyciowy sukces, ktory najczesciej oznacza dla nich
prace i mieszkanie. W brutalny sposéb méwi o tym jedna ze studentek:

Mi w tej chwili chodzi tylko o to, abym mogla dalej Zy¢ normalnie, czyli po prostu musze miec prace,
zeby moc sig utrzymaé. Natomiast wiesz, Zebrac tez moge wszedzie, prawda? Gdzie bedzie perspek-
tywa pracy, tam bede. Jezeli bedzie wigksza perspektywa pracy tam, to ja wracam do Kazachstanu bez
zadnego zalu (kobieta, rocznik 1981).

Nie wszyscy badani czuja jednak w sobie taka gotowos¢ i harda otwarto$¢ na
podejmowanie nowych wyzwan akulturacyjnych po raz kolejny. Licza, ze im sig¢
w Polsce jednak powiedzie, tutaj znajda swoja bezpieczng przystan i w koncu poczuja
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sie ,swoi” wérdd ,,swoich”. Jedna z mlodych rozméwczyn po przyznaniu sie, ze naj-
bardziej obawia sie tego, iZ pomimo skoniczonych w Polsce studiéw nie znajdzie pracy
i zawiedzie swoich najblizszych (rodzing réwniez zamieszkala w Polsce), z ekspresja
w glosie stwierdza: Tak, ale wyjezdzac nigdzie nie chce! Nie chciatabym ani do Standw,
ani do Niemiec, ani nigdzie! Chciatabym byc¢ tu! (kobieta, rocznik 1984).

Na pytanie o powdd takiego silnego przywiazania do miejsca i nieche¢ do wyjaz-
déw, odpowiada:

Nie chcg przezywac tego wszystkiego od poczgtku! Juz tutaj sie przyzwyczaitam, juz tutaj mi jest
dobrze i... Ja juz nie wiem, czy w jakichs Stanach, czy Niemczech, juz nie wiem, czy sie kiedykolwiek
przyzwyczaje, bo to juz jest catkiem obcy kraj! To juz inny jezyk, to juz zupetnie wszystko jest inne, bo
tutaj czutam sig obco, ale nie wiem... jakies takie podstawy kultury [tutaj znatam], duzo wspdlnego,
chociazby jak Wigilia!

W dalszej czesci rozmowy rozméwczyni ujawnita, ze jej chlopak, Polak, rozwaza
wyjazd za granice, do Standéw Zjednoczonych, gdzie ma krewnych. Ona jednak sta-
nowczo odrzucita jakgkolwiek mysl o wyjezdzie i pozostawieniu swoich bliskich,
ktorzy w koncu po kilku latach rozigki byli razem. Na zakonczenie tego watku stwier-
dzila, ze jak bedzie koniecznos¢ wybierania miedzy chlopakiem i wyjazdem, a pozo-
staniem w Polsce i rozstaniem si¢, wybdr dla niej jest jednoznaczny. Wypowiedz
ta wskazuje m.in., ze koszty przesiedlenia moga by¢ bardzo wysokie. Nieche¢ do
»ponownego przezywania tego wszystkiego’, jak w powyzszym przykladzie, $wiadczy
o doznanym przez dziewczyne stresie adaptacyjnym. Retrospektywnie sama przy-
znaje ona, ze byla zbyt mtoda na tak daleki wyjazd zagraniczny, samodzielne zycie
i doswiadczenie dtugotrwatej roztaki z najblizszg rodzing.

Powodzenie akulturacji i przyjmowane przez repatriantow strategie zalezg przede
wszystkim od ich bagazu do$wiadczen adaptacyjnych, pokonanych trudnosci, sukce-
sow i porazek, a takze czynnikéw osobistych oraz relacji w srodowisku przyjmujacym.
Analiza wywiadow wskazuje, ze najwicksze zadowolenie i kompetencje kulturowe
osiggnely osoby, ktdre spotkaly si¢ z zyczliwym przyjeciem, emocjonalnym wspar-
ciem i cieszg si¢ powazaniem w $rodowisku pracy i miejscu zamieszkania. Pelnie¢
zadowolenia z powrotu do Polski osiagaja na ogoét ci repatrianci, ktérzy przepro-
wadzili si¢ calymi rodzinami i zamieszkali w poblizu siebie. Obrazuje to sklonnos¢
przesiedlencéw do replikowania modeli spolecznego funkcjonowania, ktére nie sg juz
zbyt popularne we wspdlczesnej Polsce. By¢ moze jest to sprawdzony wzor na udana
adaptacje i akulturacje, ktéry powinni uwzgledni¢ pracownicy instytucji publicznych
odpowiedzialni za przeprowadzenie procedury repatriacyjno-osiedlenczej, a takze
szerzej — za polityke imigracyjng w Polsce.

ZAKONCZENIE
Wyniki badan przeprowadzonych wsréd Polakéw z Kazachstanu sugeruja, ze

wielu trudnosci zwigzanych z adaptacja kulturowa w nowym miejscu osiedlenia
mozna by skutecznie unikng¢ poprzez okreslone dzialania na poziomie jednostko-
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wym, grupowym i lokalnym. Jednym z mozliwych sposobéw utatwienia akulturacji
repatriantom ze Wschodu jest organizacja warsztatow o szerokim formacie tematycz-
nym tzn. z jednej strony, przygotowujacych do radzenia sobie w nowych strukturach
formalno-administracyjnych, a z drugiej, do réznic kulturowych. W niemniejszym
stopniu uwaga powinna by¢ po$wiecona réwniez rozwijaniu umiejgtnosci rozpozna-
wania i radzenia sobie z problemami natury psychologicznej. W tym szczegdlnym
przypadku chodzi przede wszystkim o przygotowanie repatriantéw na do$wiadczenia
zwigzane z szokiem kulturowym, jego symptomami somatycznymi i afektywnymi,
a takze ze stresem adaptacyjnym i jego objawami. Pomocne w opracowaniu pro-
gramow szkolen dla repatriantéw moga by¢ doswiadczenia oséb, ktére z sukcesem
przeszly proces adaptacji i sa chetne do dzielenia si¢ swoimi przezyciami i wiedza*'.
Warto réwniez zaangazowac repatriantéw z dlugim stazem w pomoc nowo przyby-
tym, gdyz osoby takie stanowig swoisty pomost pomiedzy rodakami z kraju (w tych
warunkach niejednokrotnie ,,obcymi”), a Polakami z Kazachstanu (,,swoimi”). Uza-
sadnia to, czesto pojawiajaca si¢ wsrod repatriantéw opinia, ze nikt kto nie przezyt
tego co oni nie zrozumie ich polozenia i probleméw.

Rozmowy przeprowadzone zaréwno z repatriantami, jak i z ludnoscig mieszkajaca
w ich otoczeniu wskazujg, ze wyjatkowo istotnym i skutecznym czynnikiem adapta-
cyjnym jest wigczenie ich w juz istniejace struktury aktywnosci spolecznej, jak np.
kluby emerytéw, zespoly piesni i tanca, kursy zawodowe, komputerowe, jezykowe,
kluby sportowe (np. szachowe, pitkarskie, biegowe), kola zainteresowan, organizacje
przykoscielne (Caritas, kola rézancowe, schole itp.). W tym przypadku istotne jest
stworzenie repatriantom mozliwosci zespolenia sie z grupa, rozwoju osobistego oraz
platformy wzajemnej wymiany wiedzy, doswiadczenia i umiejetnosci oraz swobod-
nego i niesformalizowanego spotykania si¢ z innymi ludzmi (spoza kregu ,,Wschod-
niakow”). Wielu Polakéw z Kazachstanu uczestniczacych w badaniach uskarzalo
sie na syndrom ,,przesiedlenca’, ktory wykluczat ich z zycia spolecznego i pogtebiat
poczucie obcosci, odrzucenia i braku przynaleznosci. Utrzymywanie sie takiego stanu
przez dluzszy czas jest niebezpieczne dla dobrostanu jednostki i prowadzi¢ moze
do wielu dysfunkcji, np. zaburzen psycho-spotecznych i somatycznych (Grzymata-
-Moszczyniska 1998, s. 129-155). Dlatego tez warto podkresli¢ korzysci wynikajace
z aktywnego wlaczania repatriantéw w lokalne zycie spoleczne.

Wielu badaczy uwaza, ze integracja jest nigdy niekonczacym si¢ procesem uczenia
sie i dopasowywania (Lillesaar 1998, s. 123-139); warto jednak dolozy¢ staran, aby
przebiegal on mozliwie sprawnie i bezkonfliktowo. Tym bardziej, ze pozostaje to
w interesie obu stron — zaréwno gosci, jak i gospodarzy.

Liczni repatrianci, ktérzy zdecydowali sie na podjecie decyzji o przyjezdzie do
Polski nie ukrywa, ze ich gléwna motywacja byla przede wszystkim nadzieja na

2 Tego typu warsztaty po raz pierwszy zostaly zorganizowane w 2002 roku na zlecenie MENiS
przez prof. Pawta Boskiego, psychologa miedzykulturowego z SWPS. Opis szkolenia oméwiony zostal
w pracy: P. Boski, Kulturowe ramy zachowan spotecznych, Wydawnictwo Naukowe PWN, Academica
Wydawnictwo SWPS, Warszawa 2009, s. 596-598.
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poprawe warunkoéw zycia i zapewnienie lepszej przysziosci swoim dzieciom. Wediug
Barbary Rysz-Kowalczyk, powoduje to, ze maja oni problemy adaptacyjne bliskie
problemom typowym dla emigrantéw ekonomicznych (Rysz-Kowalczyk 2002, s. 7).
Wedlug autorki ,,impulsem do decyzji o migracji bylo paradoksalnie nie to, ze wresz-
cie uchylono furtke w polskiej granicy ale to, ze w wielu panstwach powstalych po
rozpadzie Zwigzku Radzieckiego nacjonalizm stal si¢ gtéwnym sposobem organizo-
wania zbiorowej tozsamosci” (tamze, s. 8).

Fakt ten jest rowniez jednym z gléwnych argumentéw oponentéw akgji repatria-
cyjnej skierowanej nie tylko do przesiedlencow, ale tez do ich potomkoéw, ktdrzy nie-
chetnie przyznaja si¢ do tego, ze, wedlug nich, jedyna prawdziwie godna motywacja
powrotu jest wytacznie ,,romantyczna mito$¢ ojczyzniana’, a nie np. che¢ poprawy
warunkow zycia. Tymczasem, rzeczywistos¢ jest taka, ze Polacy na Wschodzie sg
takimi samymi ludZmi, jak Polacy w kraju, stad tez — co oczywiste i banalne — maja
takie same potrzeby i aspiracje: pragna stabilizacji, wzglednie przewidywalnej egzy-
stencji, prawa do wyksztalcenia, pracy i wychowania dzieci zgodnie z wyznawanymi
przez siebie wartosciami oraz bezpieczenstwa materialnego.

Na zakonczenie mozna jeszcze doda¢, iz wigkszos¢ obaw Polakéw w kraju wig-
zacych sie z ,,zalewem” przybyszy z bylego Zwiazku Radzieckiego nie sprawdzita sie,
gdyz po uplywie 20 lat od momentu transformacji ustrojowej w panstwach Europy
Srodkowej i Wschodniej do naszego kraju przesiedlito sie niewiele ponad 6 tysiecy
0s6b narodowosci polskiej z innych panstw (por. Hut, 2005, s. 24).
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KATARZYNA E. KOSC-RYZKO

“MY HEART DOESN’T BLEED AFTER KAZAKHSTAN...”
ACCULTURATIONAL CHALLENGES OF POLISH REPATRIATES FROM KAZAKHSTAN

Keywords: Repatriation, Cultural adaptation, Sense of coherence, Acculturation,
Identification, Culture shock

The repatriation, understood as the return to home of ancestors, not always looks as in imagination
preceding the trip. Polish reality often differs from the imaginations of Poland constructed in Kazakh-
stan. Upon the arrival people feel disappointed, yet the return to Kazakhstan is impossible. The hard and
painful process of cultural adaptation begins. It's marked with greater or smaller successes and failures.

The main motivation to conduct research focusing on the issues connected with Polish repatriates
from Kazakhstan was the question on common characteristics of their adaptation to new conditions in
Poland as well as the main origins of difficulties and the ways of overcoming them. Quite interesting
were also their ways of interpreting the new reality, main cultural differences and cultural shock dynam-
ics. The author was also inspired by meetings with newcomers and conducted talks. They have revealed
the significant relationship between particular personal characteristics, so-called “general approach
towards life” (expressed here as a theoretical model of the “sense of coherence”), and ways of overcoming
misfortunes and difficulties in the new place.

This article is an introduction to the more advanced issues of interdisciplinary research using meth-
ods and tools taken from ethnology and psychology. Selected aspects of repatriates’ lives were discussed
here in order to present the most common adaptation challenges facing them as well as the ways of
overcoming them. Repatriates often admit that Poland disappointed them. It can be explained in the
means of cultural shock and its dynamics as well as confrontation with reality, which turned out to be
more complicated than expected.
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