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ODKRYCIE KAWY

Nie istniejg wiarygodne Zrédla na temat miejsca i czasu odkrycia kawy jako
rosliny nadajacej si¢ do spozycia, jej wlasciwosci, etymologii nazwy, wynalezienia
obecnego sposobu jej przetwarzania i spozywania. Pierwsze, dokladniejsze relacje
historyczne o kawie pochodzg z konica XIV i poczatku XV wieku. Legendy glosza, ze
byla znana w Abisynii' juz przed tysigcem lat, jednak dopiero, gdy dotarta do Arabii,
prawdopodobnie na poczatku XIV wieku, zaczeta sie stawac coraz bardziej popularna,
a wzmianki o niej pojawily sie takze w literaturze (Dobrowolski 1938, s. 3).

Najbardziej znang legenda o pochodzeniu kawy, przywolywang przez wiekszos¢
zrodel, jest arabska opowies¢ o pasterzu koz. Jej wersje rdznig si¢ detalami, jednak
my$l przewodnia jest taka sama. Po raz pierwszy zostala umieszczona w ksigzce?
o kawie wydanej w 1670 roku przez Antonio Fausto Nairone, arabist¢ na uniwersy-
tecie w Rzymie. Opowiedziana przez Andrzeja Fiedoruka brzmi nastepujaco:

»Poludniowe wybrzeze obecnego Jemenu byto niegdy$ terytorium semickiego krolestwa Saby; na
przestrzeni wiekdw teren byl zamieszkiwany przez chrzeécijan i zydow. W VI stuleciu naszej ery na
Himjar najechali Abisynczycy, a ponad wiek pdzniej, po najezdzie muzulmanskim, znalaz} si¢ on
w granicach kalifatu. Muzulmanie pobudowali ufortyfikowane klasztory, a utrzymywali si¢ gtéwnie
z hodowli kéz.

Razu pewnego pasterz opiekujacy sie stadem poskarzyt sie duchownemu na dziwne, nazbyt
pobudliwe zachowanie zwierzat. Dociekliwy imam, badajac sprawe, zaobserwowal, ze wszystko-
zerne kozy chetniej pozywiaja sie krzewami o bialych kwiatach i czerwonych owocach. Na prézno
poszukiwal opisu rosliny w madrych ksiegach. Jednak jego uwage zwrdcil fakt, ze krzewy rosty
réwno w rzedzie, co sugerowalo ingerencj¢ czlowieka. Co prawda nieco zdziczaly, ale do ztudzenia
przypominaly sad. Skad sad na takim odludziu?

Zaintrygowany |...] jeszcze raz siegnat do ksiag, ktore opowiedziaty mu o historii krélestwa Saby
i o poprzednich osadnikach, przybyltych z Abisynskiej Kaffy. Prawdopodobnie to oni przywieZli
rosliny ze swojej ojczyzny. Madry imam wywnioskowal, ze czerwone owoce muszg sie¢ [...] nadawa¢
do spozycia nie tylko dla kdz. Surowe okazaly si¢ niejadalne, wiec pozostawil je zwierzetom, zmiaz-
dzone i zagotowane tez nie wzbudzily jego entuzjazmu. Wéwczas przypomniat sobie o prazeniu
ziaren niektorych zboz dla poprawienia ich smaku, i to okazalo sie strzalem w dziesiatke. Uwiedziony
czarownym zapachem, roztart je miedzy kamieniami, zalal wrzatkiem i uzyskat czarny, aromatyczny,

! Abisynia to dawna nazwa Etiopii.
> De Saluberrima potione.
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gorzki napdj. [...] Dostodzit swoj wynalazek miodem i z dusza na ramieniu wypil. Jakiez bylo jego
zdziwienie, kiedy w chwile potem poczul wyrazne ozywienie, serce zaczelo mocniej bi¢, a umyst
stal si¢ niezwykle jasny i pelen odkrywczych mysli. Podczas nocnej modlitwy byt jedyna osoba
w klasztorze calkowicie rozbudzong, a ze stynat ze szczodrobliwosci, upewniwszy sig, ze szkody nie
wyrzadzi, uraczyt napojem swoich wspottowarzyszy” (Fiedoruk 2008, s. 7-9).

Dane dotyczgce poczgtkowego sposobu spozywania kawy nie sg spdjne, zadne
zrodla jednak nie moéwig o jej paleniu. W niektérych czytamy, ze poczatkowo pito
wywar z zielonych ziaren, dtugo macerowanych w zimnej wodzie (Fiedoruk 2008,
s. 10). Czynili tak nomadowie z Abisynii (Vantal 1998, s. 22). Z czasem zielone ziarna
kawy zaczeto zalewaé wrzatkiem. Andrzej Fiedoruk przypisuje ten zwyczaj Arabom
(2008, s. 60), M. Dobrowolski natomiast pisze, ze Arabowie poczatkowo konsumowali
nie ziarna, lecz owoce kawy. Dzigki duzej zawartosci cukru dajg one silnie fermentu-
jacy, gorzki napoj alkoholowy, przypominajacy wino owocowe. Napdj ten, podobnie
jak wina owocowe i gronowe, Arabowie nazywali kahweh (Dobrowolski 1938, s. 3).
Popularnym wsr6d muzulmanéw okresleniem kawy jest ,wino islamu”. Niektorzy
badacze uwazaja, ze po wydanym przez Mahometa zakazie dotyczacym spozywa-
nia przez muzulmandéw alkoholu, kawa, ,jako napdj bezalkoholowy, ale zarazem
i uzywka, [...] byla wymarzonym napojem. Dla wyznawcéw islamu stata si¢ tym,
czym wino dla $wiata zachodniego” (Rum 2004, s. 267). Aly Mazahéri, podobnie jak
Dobrowolski, podaje informacje o winie produkowanym z kawy: ,,Jakkolwiek wyraz
kawa, w swojej formie arabskiej: kahwa, wielokrotnie figuruje w tekstach, w wieku XII
oznaczal on tylko pewien gatunek czerwonego wina” (1972, s.69). Dodaje tez, ze
~prawdziwa kawa, mokka, zjawila si¢ dopiero w wieku XIII [...]. Prawdopodobnie
zrazu pelnita role namiastki dla tych, ktorzy nie chcieli pi¢ alkoholu” (tamze). Prze-
czy to danym z innego zrédla, méwiacym, ze prazenie kawy odkryto pod koniec
XIV wieku (Fiedoruk 2008, s. 10), najprawdopodobniej przez przypadek, podczas
pozaru (tamze; patrz tez: Vantal 1998, s. 22).

Istnieje jeszcze jedna legenda dotyczaca pojawienia si¢ kawy i jej miejsca w $wie-
cie islamskim. Wedtug niej, Archaniot Gabriel (aniol, za posrednictwem ktérego
Allach objawil Mahometowi tekst Koranu), wystany przez Allacha, podal zmeczo-
nemu, sennemu Mahometowi tajemniczy czarny napdj, ktéry tak go wzmocnil, ze
zalecit muzutmanom picie go zamiast alkoholu (Rum 2004, s. 99). Podobno prorok
po nim poczul sie na tyle silny, ze ,,zdotal wysadzi¢ z siodla czterdziestu mezczyzn
i uszczesliwic czterdziesci kobiet” (Fiedoruk 2008, s. 10).

ROZPRZESTRZENIANIE SIE KAWY NA SWIECIE

Krzew kawowy pochodzi z Etiopii, nie ma jednakze prawie zadnych danych na
temat picia kawy dotyczacych okresu sprzed polowy XV wieku (Braudel 1992, s. 215).
Wiadomo natomiast, ze w tym czasie derwisze® wprowadzili do Mekki zwyczaj picia

* Derwisz (lub fakir) oznacza dokladnie “ubogi” — muzulmanski asceta.
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czarnej kawy (Dobrowolski 1938, s. 3), udajac si¢ tam kazdego roku na pielgrzymke.
Uzywali jej, jak koptyjscy mnisi, dla pokrzepienia i pobudzenia przy religijnych medy-
tacjach. W ten sposob islam przyczynit si¢ do rozpowszechnienia zwyczaju picia
kawy (Rum 2004, s.279). Widoczna jest tu jej rola jako stymulatora uzywanego,
podobnie jak dzi$ na Zachodzie, aby pobudzi¢ cialo przy codziennych obowigzkach.
W roku 1510 poswiadczono jej obecno$¢ w Kairze, w 1555* w Istambule, nastepnie
w Damaszku, Aleppo i Algierze, a przed konicem wieku XVI znana byla w calym
$wiecie muzulmanskim (Braudel 1992, s. 215).

Do XVI wieku smakiem i aromatem kawy delektowal si¢ jedynie $wiat arabski,
jednakze w 1580 roku przybyl do Egiptu, bedacego czescig imperium Turkéw, konsul
Republiki Weneckiej. Dzigki Wenecjanom pierwsze worki kawy dotarly do Europy,
cho¢ wtedy jeszcze Arabowie strzegli tajemnicy technologii uprawy i przetwarzania
kawy. Okolo 1615 roku ich sekret zostal odkryty i w ciggu paru miesiecy w Wenecji
powstala pierwsza kawiarnia (Fiedoruk 2008, s. 13).

Chrzescijanie poczatkowo podchodzili do kawy nieufnie, gdyz przybyla do Europy
z krajow muzulmanskich. Pochodzenie i czarna barwa sprawialy, ze uznawano ja za
napoj szatanski, rodem z piekta. Poproszono zatem o opini¢ papieza Klemensa VIII,
najwyzszego zwierzchnika Kosciota. Ten za§ w 1595 roku, po wypiciu pierwszej fili-
zanki, oznajmil: ,Kawa powinna zosta¢ ochrzczona, co uczyni ja napojem prawdzi-
wie chrzescijanskim” (Rum 2004, s. 157). Aprobata papieza sprawila, ze dla kawy
rozpoczely si¢ zlote czasy.

Z poczatku traktowano ja jako cudowny lek, ktéry ma zbawienny wptyw niemalze
na wszystko, od ,,braku apetytu, przez cieczenie z oczu i szum w uszach, az do prze-
zigbienia pluc, bolow sledziony czy robakéw” (Braudel 1992, s. 216).

Nazwa ,,kawa po turecku” moze by¢ mylaca, gdyz w rzeczywistosci ten sposéb
parzenia i podawania kawy wywodzi si¢ z Kairu (Rum 2004, s. 141). Przyjela si¢ jed-
nak prawdopodobnie dlatego, iz to wlasnie Turcy rozpowszechnili kawe w tej postaci
na $wiecie. Dzigki nim dotarta do Europy Zachodniej, a wczesniej na Pétwysep Bat-
kanski, w okresie Imperium Otomanskiego.

Poczatkowo, przyrzadzana na sposob turecki, byla wrzaca, gesta, gorzka i czarna,
pita z malenkich filizanek (Jezernik 2007, s. 160). Czesto, jako dodatkdw, uzywano
cynamonu, kardamonu czy gozdzikéw (Rum 2004, s. 41). W potowie XIX wieku nie-
ktore kawiarnie w duzych miastach zaczely serwowac¢ kawe stodzona, badz z dodat-
kiem kostek cukru na spodeczku, ktére maczalo si¢ w napoju i wkiadato do ust,
saczac nastepnie kawe. Obecnie serwuje sie kawe $rednio stodka, w proporcji cukru
do kawy 1:1, wyjatkowo — gorzka lub bardziej stodka. Dodatkowo podaje si¢ szklanke
wody®. Mleko, jako dodatek, od poczatku traktowano niemal jako $wietokradztwo
(Jezernik 2007, s. 160).

* Mustafa ben Abd Allah Haja Khalifa, znany tez jako Katib Celebi, podaje rok 950 od hidzry, ktéry
rozpoczal si¢ 6 czerwca 1543 (Jezernik 2007, s. 161).
* http://yummania.wordpress.com/2007/09/14/kafeja-turke/



116 ALEKSANDRA ZALEWSKA
KAWIARNIE W IMPERIUM OSMANSKIM

Pojawienie si¢ kawy w Imperium Osmanskim, w polowie XVI wieku, nie pozo-
stalo bez echa. Wyzsze klasy zatrudnialy specjalnych stuzacych do przyrzadzania
kawy, zwanych kahveci, a na dworze sultana robili to wyznaczeni oficerowie — kahve-
cibasi. Kawiarnie, wyposazone jedynie w maty, dywany, poduszki i zwykle drewniane
tawy otaczajace pokdj, na ktorych siedzieli goscie ze skrzyzowanymi nogami, podob-
nie jak herbaciarnie, stymulowaly Zycie towarzyskie. MezczyZni z przyjemnoscig
chodzili do nich, aby plotkowac, spotykac si¢ z przyjaciétmi, prowadzi¢ konwersacje
o polityce, religii, literaturze lub zapali¢ tyton z fajki wodnej. Artysci zbierali sie,
aby dyskutowac¢, czytac ksiazki, czy tez deklamowa¢ swoje wiersze®. Gry, z ktérych
najpopularniejsze byty szachy i tryktrak, stanowily kolejny wazny element kawiar-
nianego zycia. Wynajeci muzycy i tancerze zabawiali klientéw. Kobiety nigdy nie
wchodzitly do osmanskich kawiarni, uznawano je bowiem za miejsca zastrzezone
tylko dla mezczyzn. Jednakze zdarzalo si¢, ze wystepowaly jako $piewaczki, zazwyczaj
oddzielone zastong od sali, badz tancerki, ktore swa obecnoscia przyciagaly gosci.
Zostawaly nimi kobiety wywodzace si¢ z najnizszych klas spotecznych. Towarzy-
szyt im mlody czlowiek grajac na semenge’ lub stara kobieta grajaca na tambury-
nie. Zadaniem ich byto, oprdécz akompaniowania, pilnowanie, aby tancerka dobrze
sie prowadzita. W niektérych kawiarniach mozna bylo takze zobaczy¢ eunuchow
nasladujacych tance w haremie lub pracujacych jako kelnerzy. Przypuszcza sig, ze
ich obowiazki wykraczaly daleko poza prace kelnera, kierujac sie raczej w strong
prostytucji (Jezernik 2007, s. 160-169).

Okoto roku 1570 $rodowiska religijne zaczely narzekaé, ze meczety stoja puste,
podczas gdy ludzie przesiadujg w kawiarniach. Faktycznie, gromadzili si¢ tam w takiej
liczbie, ze ,nie bylo jak sta¢, nie méwiac o siedzeniu” (tamze, s. 161). Imamowie
argumentowali, ze skoro Mahomet nie znal kawy, to powinni si¢ powstrzyma¢ od
jej spozywania i wyznawcy islamu. Nalezy jej wiec zakazad, tak jak wina. Niektorzy
ostrzegali, ze przed parzeniem kawa jest palona na wegiel, a Koran zabrania spozywa-
nia zweglonych produktéw, jako nieczystych. Pod naciskiem moznych, w 1633 roku,
suttan Murat IV, pod pretekstem zapobiegania pozarom, ktdre czasami wybuchaly
w kawiarniach, rozkazal ich zburzenie i zakazal picia kawy. Takze wielki wezyr
Mehmet Kopriilii ponownie nakazat likwidacje wszystkich kawiarni w Istambule,
w 1656 roku. Mimo iz kary byly surowe: za pierwsze wykroczenie chlosta, za drugie
winowajce zaszywano w skorzanym worku i wrzucano do Bosforu, zakazy te nic nie
dawaly. Jeszcze raz probowal tego dokonac¢ suttan Ahmad, jednakze picie kawy stato
sie powszechne. Pojawilo si¢ wiele mozliwos$ci nielegalnego nabywania i spozywania
kawy. W Turcji europejskiej kawiarnie nie zostaly faktycznie nigdy zlikwidowane,
a rytual picia kawy zajal trwale miejsce w zyciu codziennym. W zwyczaju bylo poda-

¢ http://yummania.wordpress.com/2007 /09/14/kafeja-turke/
7 Semenge to instrument smyczkowy zbudowany z tupiny orzecha kakaowca oraz naciagnietego na
nig kawalka skory i trzech strun z katgutu (czasem z wlosia konskiego).
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wanie jej go$ciom, zaréwno przy wizytach oficjalnych, jak prywatnych, a odmowe jej
wypicia uwazano za obrazg (tamze, s. 163-165). Z kolei przybyszom naduzywajacym
gosciny podawano tak zwang sikter-kawe (wynos-sig-kawe) (tamze, s. 156).

Wiek XVI byt czasem najwickszej ekspansji Imperium Osmanskiego, a kawa znaj-
dowala sie zawsze w zapasach jego armii. Podbicie Potwyspu Balkanskiego wigzalo si¢
zatem z rozprzestrzenieniem si¢ kawy i charakterystycznych lokali na tym terenie
na dlugo zanim dotarly one do reszty Europy. Kawiarnie bardzo szybko staly si¢
popularne, szczegdlnie wiréd batkanskich muzulmanéw?®. Odgrywaly istotna role
w spotecznym i kulturalnym zyciu miast, takze po wycofaniu sie Turkow (tamze,
5. 155-174).

Wspolczesnie, batkanskie kawiarnie nadal cieszg si¢ ogromnym powodzeniem
(i niemal zawsze wysoka frekwencja gosci), a jako$¢ kawy serwowanej, np. w Albanii,
jest wysoko oceniana takze przez obcokrajowcéw. Powiesciopisarz i folklorysta Sta-
nistaw Czernik w relacji ze swej podrozy wspomina, iz ,w calej Albanii, w najbardziej
ubocznych zakatkach mozna dosta¢ dobrg kawe. [...] Kazda czareczke, chociaz w niej
nie wigcej jak dwa - trzy naparstki, przygotowuje si¢ osobno, pilnie zwazajac na stan
wrzatku wedlug odwiecznych do$wiadczen, by nadmiarem zaru nie popsu¢ smaku.
[...] ale tez jako$¢ napoju zawsze dobra, jezeli nie wspaniata” (Czernik 1961, s. 20).

Brytyjski korespondent na Pétwyspie Balkanskim z poczatku XX wieku, Paul
Edmonds, glosil, ze w ,,najbiedniejszych i odleglych norach” Albanii mial okazje¢
pi¢ lepsza kawe, niz dostalby ,w pierwszorzednym hotelu londynskim” (za: Jezernik
2007, s. 175).

KAWIARNIE W EUROPIE ZACHODNIE]

Pierwsze kawiarnie, jakie powstaly w Europie Zachodniej, w duzej mierze imito-
waly klimat kawiarni otomanskich, cho¢ niektdre tworzone byly na wzér europejs-
kich piwiarni. W kawiarniach wzorowanych na tureckich przesiadywali poczatkowo
wylacznie mezcezyzni, dyskutujac codziennie przy filizankach kawy o wydarzeniach
politycznych czy nowinkach z otaczajacego $wiata. Klienci kawiarni pochodzili
z kregéw ludzi wyksztalconych, rodzin zajmujacych wysoka pozycje, kupcdw. Rzadko
byli to ludzie miodzi. Kawiarnie staly si¢ ich porannym miejscem spotkan. Prze-
siadujacy w nich mezczyzni spedzali czas grajac w karty czy bilard. W niektérych
kelnerkami byly dziewczyny, ktére prawdopodobnie swiadczyly tez inne ustugi
(Albrecht 1980, s. 7-18).

W pierwszej dekadzie XIX wieku pojawit si¢ nowy typ kawiarni. W luksusowych
pomieszczeniach znajdowala si¢ jednocze$nie cukiernia, kawiarnia i sala taneczna.
Ich goscie takze rekrutowali sie z wyzszych sfer. Innowacjg byl fakt, ze mogly je

8 Po podboju tureckim mieszkancy Pétwyspu Batkanskiego masowo przechodzili na islam. Razem
z wiarg przejmowali tez chetniej muzulmanskie zwyczaje.
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odwiedza¢ kobiety. Inny typ stanowily kawiarnie poza miastami, w parkach, do ktérych
udawano si¢ calymi rodzinami, najczesciej w niedziele. W tych miejscach oprocz
kawy podawano takze lemoniadg, piwo i inne napoje alkoholowe (tamze, s. 28-30).

Wspolczesnie, kultura picia kawy w Europie Zachodniej rézni si¢ znacznie
od tej przejetej z Turcji. Z jednej strony, istnieje np. wloska kultura kawiarniana.
Z drugiej strony, powszechne oszczedzanie czasu, ,tyrania chwili’, nieodlacznie
wigzg sie z przyspieszeniem wykonywanych czynnosci, co prowadzi do ich uprosz-
czen, a to z kolei faczy sie z obnizeniem jakosci. Obserwowa¢ to mozemy na przy-
kiadzie porcjowanej kawy w wersji instant czy szeroko rozpowszechnionych auto-
matow do kawy. Latwa obsluga, przystepne ceny i oszczednos¢ czasu sprawiaja,
ze ,wynalazki” te cieszg si¢ popularnoscia, cho¢ jako$¢ proponowanego produktu
nie jest zazwyczaj wysoka.

METODYKA BADAN I ROZMOWCY®

Badania opartam na trzech Zrédtach informacji: wywiadach przeprowadzonych
z Albanczykami mieszkajagcymi w Polsce, obserwacjach prowadzonych w trakcie
wielokrotnych pobytéw w Albanii (krétkotrwatych, w réznych czesciach kraju) oraz
informacjach, jakie znalaztam na temat kawy w Internecie: na albanskich forach
internetowych, w artykutach, itp.

Albanczycy sa narodem najbardziej oddalonym kulturowo od spoteczenstw
zachodnich w poréwnaniu z innymi narodami batkanskimi. Przyczyna tego sa m.in.
bliskie relacje z Turcja, stabo rozwinigte kontakty z Zachodem, kultura islamu, wresz-
cie niestowianskie pochodzenie i przynaleznos¢ do odmiennej grupy jezykowej*.

Wywiady przeprowadzitam w pierwszej potowie 2007 roku w grupie 13 oséb,
w jezyku albanskim, gdyz niewielu badanych w dostatecznym stopniu postugiwato
sie jezykiem polskim. Niektdrzy z nich w Polsce przebywali jedynie miesigc lub kilka
miesigcy; najdtuzszy czas pobytu to 8 lat. Rozmoéwcami byli ludzie mlodzi od 20 do
30 lat. Prawie polowa z nich to studenci (6 na 13 oséb), pie¢ 0séb skonczylo studia
wyzsze, a dwie miato wyksztalcenie $rednie. Wérdd badanych znalazly sie cztery
kobiety i dziewieciu mezczyzn.

Niewielki udzial kobiet moze wynikac z faktu, iz kobiety w Albanii nie cieszg si¢
swoboda i wolnoscig réwng mezczyznom. Ich zachowanie podlega kontroli i ograni-
czeniom spotecznym. Wiekszos¢ ma z gory okreslone miejsce w rodzinie i spoteczen-
stwie. Do Albanii, zwlaszcza do duzych jak na tamtejsze warunki o$rodkéw miejskich,
docierajg jednak zachodnia moda i zachodni sposéb myslenia. W duzych miastach

° Badania zrealizowatam na potrzeby pracy magisterskiej, zatytulowanej ,,Tradycja a nowoczesnosc.
Kawa po turecku w kulturze balkanskiej”, ktéra powstata w Katedrze Etnologii i Antropologii Kulturowej
UMK w Toruniu.

1 Powyzsze czynniki sprawily, ze przeprowadzenie badan wsérdd przedstawicieli tej wlasnie grupy
bylo dla mnie niezwykle kuszace.
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emigracja jako sposdb zycia (poszukiwanie odpowiedniego wyksztalcenia, przygody,
partneréw zyciowych, mozliwosci osiedlenia si¢ w Unii Europejskiej, znalezienie
malzonki badz meza ,,dla papier6w”, rozwigzanie problemu braku pracy) jest fatwiej
akceptowana, niz w matych miasteczkach czy wsiach. Wida¢ to takze w badanej
grupie. Tylko jedna osoba pochodzita z malego miasteczka (7 600 mieszkancow),
siedem 0s6b przybylo z Tirany - stolicy Albanii, pozostale — z miast Fier, Elbasan;
trzy osoby nie podaty miejsca pochodzenia. Wszyscy respondenci w Polsce mieszkaja
w duzych miastach (Bydgoszcz, Warszawa, Wroctaw, Zabrze).

Zdecydowana wigkszo$¢ informatoréw byta nastawiona pozytywnie do mnie jako
badacza. Gorsze nastawienie mozna bylo natomiast zaobserwowa¢ w stosunku do
tresci zadawanych pytan i tematyki wywiadu. Wzbudzala ona do$¢ duzo emocji.
Informatorzy zazwyczaj dopytywali, w jakim celu zbierane s3 informacje, a moje
wyjasnienia kwitowali stwierdzeniem, ze robienie badan na taki temat nie ma sensu,
a pytania sg glupie. Z tego, by¢ moze, wynikata ich niech¢¢ do udzielania odpowiedzi,
ich unikanie czy zbywanie mnie krétkimi hastami. Niemal kazdorazowo trzeba byto
zadawac pytania dodatkowe, uszczegétowiajace lub naprowadzajace. Proby tluma-
czenia, ze informacje oczywiste dla badanych nie muszg by¢ i nie sa oczywiste dla
munie, ze interesuje mnie kawa i obyczaje z nig zwigzane, gdyz u nas kwestie te inaczej
wygladaja, czasem nie przynosily zadnego rezultatu. Zaobserwowatam takze, ze im
lepiej znalam informatora (im mniejszy dystans nas dzielil), tym cz¢$ciej pozwalat
on sobie na zbywanie mnie zdawkowymi odpowiedziami lub na ich unikanie. Osoby
nieznajome staraly si¢ bardziej mnie usatysfakcjonowac i zdecydowanie mniej emo-
cjonalnie reagowaly na pytania (nie pojawialy si¢ komentarze: ,pytania s glupie’,
»to jest bez sensu’”, ,,to oczywiste”).

Albanczycy mieszkajacy w Polsce stanowig specyficzng grupe, ktorej kultura nie
jest tozsama z kulturg Albanczykéw zyjacych w Albanii. Niezaleznie od tego, czy
alienuja sie¢, ulegajg marginalizacji, utrzymuja odrebnos¢ kulturows, czy asymiluja
w nowym spoleczenstwie, zawsze nosza w sobie dwa $wiaty, dwa porzadki spoleczne
i tady aksjonormatywne. Przeszfos¢ nie zostaje przez nich zapomniana i zatracona,
pozostaje obszarem semantycznie waznym i no$nym, zakodowanym w pamieci i oso-
bowosci symbolicznym ukladem odniesienia (wigcej: Paleczny 2002, s. 101-102). Ich
tozsamo$¢ jednakze bez watpienia jest naznaczona pobytem w Polsce. Polska kultura
i polskie zwyczaje odciskaja swoje pigtno na macierzystej kulturze i wplywaja na
sposob myslenia i zycie albanskich imigrantow.

Emigracja/imigracja zazwyczaj implikuje mozliwos¢ dostrzezenia istniejacych
réznic kulturowych, co czesto prowadzi do pogltebienia wiedzy i swiadomosci na
temat wlasnej kultury. Mozna byto zatem oczekiwa¢ uzyskania dostepu do wlasnych
przemyslen i obserwacji badanych na temat miejsca kawy w ich systemie kulturowym,
na podstawie dostrzezonych réznic w obyczajowosci albanskiej i polskiej. Analiza
wywiadoéw wymaga jednak w tym wypadku szczegdlnej uwagi i ostroznosci, aby
wlasciwie oddzieli¢ albanska ,,baz¢” kulturowa od polskiej nadbudowy i ustrzec si¢
blednych interpretacji.
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WIEDZA NA TEMAT POJAWIENIA SIE KAWY W ALBANII

Z przeprowadzonych przeze mnie badan wynika, ze wiedza i §wiadomos$¢ moich
rozmowcow na temat pochodzenia kawy i jej historii jest bardzo ogdlnikowa. Znacz-
nie wicksza swiadomos¢ majg odnosnie kraju, z ktérego kawa przybyta do Albanii
i czasu, w ktdrym to nastgpilo. Najczesciej wskazywano wlasciwie — na Turcje, wspo-
minajac przy tym panowanie tureckie na ziemiach albanskich (Imperium Osman-
skie). Jeden z informatoréw uzyl nazwy ,.kawa po turecku” (alb. kafe turke) dla wyjas-
nienia charakterystycznego sposobu parzenia kawy, ktéry przywedrowat z Turcji
i przyjat sie w Albanii (wedtug niego, bylo to na poczatku XIX wieku). Potrafil takze
umiejscowi¢ to wydarzenie w szerszym kontekscie: w czasach panowania tureckiego
do Albanii przybyto z Turcji wiele przedmiotéw uzytku codziennego oraz zwyczajow
i obrzedow zwigzanych z zZyciem codziennym, poczynajac od zapozyczen jezykowych,
az po wiare. Jeden z badanych wymienil rok 1543, kiedy kawa pojawita si¢ w Impe-
rium Osmanskim, na dworze sultana Sulejmana I. Stad, z uptywem czasu, rozprze-
strzenila si¢ na ziemie znajdujace si¢ pod panowaniem tureckim. Kolejny informator,
oprécz Turcji, jako pierwszego kraju, ktory rozpowszechnil kawe w Albanii, podat
jeszcze inng, interesujacg informacje, mianowicie, ze w latach 1920., podczas okupaciji
wloskiej w Albanii, pojawila si¢ takze wloska kultura kawiarniana, ktdra jest obecna
do dzis. Jedynie trzy osoby nie wskazaly na role Turcji w rozpowszechnieniu zwyczaju
picia kawy na Pétwyspie Batkanskim.

Sprzeczne odpowiedzi uzyskatam na pytanie, kto zapoczgtkowal zwyczaj picia
kawy w Albanii. Respondenci wymieniali, z jednej strony, handlarzy i ludzi bogatych
oraz rodziny arystokratow (co wskazuje na wysoka cene kawy), z drugiej - ludzi
starych lub po prostu lud (ci zaznaczali takze niska ceng tego produktu). Inni skla-
niali si¢ ku dpowiedzi, ze kawe poczatkowo pili ludzie, ktérzy mieli bezposredni
kontakt z Imperium Osmanskim, w tym wierni Imperium i wyslannicy tureccy
oraz ci, ktérzy od poczatku podporzadkowali si¢ regutom natozonym przez Turkdw
(m.in. przeszli na islam). Prawdopodobnie ze wzgledu na fakt, ze im najlatwiej byto
zdoby¢ nowy produkt.

PRZYCZYNY POPULARNOSCI KAWY W ALBANII

Popularnos$¢ kawy wynikata, wedlug badanych, z potrzeby zagospodarowania
wolnego czasu, pewnej mody, braku innych wzorcéw oraz kontaktow kulturowych.
Niektorzy zaznaczali, ze dtugotrwale uzywanie sprawilo, ze picie kawy stalo sie nawy-
kiem. Dwéch informatoréw jako istotny powdd tego podato niska ceng produktu.
Inny rozméwca nadmienil, ze picie kawy bylo i jest sposobem na zabicie czasu, co
istotne, taniszym od innych rozrywek. Niewielu potrafito poda¢ ktorykolwiek z walo-
réw kawy. Kilku badanych wymienilo jej smak, a w niektérych wypowiedziach poja-
wilo si¢ ogolne stwierdzenie, Ze ma zalety, bez wskazania jakie. Nikt nie wspomniat, ze
kawa dziala na organizm, ze pobudza cialo i umysl, ze kuszacy jest jej aromat, ze stala
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sie elementem jednoczacym lub grupujgcym ludzi. Wszyscy natomiast byli zgodni,
ze zwyczaj picia kawy mocno zakorzenil si¢ w zyciu codziennym ludéw batkanskich.
Funkcjonuje tam do dzi$, przede wszystkim jako przejaw tamtejszej go$cinnosci.

Dzi$ kawe pije wiekszo$¢ spoteczenstwa. Za powody skfaniajgce do konsumpcji
badani uznali site zwyczaju, tradycje, dzialanie kofeiny (podnosi ci$nienie), potrzebe
organizmu, smak. Jeden z informatoréw wyjasnit to w ten sposob: w Albanii, kiedy
koledzy spotykajqg si¢ w kawiarni, pijg kawe; w dzisiejszych czasach istnieje powiedzenie
»idziemy na kawe”, a nie ,idziemy na cos do picia” (M, 221, Zabrze)"'.

Wiek, w ktéorym Albanczycy zaczynaja pi¢ kawe, to mniej wiecej przedzial
16-20 lat. Jeden z informatordéw zaznaczyl, Ze wiek ten systematycznie si¢ obniza,
gdyz mlodym ludziom wydaje sie, ze sa dojrzalsi, gdy siedza w kawiarni, pija kawe
i pala papierosy. Moje obserwacje takze wskazuja, ze pi¢ kawe zaczynaja nastolat-
kowie, raczej powyzej 16-tego roku zycia, cho¢ nie wyklucza to faktu, ze pojawiajg
sie przypadki nawet 13-latkéw korzystajacych z tej uzywki'>. Wedlug informatordw,
kawy nie pija tylko konkretne grupy, ktore nie mogg lub nie powinny uzywac kofeiny
ze wzgledu na zdrowie czy wiek. Wymieniane sg takze kobiety ciezarne, gdyz kofeina
szkodzi dziecku, lecz z zastrzezeniem, ze ,to zalezy od osoby”.

Na stronie Zemer Shqiptare (Serce Albanskie) znalaztam artykut przekonujacy
o pozytywnym wplywie kawy na zdrowie. Autor pisze m.in.: ,Teraz jestesmy przeko-
nani, Ze picie jej [kawy] kazdego dnia wptywa odczuwalnie na zmniejszenie ryzyka
wystapienia choroby Parkinsona, raka watroby, kamieni zotciowych, a zwlaszcza, redu-
kuje 0 30% ryzyko cukrzycy. Wspomaga trawienie, utrzymuje serce w dobrej formie,
a z jej aromatu wyzwalaja si¢ substancje chemiczne o duzej sile antyoksydacyjne;j. [...]
Przekonanie, zZe konsumpcja kilku filizanek dziennie podnosi ci$nienie krwi i powo-
duje nieprawidtowosci kardiowaskularne dluzej nie istnieje. [...] badania pokazaly, ze
problemy moga by¢ wywotane jedynie sposobem konsumpcji: kto pije kawe regular-
nie, nie ponosi Zadnego ryzyka, ze kofeina bedzie dziata¢ na niego negatywnie, ale
ci, ktorzy nie sg przyzwyczajeni do kawy i nieoczekiwanie zaczynajg pi¢ duzo filiza-
nek, [...] zderzaja sie z syndromami przedawkowania, w skrécie: od nerwowosci do
arytmii serca”. Trudno stwierdzi¢, jak powszechne jest to przekonanie. Odpowiedzi

"W taki sposob podawane s3 dane na temat informatoréw. M lub K oznacza odpowiednio
mezczyzne lub kobiete, nastgpnie podaje wiek i miejsce zamieszkania rozmowcy.

12 Stowo ,,uzywka’, przez wzglad na odniesienie do mlodziezy, stanowi w tym miejscu co$ wiecej
niz tylko synonim czesto uzywanego w tekscie stowa ,,kawa”

13, Tani jemi té bindur se pirja e saj ¢do dité ndikon ndjeshém né pakésimin e rrezikut té prekjes nga
sémundja e Parkinsonit, kancerit né mélci, guréve né témth dhe veganérisht redukton me 30 pér qind
rrezikun e prekjes nga diabeti. Ajo ndihmon tretjen, mban zemrén né formé té miré dhe nga aroma e saj
glirohen substanca kimike me njé fuqi t¢ madhe antioksiduese. [...] Bindja se konsumimi i disa filxhanéve
né dité rrit tensionin e gjakut dhe shkakton déme kardiovaskulare, tani nuk ekziston mé. [...] studimet
kané treguar se problemet mund té shkaktohen vetém nga ményra se si kafeja konsumohet: kush pi
rregullisht kafe, nuk ka asnjé rrezik qé kafeina té veprojé negativisht mbi té, por ata qé nuk jané mésuar
me kafené dhe papritur fillojné té piné shumé filxhang, duket té pérballen me sindromat e njé mbidoze,
me pak fjalé: nga nervozizmi e deri te rrahjet e ¢rregullta té zemrés” (http://www.zemershqiptare.com/
index.php?ind=reviews&op=entry_view&iden=414, ttum. A. Zalewska).
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informatorow wskazuja raczej na to, iz wiedza o szkodliwym dziataniu kawy, przy-
najmniej dla okreslonych grup ludzi, jest raczej rozpowszechniona.

Pojawialy sie takze odpowiedzi wskazujace na osoby, ktore nie pija kawy i nie
naleza do wymienionych grup ryzyka. Jeden z badanych wspomniat o ludziach, ktérzy
po prostu nie lubig kawy, kolejny zaznaczyl, ze niektérzy nie pija kawy z innych
powodoéw niz zdrowotne. Inny podat bardzo interesujgce wyjasnienie, ktére mozna
powiazal z przytoczonym powyzej fragmentem artykutu. Niektorzy ludzie miano-
wicie nie pija kawy, gdyz twierdza, ze w dzisiejszych czasach jest ona “sztuczna’, nie
jest prawdziwg kawa, tg, ktéra wspomaga i chroni zdrowie.

Wisrod kaw, ktore pije sie w Albanii, badani najczesciej wymieniali espresso
(13 os6b)™ i kawe po turecku (11). Moze by¢ zaskoczeniem, ze kawa po turecku
znalazta sie dopiero na drugiej pozycji. Moje badania pokazujg, ze ludzie miodzi
sktaniajg si¢ raczej ku nowoczesnosci i zachodniej kulturze, czego symbolem jest
chociazby wloskie espresso. Wsrod ludzi starszych espresso nie cieszy si¢ popular-
noscia. Wierni tradycji, nadal pija kawe po turecku deklarujac przy tym czesto nie-
che¢ do espresso. Do innych konsumowanych kaw naleza: nescafe (5), frappe (6),
macchiato (2), cappuccino, latte, mokka (1). W przypadku pytania o to, jaka kawe
w Albanii pije si¢ najcz¢sciej, szes¢ osob wskazalo kawe po turecku i espresso, a szes¢
innych jedynie espresso (jedna z 0sob zaznaczyla, ze dotyczy to ludzi mlodych). Tylko
jeden z badanych wymienil kawe po turecku, espresso i macchiato.

ZWYCZAJE ZWIAZANE Z PRZYGOTOWANIEM I PICIEM

Mimo popularnosci kawy, nie bylo fatwo uzyska¢ ,,przepis” na kawe po turecku.
Wszyscy przyznali, ze wiedzg, jak parzy si¢ kawe. Padaly przy tym nieraz okreslenia
podkreslajace t¢ pewno$¢: koniecznie, oczywiscie. Pojawily sie jednak dwie zaska-
kujgce odpowiedzi. Jedna osoba stwierdzila, Ze zapomniala jak nalezy parzy¢ kawe,
cho¢ robita to w przeszlosci'®. Inny rozméwca przyznal, ze wie jak przygotowac kawe
»W teorii’, ale nigdy jej nie robit. Wydaje mi sie, ze tylko w przypadku mezczyzn moze
zaistnie¢ taka mozliwo$¢. Wigze sie ona bezposrednio z patriarchalnym modelem
zycia obowigzujacym w badanej przeze mnie czgéci Potwyspu Batkanskiego; parzenie
kawy uznawane jest za zajecie kobiet. Dla wiekszosci informatorow jest tak oczy-
wiste, jak przygotowuje sie kawe, Ze na to pytanie odpowiadali jedynie ,,po turecku”
(turke), nie wyjasniajac, co to dokladnie oznacza. Udalo mi si¢ jednak zdoby¢ kilka
dokladniejszych informacji. Z opiséw podanych przez niektérych badanych wynika,
ze kawe najczesciej przygotowuje si¢ w proporcjach: 1 tyzeczka kawy, 1 filizanka wody
i cukier (wedle uznania, ale przewaznie takze 1 tyzeczka). Sposobow parzenia kawy
po turecku jest kilka. Jeden z moich rozméwcow przykladowo podat przepis, ktéry

"W nawiasach podaje liczb¢ odpowiedzi.
> Nie wiem, prawde méwiac, czy byla to odpowiedz szczera, czy raczej ironizujaca (mozliwe, ze
dla badanego umiejetnos$¢ ta jest tak oczywista, ze pozwolil sobie na ironig).
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do zludzenia przypomina nasza kawe parzona: dzezwe'® napelnic¢ woda i doprowadzi¢
do wrzenia, nastepnie do filizanki wsypa¢ 2 tyzeczki kawy i cukier, wedle zyczenia,
zala¢ wrzatkiem. Kolejny przepis jest nastepujacy: Zagotowac wode i wsypac do niej
kawe, ktorej tylko czes¢ powinna zatopi¢ si¢ w wodzie. Jeszcze inny podaje: Kawe
wsypac do dzezwy, doda¢ wody i wedle uznania cukier, a nastepnie gotowac na ogniu
przez kilka minut. Z moich obserwacji wynika, Ze ten ostatni przepis jest najbardziej
rozpowszechniony w Albanii. Do kawy (tureckiej lub espresso) zazwyczaj podaje si¢
wode, ktora popija sie¢ matymi tyczkami. Wedlug badanych, zwyczaj ten przywedro-
wal do Albanii prawdopodobnie z Wloch razem z espresso i przyjat sie. Woda ma
niwelowac gorzki smak mocnej kawy.

Kawe w Albanii mozna konsumowac¢ w najrézniejszych lokalach. Wiekszo$¢ infor-
matorow, jako najczestsze miejsce, wymienialo kawiarnie, ale kawe réwnie czesto
pije si¢ w domu (dotyczy to szczegdlnie starszego pokolenia, a w wiekszosci kobiet,
starszych badz w srednim wieku). Trzeba zwrdci¢ uwage na to, ze wéréd badanych
byli tylko ludzie mlodzi. Mimo, iz zycie kawiarniane w Albanii kwitnie, nie wszyst-
kie grupy sg reprezentowane w lokalach w tym samym stopniu. Jesli chodzi o ludzi
mlodych, to w wigkszych miastach czy w miejscach turystycznych, proporcja kobiet
do mezczyzn bywa wyrdéwnana. Jesli chodzi o ludzi starszych i w $rednim wieku,
grupa stabo reprezentowang w lokalach sg kobiety. Rozny jest takze charakter lokali
w duzych miastach i znaczenie, jakie ma on dla reprezentowania poszczegdlnych
grup. W lokalach ,,starego typu’, ,,pamigtajacych jeszcze czasy komunizmu’, stano-
wigce odpowiednik polskich ,,spelun” — bez wystroju, mate pomieszczenia, czesto bez
ubikacji, obdarte, nie pamigtajace remontu, ze stolikami nakrytymi cerata — siedza
najczesciej starsi me¢zczyzni. Pija kawe, palg papierosy, graja w karty, szachy, domino.
Istnieja takze inne lokale — nowoczesne, na modle zachodnia, nawet z muzyka
zachodnig, cho¢ w Albanii bardzo czesto w nowoczesnych lokalach mozna ustysze¢
rodzima muzyke, takze ludowa. Tam przesiaduja ludzie mtodzi (kobiety i mezczyzni),
cho¢ spotyka sie tez mezczyzn w srednim wieku.

Inaczej moze si¢ ksztaltowac struktura bywalcow lokali w matych miasteczkach
czy wioskach, do ktoérych wolniej docieraja zachodnie wzorce. Wskazuja na to m.in.
roznice w strojach, w spolecznych interakcjach i w modelach zycia. Tam mlode
dziewczyny nie spacerujg w butach na obcasie, spédniczkach mini i kusych koszul-
kach, co mozna obserwowa¢ na co dzien w Tiranie, a klientami baréw, kawiarni
i lokali sg jedynie mezczyzni w réznym wieku.

Trzeba podkresli¢ ponownie, Ze dwunastu z trzynastu rozméwcéw pochodzilo
z wigkszych miast albaniskich. Wszyscy byli ludZzmi mtodymi i zaliczali si¢ do bardziej
postepowej czesci populacji albanskiej. Wprawdzie deklarowali, ze kawe pijg gtéwnie
w lokalach, w pytaniu ogélnym, gdzie ludzie pija kawe, pojawialy si¢ wypowiedzi
typu: w barach, ale gtownie w domach (M, 221, Bydgoszcz); mlodziez z towarzystwem
w lokalu, a starsi w domu (M, 26 1, Bydgoszcz); gtéwnie w lokalach, ale czesto pije sie

' Naczynie, w ktérym przygotowuje si¢ kawe po turecku (stuzy tylko i wylacznie do tego celu); nie
istnieje polski odpowiednik stowa (alb.) xhezva, na potrzeby tej pracy stosuje zapis fonetyczny ,,dzezwa”
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tez w domu (K, 26 |, Warszawa); w lokalach, ale wiele osob lubi pi¢ w domu (M, 211,
Bydgoszcz). Dwie osoby podaly nawet jako preferowane miejsce picia kawy dom,
przy czym jedna stwierdzila: w domu z mamg, bo robi bardzo dobrg kawe po turecku
(M, 27 1, Warszawa). Ponadto wedlug wypowiedzi informatordw, poranng kawe
zawsze pije si¢ w domu i jest to kawa po turecku, serwowana przez kobiety z rodziny.

KAWA A RELACJE SPOLECZNE

Kawe spozywa si¢ wylacznie w towarzystwie, najczesciej przyjaciol, rodziny,
kolegéw, kolezanek (takze z pracy), znajomych, ludzi, ktérych lubimy lub z ktérymi
prowadzimy interesy, a nawet nieznajomych, bo to dobra okazja, zeby kogos poznac.
Kawa taczy ludzi. W Albanii nawet nieznajomy moze okazac si¢ kim$ z rodziny lub
przyjacielem rodziny. Wielokrotnie bylam swiadkiem takich sytuacji. Albanczycy
w wigkszosci znajg do$¢ dokladnie swoje drzewa genealogiczne, wiedzg, z jakich
roddw sie wywodzg, a nawet najdalszy krewny jest traktowany jak najblizsza rodzina.
Obcujac z nimi, mozna odnie$¢ wrazenie, ze wszyscy sa spokrewnieni. Pijac kawe,
mozna zatem dowiedzie¢ si¢ o istnieniu kuzyna, wujka, stryjka, itp. Rozmowe
z nieznajomymi zawsze zaczyna si¢ od ustalenia rodzinnych koligacji. Padajg pyta-
nia: Skad jeste$? Czym sie zajmujesz? Czy masz rodzenstwo? Co ono robi? Co robi
tata? Co robi mama? Czy znasz tego lub tamtego? Odnosze wrazenie, Ze pytania
te padaja tak dlugo, az odnajdzie si¢ jaka$ ni¢ laczaca rozméowcow. Wtedy tematy
schodza na sprawy codzienne, a nowa przyjazn zostaje zawarta. Odtad rozmdéwcy
zachowuja sie, jakby znali si¢ od zawsze.

Piciu kawy najczesciej towarzyszg rozmowy na rozne tematy. Albanczykom kawa
kojarzy sie z przyjemnoscia i odpoczynkiem, jest pretekstem, aby zebra¢ sie w towa-
rzystwie i spedzi¢ razem czas. Tematy dyskusji siegaja od probleméw osobistych
przez to, co robili przed chwilg, interesy (raczej rzadko), plotki, az po futbol i poli-
tyke — dwa ulubione watki Albanczykoéw, jak podkreslil jeden z badanych. Siedzac
godzinami i popijajac tyczkami kawe z malych filizanek, Albanczycy palg papie-
rosy. Jak wiekszo$¢ mieszkancow Potwyspu Batkanskiego, sa namietnymi palaczami.
Struktura palaczy wyglada podobnie jak przytaczana przeze mnie powyzej struktura
bywalcow lokali, tzn. inaczej ksztaltuje si¢ w wioskach, a inaczej w miastach, inaczej
wérdd ludzi mlodych, a inaczej wsrod starszych. Zgodnie z patriarchalnym systemem,
kobietom nie przystoi pali¢ papieroséw, ani przesiadywac w kawiarniach. Ich miejsce
jest w domu lub w przestrzeni dla nich zarezerwowanej (u fryzjera, na bazarze,
itp.). Nie oznacza to bynajmniej, ze kobiety pozbawione sg rozrywek czy towarzy-
stwa. Bardzo czgsto spotykaja sie w domach, gdy nie ma mezczyzn (ktérzy najczes-
ciej przesiadujg w kawiarniach), aby poplotkowac i spedzi¢ przyjemnie czas, pijac
kawe. Ich ulubione tematy oscyluja wokol innych spraw, jak zycie osobiste, wlasne
iinnych, dzieci, rodzina, zakupy. Takze wspomniany salon fryzjerski czy bazar moga
by¢ miejscami spotkan. Zazwyczaj tetnig one zyciem i wibrujg od $miechéw czy
podniesionych kobiecych glosow.
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Jeden z rozmoéwcow uzyl bardzo tadnego powiedzenia: Kawa jest lekarstwem roz-
mowy (M, 27 1, Warszawa), bo roztadowuje napigcia w kontaktach mie¢dzyludzkich,
pomaga si¢ skupic i rozwigzaé problemy, bo rozmowa z przyjacielem przy kawie
moze przynies¢ ulge.

PICIE KAWY A ZMIANA ZWYCZAJOW

Na pytanie czy w jaki$ sposob zmienil si¢ zwyczaj picia kawy, badani odpowia-
dali rozmaicie'”. Wielu zwracalo uwage na to, ze kiedy$ popularniejsza byla kawa po
turecku, dzi$ za$§ wygrywa espresso. Mozna zaobserwowac te zmiane, poréwnujac
preferencje ludzi starszych i mlodszych. Starsi, przyzwyczajeni do kawy po turecku,
nadal sg jej wierni, co poniekad wigze sie z faktem, ze cz¢$ciej pija kawe w domach,
gdzie niemozliwe jest przygotowanie espresso (brak ekspresu). Jednakze nawet, gdy
odwiedzaja kawiarnie, duzo czesciej na ich stolikach widuje si¢ kawe po turecku.
Mtlodziez, cenigca nowoczesno$¢ i spedzajaca w kawiarniach wiecej czasu, sklania sie
zdecydowanie ku wloskiemu espresso. Popularna stata si¢ takze grecka kawa frappe
(zimna, serwowana w sezonie letnim) i inne (macchiato, cappuccino). Informatorzy
zauwazyli takze innego rodzaju rdéznice. Wedlug jednego z informatoréw w cza-
sach systemu komunistycznego kawa byta lepsza. W dzisiejszych czasach do Albanii
importowane sg rozne rodzaje kawy i nigdy nie wiadomo, jaka jest ich jakos¢ (liczy si¢
przede wszystkim zysk ze sprzedazy, a nie jakos¢ produktu). Inny badany przeciwnie
stwierdzil, ze w przeszlosci kawa byla gorsza i trudno osiggalna, a dzi$ jest bardzo
dobra. Kolejny wspominal, ze w czasach komunizmu kawa byta niedostepna. Pito
kawe jeczmienna, przygotowujac ja jak kawe po turecku. Dwdch badanych odniosto
zmiany w zwyczaju picia tego napoju do miejsca jego konsumpcji i zwrécilo uwage
na fakt, ze kiedys$ kawe czesciej pilto si¢ w domach, a dzi$ w lokalach. By¢ moze, jak
skomentowat jeden z nich, ludzie majg zbyt duzo pracy i ze wzgledu na oszczednosé¢
czasu preferujg kawe w miescie zamiast delektowania si¢ nig w domu. Mysle, ze jest to
ciekawa uwaga, ale kldci si¢ z wypowiedziami pozostalych respondentéw, moéwigcych
o spedzaniu czasu wolnego czy ,zabijaniu czasu” przy kawie. Kilku informatoréw
stwierdzilo, ze zwyczaj si¢ nie zmienia, kawe zawsze parzy si¢ tak samo.

SZCZEGOLNE ZNACZENIE KAWY

Jeden z blokéw pytan dotyczyl wlasnych refleksji informatoréw. Chcialam sie
dowiedzie¢, czy moi rozméwcy uswiadamiaja sobie miejsce, jakie kawa zajmuje w ich
systemie kulturowym, czy maja glebsze przemyslenia na ten temat, czy nadaja jej
jakie$ znaczenie. Wszyscy uznali, ze kawa zajmuje szczegdlne miejsce w kulturze
Albanii. Najistotniejsze jest to, ze jej picie koncentruje ludzi w jednym miejscu, jest

17 Moze ze wzgledu na fakt, iz pytanie byto niedoprecyzowane.
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symbolem go$cinno$ci, przyjaznego nastawienia, odgrywa duzg role w ceremoniach
rodzinnych. Bardzo czgsto, pijac pierwszy tyk kawy, wypowiada si¢ formulke: ,na
zdrowie” lub ,wszystkiego dobrego’, co traktuje si¢ jako Zyczenie szczgscia. Tylko
jedna z badanych osob stwierdzila, Ze mlodziez albanska pijac kawe ,traci czas”
Zamiast spedza¢ dni w ksiegarniach czy bibliotekach, trwoni je w kawiarniach, pro-
wadzgc rozmowy bez wickszej wartosci.

Niektorzy badani zwrdcili uwage na szczegdlne wydarzenia w zyciu spotecznym,
ktérym towarzyszy picie kawy. Wielu wspomnialo, ze w przypadku czyjejs §mierci
zawsze podejmuje si¢ gosci przybylych z kondolencjami kawg po turecku. Oznacza
ona ,wstgpienie” do grona zalobnikdw. Nie jest to jednak kawa, jakg pije sie na co
dzien. W czasie ceremonii pogrzebowych podaje si¢ wylacznie kawe gorzka, gdyz
taka odpowiada atmosferze uroczystosci. Kawe po turecku (stodzong tym razem)
pije si¢ w czasie zareczyn na znak zfaczenia rodzin pana mlodego i panny mtlode;.
W obrzedach weselnych natomiast nie odgrywa juz ona specjalnej roli, cho¢ oczy-
wiscie jest obowigzkowym napojem serwowanym na przyjeciu. Takze, kiedy chlo-
pak chce zaprosi¢ dziewczyne na randke, zaprasza jg na kawe. Innym przyktadem
jest sytuacja biznesowa. W przewazajacej liczbie przypadkéw interesy zatatwia sie
w kawiarniach. Wspomniane zachowania mozna, by¢ moze, interpretowaé w kate-
goriach symbolicznych: nowy zwigzek czy zawarta umowa w interesach kwitowane
sa kawa, jako oznaka pomyslnego poczatku.

Informacje o wielu zwyczajach zwigzanych z piciem kawy, takze tych, o ktorych
wspomnieli moi rozméwcy, mozna znalez¢ w zbiorze prawa zwyczajowego, Kanunie
Leka Dukagjini'®, jednak zadna z osdb uczestniczacych w badaniach nie zwrdcita
na to uwagi®.

KAWA W ALBANII A KAWA W POLSCE

Ostatni blok pytan dotyczy! potencjalnych réznic w zwyczaju picia kawy w Albanii
i w Polsce, a posrednio takze zmiany w przyzwyczajeniach, jaka si¢ dokonata w tym
wzgledzie wirod badanych (zarzucenie pewnych zwyczajow albanskich badz przyjecie

'8 Kanun Leka Dukagjini to zbiér norm prawa zwyczajowego przekazywanego z pokolenia na poko-
lenie, a funkcjonujacego w potnocnej Albanii i Kosowie. Spisany zostal w latach 1930. przez Kosowara,
franciszkanina Shtjefena Gjegova. Wczeéniej istnial jedynie w wersji ustnej. Jest to najbardziej znany
i rozpowszechniony sposrod trzech istniejacych w Albanii spiséw prawa zwyczajowego. Nie jest Lek
Dukagjini autorem praw Kanunu, a jedynie, jako ksiaze, zarzadzal terenami, na ktérych owe normy
spoleczne obowiazywaty. Prawo zwyczajowe bardzo dtugo bylo najwazniejszym dla Albaniczykéw obo-
wigzujacym prawem. Dzi$ jeszcze w niektorych regionach przedklada sie je nad prawo panistwowe. Regu-
luje ono wszystkie wydarzenia z zycia cztowieka od narodzin do $mierci. Dokladnie i precyzyjnie okresla
przywileje i obowiazki poszczegolnych oséb, a tym samym ustala ich miejsce w spolecznosci (http://
www.etnologia.pl/3etno.php?subaction=showfull &id=1167770269&archive=&start _from=&ucat=&).

¥ Wiecej informacji na temat powigzan Kanunu i wspdlczesnej obyczajowosci zwiazanej z kawa
mozna znalezé w mojej pracy magisterskiej Tradycja a nowoczesnos¢. Kawa po turecku w kulturze
batkatiskiej (Archiwum KEiAK UMK).
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zwyczajow polskich). Pytania dotyczyty okresu pobytu w Polsce, sposobu spedzania
czasu wolnego, posiadania znajomych czy przyjaciot Polakéw, zauwazalnych réznic
w przygotowywaniu, podawaniu, piciu kawy, a takze w takich jej cechach, jak jakosc¢,
smak, cena. Z odpowiedzi wynika, ze istnieje pewna zalezno$¢ pomiedzy czasem
pozostawania w Polsce a zmiang zwyczajéw. Zmienia si¢ perspektywa postrzegania
naszego kraju i stopien adaptacji.

Informator przebywajacy w naszym kraju jedynie miesigc stwierdzil, ze nie ma
kolegéw Polakéw, bo Polacy to alkoholicy. Z czasem jednak perspektywa moze ulegacé
zmianie. Wérdd osob przebywajacych w naszym kraju dtuzej pojawialy sie wypowie-
dzi: Owszem, mam wielu kolegow Polakéw - rano pijemy razem kawe, a wieczorem
idziemy na piwo (M, 20 1, Bydgoszcz). Jednak z relacji badanych, a takze z moich
obserwacji i znajomosci z Albanczykami mieszkajacymi w Polsce, wynika, ze chociaz
wielu z nich ma tu znajomych, razem tworzg do$¢ zamknietg spotecznosé. Trudno
powiedzie¢ czy istotna jest w tym przypadku przynalezno$¢ narodowa, czy kulturowa,
a moze jedna implikowana jest przez druga, gdyz obie sa nierozigczne. Jakie znaczenie
ma w tym przypadku wspdlne doswiadczenie obcosci na emigracji? Dzieki bliskim
kontaktom Albarnczycy mieszkajacy w Polsce maja okazje kultywowania, w pewnym
stopniu, albanskich zwyczajow. Z czasem jednak zmieniajg si¢ ich przyzwyczajenia.
Osoby mieszkajace w Polsce najdluzej narzekaly, Ze nie majg wiele czasu wolnego,
a jesli sie zdarza, spedzaja go $piac, czytajac, surfujac w Internecie lub ogladajac tele-
wizje. Czasem chodzg na dyskoteki, co nie pojawilo si¢ w zadnej z wypowiedzi doty-
czacych czasu wolnego spedzanego w Albanii. Inni rozmdéwcy podkreslali réznice:
W Albanii zwyczajem Albaticzykow jest siedzie¢ caly dzienn w kawiarniach, robitem
wiec tak, jak wszyscy; natomiast w Polsce zazwyczaj organizujemy piknik w gérach,
idziemy do kina [w Albanii nie ma kin], na kawe lub na piwo (K, 27 1, Warszawa).
Picie kawy jest jedng z wielu mozliwoséci spedzania czasu wolnego w Polsce. Nie
zawsze jednak spedza si¢ przy niej czas tak samo jak w Albanii. Jeden z rozmdéwcow
opowiadal, ze w Polsce najczesciej pije kawe ze znajomymi w pokoju w akademiku,
stuchajac muzyki i palac papierosy. Pija kawe sypang badz rozpuszczalng jak Polacy.
Czterech sposréd badanych wymienilo picie piwa jako gléwny sposob spedzania
wolnego czasu, co zdaje si¢ by¢ takze czgstym sposobem spedzania czasu polskiej
mlodziezy. Niektorzy zwracali uwage na odmienng tematyke rozmoéw. W Albanii
najczesciej poruszanymi tematami sg sport, polityka lub zycie codzienne, w Polsce
natomiast — samochody, ich moc, rok produkgji, itp. W $rodowisku Albanczykdow
czesto rozmawia si¢ takze o ,,karcie pobytu” badz sposobach, dzigki ktérym jak naj-
diuzej mozna utrzymac si¢ w Polsce, badZ w Unii Europejskiej.

Co do samej kawy w Polsce i w Albanii badani dostrzegaja wiele réznic. W Albanii
prawie wszyscy pija kawe, a preferowana jest espresso w matych filizankach, w Polsce
natomiast czesciej pije si¢ inne rodzaje, jak latte, mokke, czy kawe rozpuszczalng badz
sypang, w duzych kubkach, zazwyczaj z mlekiem. Ponadto w Albanii najczesciej pije
sie ja w lokalach o kazdej porze dnia, w Polsce natomiast zazwyczaj jedynie rano
w domach (kawe rozpuszczalng badz sypang) dla pobudzenia organizmu. Z tego
wzgledu zapewne istnieje duza réznica w liczbie kawiarni, ktérych w Albanii jest
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bez poréwnania wigcej niz w Polsce. W Polsce nie docenia si¢ znaczenia atmosfery
kawiarni z prostego powodu, ze kawa nie odgrywa tak waznej roli w kulturze. Istotny
moze by¢ tez fakt, ze kawa w polskich lokalach jest stosunkowo droga w poréwnaniu
do ofert lokali albanskich®. Cena espresso, przyktadowo, waha sie $rednio od ok.
1,30 zt do 2 zt. Tylko w ekskluzywnych lokalach kosztuje wigcej.

Albanczycy zwracali tez uwage na rodzaj i jako$¢ obstugi w kawiarniach. Drazni
ich samoobstuga, ktora w Albanii nie wystepuje, a obstuga w polskich kawiarniach,
wedlug niektérych rozméwcow, jest fatalna: kelnerzy nieuprzejmi i czesto zdarza
sie otrzymac co$ innego, niz si¢ zamowito. Niektore kawy przypominajg oryginalne
jedynie z nazwy. Czesto zamiast prawdziwego cappuccino mozna dosta¢ cappu-
ccino instant, kawa po turecku jest zwykla kawq parzong (nie wiem, czy gdziekolwiek
w Polsce podaje sie prawdziwg kawe po turecku), a espresso nie kazdy potrafi zrobic.
Jak z tego wynika, smakowi kawy w Polsce mozna wiele zarzuci¢. Jeden z badanych
stwierdzil nawet, Ze kawa w Polsce jest okropna. Nie zawsze jednak wing mozna
zrzuci¢ na jakos¢ samej kawy czy jej nieumiejetne przygotowanie. Duze znaczenie
w tym przypadku moze mie¢ woda. Ze swojej strony moge potwierdzi¢, ze kawa na
Batkanach smakuje inaczej. W Polsce ta sama kawa, przywieziona z ktéregokolwiek
z krajow batkanskich, nigdy nie smakowata tak wysmienicie.

* * *

Picie kawy w kulturze albanskiej spetnia przede wszystkim funkcje integrujaca.
Kawa po turecku pelni wazng role w obrzedach przejscia (faczy rodziny mtodych
podczas zareczyn, symbolizuje ,wstagpienie” do grupy zalobnikéw). Stopniowo jednak,
gltéwnie za sprawa mlodego pokolenia, tradycyjna kawa po turecku - jako rytuat
dnia codziennego, element obrzedéw przejécia oraz przejaw tozsamosci grupowe;j
- przegrywa w walce tradycji z nowoczesnoscia.

Pojawia sie pytanie czy deklarowana niech¢é mlodych Albanczykow (a takze
- jak mogtam si¢ przekona¢ podczas wyjazdow na Pétwysep Batkanski — Czarno-
gorcow i Serbow) do picia kawy po turecku w miejscach spotkan i rozrywki oraz
wybor wloskiego espresso wigzg sie ze zmiang tozsamosci? W pewnym stopniu tak.
Wspomniane zachowanie wyraza dazenie do zachodniego modelu zycia, identyfika-
cj¢ z warto$ciami innymi niz dotychczasowe. Zanik zwyczaju picia kawy po turecku
zauwazalny jest szczegdlnie wérdd Albanczykdéw-emigrantow. W grupie tej wyste-
puje tendencja do zastgpowania zwyczaju picia kawy po turecku nie tylko espresso,
ale takze np. piwem. Popularne sg takze inne formy rozrywki, spelniajace funkcje
integrujacg, jak dyskoteki, wyjscia do kina, czy wyjazdy w gory. Obrzedy przejscia,
z tradycyjnym udzialem kawy po turecku, w tej grupie w ogdle nie maja miejsca. Aby
jednak odpowiedzie¢ na pytanie czy i w jakim stopniu w nowym srodowisku zmienia
sie identyfikacja kulturowa emigrantdw, niezbedne sg szczegétowe badania. Te, ktore
przeprowadzilam pozwalajg jedynie na zasygnalizowanie problemu.

% Ceny produktéw spozywczych w Albanii sa podobne do polskich, tylko nieznacznie nizsze.
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TRADITIONAL TURKISH COFFEE IN THE EYES
OF ALBANIAN EMIGRANTS IN POLAND

Key words: cultural identity, Balkan culture, Albanian cuisine, Turkish coffee, emigrants, rituals

For the last two decades the studies of the Balkan Peninsula have been largely dominated by the
events of 1990s and so-called ethnic paradigm. The main objective of this article is to present completely
different approach to the issues of cultural identity and its changes, by using various dimensions of local
cuisine and coffee in particular. Materials for this article have been collected in the course of author’s
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M.A. studies. They consist mainly of ethnographic interviews with Albanian emigrants in Poland as well
as observations of social behaviors in Albania.

Drinking Turkish coffee by Albanians is being perceived by the author as a specific ritual present
in everyday’s life, as well as on special occasions and extraordinary events. The author tries to uncover
relations between this ritual and various factors such as the informants’ age, sex, place of living (rural
or urban area), events being accompanied by coffee (business meetings, funerals, smoking, etc.) and the
role of coffee in the social life. The author discusses contemporary changes of Albanian cultural identity
by presenting the influence of modernity on the tradition of coffee-drinking. She also considers the
emigrational situation of Albanians in Poland.
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