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Fenomén navratu domov. Mladi ludia a ich navrat
zo zahranicia na Slovensko

The phenomenon of return. Young people and their return
to Slovakia from abroad

Abstract

Migration and migration experience currently present an important phenomenon for a variety of social
groups of general public in Slovakia. Migration is considered to be one of key civilization challenges. The
main aim of the paper is to provide the first findings about a relatively overlooked topic of the young peo-
ple‘s return home from abroad. The paper deals with the young migrantss decision-making process with
regards to their return home. Its complementary part is the cultural shock upon their re-entry. We observe
the role of the category of “home” in the process of returning and the dimensions that are associated with it.
In addition, we are interested in what creates the feeling of being “home again”in its positive and negative
connotations. We analyse the four overlapping and interactive dimensions of home: the spatial, temporal,
emotional and rational ones, which we support with the results of field research. The research was made on
the basis of interviews with young people in Slovakia.
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* * £

Migricia a migra¢nd skusenost v si¢asnosti predstavuje vyznamny fenomén pre rozne skupiny obyvatelstva
na Slovensku. Je povazovana za jednu z klucovych civiliza¢nych vyziev. Hlavnym zdmerom tejto studie je
priniest prvé poznatky o pomerne mdlo rieSenej problematike, ktorou je dévod pre névrat mladych ludi
domov. Prispevok sa zaoberd procesom rozhodovania mladych migrantov pre ndvrat domov, pricom jeho
komplementdrnou sacastou je aj kultirny Sok z ndvratu. Vsimame si, akd tlohu v tomto procese zohrava
kategéria domova a aké dimenzie sa s nim spajaja. Co kreuje pocit ,opit doma“v pozitivnych i negativnych
konotécidch. Bliz§ie sa venujeme $tyrom prekryvajicim sa a interaktivnym rozmerom domova: priestorové-
mu, ¢asovému, emociondlnemu a raciondlnemu, ktoré podopierame vysledkami terénneho vyskumu. Vyskum
bol realizovany na ziklade rozhovorov s mladymi l'udmi na Slovensku.
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Uvod

V studii sa venujeme jednej z tematickych dloh, ktord rie§ime na nasom pracovisku
v ramci projektu Horizont 2020: Podpora zapojenia a socidlnej angaZovanosti mlideZe:
Prilezitosti a vyzvy mladych ludi ,v konflikte“ v Eurdpe. 1de o vyskum mladych Tudji, ktori
7ili, $tudovali alebo pracovali v zahrani¢i a rozhodli sa vratit spat domov, na Slovensko.
V stadii checeme priblizit proces rozhodovania mladych migrantov pre navrat, pricom
jeho komplementdrnou sucastou je aj kultirny Sok z ndvratu. V§imame si, akd dlohu
v tomto procese zohrdva kategéria domova a aké dimenzie sa s nim spajaji. Co kreuje
pocit ,opit doma“ v pozitivnych i negativnych konotédcidch. BliZsie sa venujeme $tyrom
prekryvajicim sa a interaktivnym rozmerom domova: priestorovému, ¢asovému, emoci-
ondlnemu a raciondlnemu’, ktoré podopierame vysledkami terénnych vyskumov. V texte
vyuzivame viaceré vypovede respondentov, ktoré povazujeme za nenahraditelné senten-
cie k danej téme.

Migricia predstavuje vyznamny medznik v Zivote (nielen) mladého cloveka. Aj
z tohto dévodu analyzu migraénych procesov nemozno obmedzit iba na redukcionistic-
ké chapanie odchodu. Fenomén migracie mézeme roz¢lenit z hladiska procesuilnej po-
vahy do nasledujicich fiz. Prvou je rozhodnutie sa pre odchod, (preco/ proces
rozhodovania, motivicia, vizie, ciele). Druhou fézou je samotnd migracia, prispdsobova-
nie sa novym skuto¢nostiam v krajine prichodu, kde jednotlivec musi zvlidat adapticiu
na nové situdcie, moze zazit kultirny Sok. Musi si budovat socidlne kontakty, osvojit si
iny kazdodenny Zivot a riesit nové situacie. Dalsou fazou migracného cyklu, na ktord sa
v §tadii zameriame, je ndvrat domov. Tu sa opitovne stretivame s témou adapticie,
s moznostou kultdrneho $oku a stretu vizii, idealizdcie s realitou. Tak ako k odchodu, aj

! Pouzili sme pristup Erdal 2014.
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pre navrat domov sa jednotlivec nerozhoduje spontinne bez bilancie svojej Zivotne dra-
hy. Ide o zlozity, ¢asovo ndro¢ny proces rozhodovania sa, hodnotenia aktudlnej situdcie
a zaroven projektovania svojej budicnosti®. V kontexte tejto $tadie ide o migraciu dob-
rovolnud a dlhodobu. Podmienkou dlhodobej migricie je pohyb l'udi, ktori zmenia kraji-
nu svojho obvyklého pobytu na dobu aspon jeden rok®. Ziroven ide o docasny typ
migrécie, s konkrétnou motiviciou a/ alebo ticelom, s imyslom vritit sa neskor do kra-
jiny povodu.

Migricia a migracna skasenost v sucasnosti predstavuje vyznamny fenomén pre
rozne skupiny obyvatelstva na Slovensku. Je povazovana za sucast éry globalizicie, za
jednu z kl'a¢ovych civiliza¢énych vyziev vdaka popula¢nym, ekonomickym, kultdrnym,
socidlnym, politickym, environmentdlnym, bezpe¢nostnym a inym dopadom?®. Slovensko
bolo sucastou viacerych migracnych vin, ktoré zasiahli Eurépu®, ale jej sicasné formy —
migricie za pracou, Stidiom ¢i lep$im Zivotom maju iny charakter, pretoze sa vnimaju
ako jedno zo zakladnych ob¢ianskych prav. Otizka hranic a ich vyznamu pre medzina-
rodnd mobilitu sa nezmenila po roku 1989, ale zmenili sa podmienky, ktoré mobilitu
reguluju. Tie stvisia najmi so vstupom Slovenska do EU v roku 2004. Migraciu ulah¢u-
je odstranovanie administrativnych bariér, zvy$ujica sa politickd a ekonomickd integra-
cia, rozsirovanie pristupu na pracovny trh, moznosti pre stidium, rozvoj dopravne;j
infrastruktdry a informacnych technolégii, spolocenskych a demografickych zmien,
zjednocovanie rodin i budovanie socialnych sieti®.

Stadium migracie a fenoménov s fiou spojenych sa vyvinulo v samostatny inter-
disciplindrny vyskumny a $tudijny odbor ,migra¢né §tadid“ (migration studies). Ich sa-
Castou je aj pododbor ,antropolégia/ etnografia ndvratu® (anthropology/ethnography of
return), ktord sa zaobera névratovou migraciou’. Kym v migracidch 19.a 20. storo¢ia boli
dovody pre navrat mozné vysvetlit z hlladiska rodinnych zavizkov (napriklad dedi¢skych
ndrokov na otcovizert), alebo ako dosledok povojnovych politickych dohovorov o vyme-
ne obyvatelstva alebo o repatridcii®, v sicasnosti sa nachddzame v odli$nej situdcii’.
Aktuilne zahrani¢né vyskumy sa venuju predovsetkym ekonomickym suvislostiam toh-
to procesu. Skimaji sa dovody névratu do krajiny pévodu, sleduje sa spravanie reemig-
rantov na trhu price, zdkladné charakteristiky reemigrantov, kategéria domova
i obrateny kultarny sok'. Vyskumy taktiez ukazuju, Ze namiesto konceptu Brain drain,
ktory predpokladd nendvratny tunik mozgov, nové stity EU zazivaju skér the brain

2 Majerova 2016.

* Medzindrodnd organizdcia pre migrdciu (I0M), 08.11.2018.

* Divinsky 2009.

5 Historické kontexty migracie nie st predmetom tejto Stidie, a preto sa im nebudeme venovat.

¢ Divinsky 2009.

7 Bitusikovéa 2006, s. 116.

8 Parikov4 2001.

? Botikova 2014, s. 192.

10 Cassarino 2004; Erdal 2014; ] Carling, Erdal 2014; Grabowska, Garapich 2016; Gray, Savicki 2015.
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circulation'!. Znamena to, Ze migranti sa po urcitom ¢ase vracaju spat do krajiny povo-
du, prindsaju do nej nové skisenosti a modifikuji Zivot v nej.

Oproti pocetnym publikaénym vystupom zahrani¢nej proveniencie v obdobi
2004-2008 sa na otizky migracie v Slovenskej republike dlhodobo a komplexne $pecia-
lizovalo len minimum vedeckych pracovnikov. Tento fakt mal za nésledok jeden z naj-
niz8ich poctov fundovanych odbornych vystupov v kontexte eurépskej tnie'?. Rastica
spolocenskd zdvaznost migricie sa stala jednou z délezitych tém v etnologickej a socidl-
no-antropologickej literatire len v poslednom obdobi®. K téme névratu, ktord je lajtmo-
tivom §$tadie je absencia vyskumov este vyraznejsia. SR nemd spolahlivé kvantitativne
ani kvalitativne zistenia o ndvrate mladych I'udi domov na Slovensko. Oficidlne pracuje
v zahranié¢i 150 tisic Slovakov, ¢o predstavuje 7,50 % zo vsetkych ekonomicky aktivnych
obyvatelov a vic$ina z nich, 70%, je vo veku do 40 rokov'*. Okrem pracovnej migracie je
$pecifickym znakom Slovenska vysokd migracia vysokoskolskych studentov zo Slovenska,
pri¢om nemdme na mysli kritkodobé $tudijné mobility, ale full time. Podla vyskumu na
zahrani¢nych vysokych skolich §tuduje 15% vsetkych studentov’ a 42% studentov sa po
absolvovani skoly do dvoch rokov vracia domov.

Metody vyskumu

Pre zodpovedanie vyskumnych otizok v rimci rieSenia danej témy sme sa zamera-
li na ucelovy typ vzorky (purposive sampling). Vyber respondentov bol uskutoéneny
prostrednictvom osobnych kontaktov, metédou snehovej gule (nabalovania dalsich res-
pondentov) i za pomoci viacerych institicii (Sokratov institut, Leaf). Pri vyskume sme
vychddzali z metodiky, ktora bola uréend v projekte, kde su za mladych Iudi povazovani
tf, ktori splfiaji kritérium 16-30 rokov. N4§ vyskum bol zamerany na tych, ktori maja
skusenosti s dlhodobym pobytom (trval minimalne rok) v zahranii a v sicasnosti Ziju
doma na Slovensku.

Vychadzame zo zisteni z individualnych hibkovych rozhovorov, v ramci ktorych
sme sa zamerali na osobné migracné pribehy. Realizovali sme 27 polostrukturovanych
rozhovorov. Priemerny vek respondentov v ¢ase realizicie vyskumu bol 27 rokov. Nasi
respondenti mali stredoskolské a vysokoskolské vzdelanie a pochadzali z réznych oblas-
ti Slovenska. Dovod vycestovania: §tddium a vzdeldvanie, prica, cestovanie, poznévanie
a dobrodruzstvo, ne/rieSenie osobnych problémov (rodinné, partnerské, pracovné).

1 Martin, Radu 2012.

12 Divinsky 2009.

3 Problematike migricie sa venuje napriklad: Bahna 2008, 2011, 2015; Bahna, Sekulovd 2019; Botikova
2014; Burikova 2006, 2007; Burikovd, Miller 2010; Divinsky 2009; Divinsky, Popjakova 2007; Divinsky,
Zachar-Podolinska 2018; Hlinc¢ikovd, Sekulovd 2012; Jencova 2007a, 2007b, 2008; Majerova 2016;
Luther 2006a; Sekulova 2015.

4 Redlne poéty Slovikov pracujucich v cudzine st vyssie.

1 Bahna 2015, s. 1.



K. Kostialova, R. Hofreiter | Fenomén néavratu domov. Mladi ludia a ich névrat zo zahrani¢ia... 175

Krajiny migracie: Belgicko, Cyprus, Dénsko, Velkd Britinia, Indonézia, Malorka,
Nemecko, Nérsko, Portugalsko, Rakuisko, Spanielsko, Taliansko, Uruguaj, USA. Z vy-
skumu sme vyluili Ceski republiku ako krajinu kultirne podobni a navyse, z Ciech
prichddzaju $tudenti a zamestnani domov aj niekolkokrat za mesiac. Rozhovory boli
nahravané a prepisané, pricom bola vykonand anonymizicia (respondentov, mien, krajin)
tak, ako ju urcila metodickd prirucka projektu. Rozhovory boli ndsledne kédované
(NVivo program — néstroj na kategorizéciu, klasifikiciu a analyzu najma kvalitativnych
dat). Okrem rozhovorov sme realizovali obsahovi analyzu diskurzu o navrate v médiich
i etnografické pozorovania. Dodrzujiic anonymizdciu aj v §tadii, v zatvorkach za vypove-
dami uvddzame len pohlavie respondenta (m.)/ respondentky (Z.).

Domov

Ako sme uviedli, respondenti sa po ur¢itom rozhodovacom procese vritili domov
na Slovensko, kde v stc¢asnosti Zija.

V slovenskej etnologickej spisbe sa problematika konceptualizicie domova vysky-
tuje zriedkavo, najmi v kontexte migrécii'. Jednou z posledne publikovanych je stadia
Daniela Luthera Koncepty domova a vztahy slovenskych migrantov a emigrantov k domo-
vine, v ktorej sa opiera najmi o Bausingerov a Fox koncept domova. Konstatuje, ze
klic¢ové pojmy vztahujice sa k obrazu domoviny si pre emigrantov rodina, pribuzen-
stvo, priatel'skd skupina, rodisko, rodny jazyk, krajinny riz, mentalita, ekonomické a so-
cidlne postavenie, kazdodenny zivot'. Uz z uvedeného vyplyva, ze domov je zlozitd,
viacdroviiovd a mnohostranna dimenzia, ktord obsahuje socidlne, psychologické, kultar-
ne, politicko-ekonomické i finan¢né aspekty.

Pristupy, ktoré sa pouzivaju na konceptualizdciu domova, st rozmanité'®. Domov je
abstraktnym symbolom s celou radou konotécii. Méze ist o hmotné a duchovné hodno-
ty, rodinu, priatelov, socidlny priestor domova, miesto socializicie, komunikacie, sebai-
dentifikdcie, Zivotny priestor z hl'adiska architektiry a vztahu k prostrediu. Zaroveri je
domov predstavovany ako miesto pévodu nasej jedine¢nosti a sinalezitosti a je tiez kon-
cipovany ako miesto formovania solidarity a pomoci'’. Domov je aj lokédlna kategéria vo
vztahu ku globalnemu® a obsahuje aj vyznam prav a povinnosti.

Sirsie chépanie domova zahfiia geograficka lokalizaciu, krajinu, rodnd obec —
mesto, kde sa ¢lovek narodil, kam sa rad aj po rokoch vracia, alebo obec — mesto, v kto-
rom Zije. Najsirsi vyznam md chdpanie domova ako rodnej vlasti, ktoré si ¢lovek snad
najviac uvedomi, ked' vlast z réznych dévodov dobrovolne ¢i nedobrovolne opustil.
Sociolég Fedor Gal v Gvahe o vlasti a domove pise:

16 Pozri napr. Parikovd 2001; Bitusikova 2006; Jenc¢ova 2007b; Hlincikova, Sekulovd 2012; Majerové 2016.
7 Luther 2006b, s. 112.

18 Viac Mallett 2004.

19 Szal6 2006.

20 Bitusikova 1999.
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Citim to tak, Ze vlast je ten priestor, v ktorom som sa stdval ¢lovekom — jeho jazyk, kulttra,
zvyky, tradicie, jeho institdcie, politické zriadenie, jeho priroda, Tudia, ktori v flom ziju.
A Cas, v ktorom sa to véetko udialo... Doma som tam, kde spdvam, kde mdm svoju kniznicu
a pracovny stol, kam utekdm pred nepohodou [...] a kde — ako dufam — raz zomriem.
Domov si utviram sim, vlast nie. Domov som schopny milovat, vlast som schopny respek-

tovat, ctit jej zakony a byt jej verny, ak ma nesklame?.

V uz$om chipani je domov predovsetkym intimny priestor, miesto komfortu a po-
hodlia, kde ¢lovek dennodenne Zije, kde sa citi dobre a bezpe¢ne. Domov vytvaraju
predmety, spomienky i zmyslové vnimanie: chut (kulindrna kultira — npoje, jedld), uch
(vonia stromov, kvetov, mora), zvuk (preplneného mesta, vody, hudba). Pri tomto rozma-
nitom pristupe k chdpaniu domova a jeho vytvaraniu sa viaceri autori zhoduji v tom, Ze
pri jeho konstruovani ide predovsetkym o zdiel'anie osobnej skisenosti a priestoru s dal-
$§imi l'ud'mi, vi¢sinou ¢lenmi rodiny?.

Na tazkosti pri vymedzeni pojmu domov poukazuje anglicka pravnicka Lorna Fox,
ktora sa venuje pravnemu konceptu domova. Vo svojej studii Vyznam domova: Chiméricky
koncept alebo pravna vyzva upriamuje pozornost na Rapoportov vzorec®, podla ktorého
»home = house + x (domov = dom/obydlie + x)“. Uvedeny vzorec vyjadruje, Ze pojem
domov tvori z jednej strany fyzicka Struktira bydliska a na druhej strane aj premenlivy
taktor x. Podl'a Fox vymedzenie fyzickej $truktiry domu neposkytuje koncepéné tazkos-
ti, pretoze to je betén, hmotny subjekt. Konceptudlnou vyzvou vo vztahu k domovu je
odhalit zahadny ,x faktor®, ktory predstavuje socialne, psychologické a kultirne hodno-
ty. A tie si vo svojej podstate subjektivne. Domov teda nie je len fyzickd budova, ale
miesto s osobitnym vyznamom obsahujicim vztahy, vizby, pocity. Tento vztah nie je
viditeIny a ani meratelny*.

Vnimanie domova je individudlne. V stvislosti so si¢asnymi migra¢nymi trendami
su vztahy k domovu este zlozitejsie, jedinec moze mat domovov viacej. Domovom pre
neho moéze byt krajina pévodu i krajina migracie. Viaceri autori poukazuju na to, Ze
domov m4 tekuti povahu. Casom sa méZe menit a jeho vnimanie je ovplyvnené priesto-
rovymi skuto¢nostami procesu migracie. Domov moéze byt ,tu ale aj ,tam®, pripadne
oboje tu, aj tam?®. Koncept ,,dvoch domovov je stabilizovany aj v zmieSanych rodinach,

najmad ak sa usidlili v rodnej krajine manzelského partnera“®.

1 Bitustkovd 1999, s. 8 (podla Gél 1998, s. 118-120).

22 Gal¢anovi, Vackovi 2014, s. 14-15.

% Na Rapoportov vzorec a koncept domova Lorny Fox upozoriiuje vo svojej studii Luther 2006b.
2 Fox 2002, s. 8.

% Erdal 2014; Vertovec 1999; Cassarino 2004; Szalé 2007.

26 Luther 2006b, s. 112.
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Navrat domov

M. J. Westwood, W. S. Lawrence a D. Paul definuji névrat ako kontinuum skuse-
nosti a spravania, ktoré sa vyskytuju vtedy, ked sa jedinec vrati do miesta svojho poévodu
po tom, ¢o bol ponoreny do iného kontextu na adekvitne dlhé obdobie. To je dovodom
na to, aby urobil ur¢ity stupen dusevného a emocionilneho opitovného prisposobenia sa
pred optimalnym fungovanim v ,novom® prostredi #’. Tato definicia $pecifikuje urcitd
uroven akulturdcie v hostitel'skej kultare, ktord si vyzaduje aj psychicka adapticiu. Po
ndvrate domov je potrebné opitovné prisposobenie sa. Bez tejto empirie by névrat do-
mov mohol byt prirovnany k skdsenosti turistu, ktory ide ,len po povrchu kultiry®, co
nevyvoldva problémy s ndvratom. Ponorenie sa do inej kultiry, iného prostredia je to,
¢o prispieva k zlozitosti navratu®.

I napriek tomu, Ze nasa vzorka respondentov neodisla do zahrani¢ia primérne
s ciefom trvalo sa usadit a na navrat domov sa tesili, proces rozhodovania sa pren bol
ndro¢ny a dlhotrvajuci. Je to z toho dovodu, Ze sa v krajine, mieste migricie snazili in-
tegrovat, adaptovat, zaclenit do socidlnych sieti, aktivne travit svoj volny ¢as, spozndvat
hostitel'ska krajinu, jej kultdru, $portovat, vytvarat si novy domov a k nemu emotivnu
vizbu. Po¢as pobytu v zahranici viaceri z nich presli inherentnou premenou. Ziskali nové
zrucnosti, skisenosti, vedomosti, adaptovali sa na nové podmienky, boli konfrontovani
s y,inakostou®, s inymi pomermi (socidlnymi, ekonomickymi, kultirnymi, rodovymi), rie-
sili dovtedy nepoznané situdcie. Vplyvom novych skusenosti doslo k ich prirodzene;j
socidlnej i kultirnej premene, ale svoju zmenu si ¢asto uvedomili aZ po ndvrate domov.
Ziroven sa prirodzene zmenil aj domov — udia, prostredie, podmienky. Z tychto dévo-
dov sa po nédvrate u niektorych respondentov prejavila dezilizia. Viaceri autori tento stav
davaju do kontextu aj s idealizovanim svojho domova, ku ktorému po urcitom obdobi
pobytu v zahrani¢i dochddza. Podl'a Katherine Brickell je domov jednou z najviac idea-
lizovanych skidsenosti a scén ludskej existencie®. V Casovej linii je domov spojeny so
spomienkami, spominanim, tvorbou nostalgického viac-menej nemenného obrazu®.
Preto sa stiva, Ze po ndvrate domov, pri konfronticii novych skisenosti a idealizicie
domova s realitou dochddza ku kultirnemu Soku z névratu (obriteny kultirny $ok),
v anglictine reverse culture shock, reentry culture shock. Obrateny kultirny Sok predstavuje
proces restrukturalizicie, rekultivicie a reasimildcie do vlastnej kultary potom, ¢o jed-
notlivec zil v inom priestore®. Pri navrate domov respondentom/ respondentkim vadilo
najmi spravanie Slovikov (pesimizmus, apatia, pasivita, korupcia), ktoré je podla nich
v sildch samotnych ludi zmenit.

7 Gray, Savicky 2015, s. 264 (podl'a Westwood, Lawrence Paul 1986, s. 223).
* Gray, Savicky 2015, s. 264.

¥ Galcanovd, Vackova 2014, s. 14 (podla Brickell 2012).

30 Gal¢anovd, Vackova 2014, s. 14.

31 Gaw 2000, s. 85.
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Ja som bol nadseny, Ze uz pdjdem po tych dvoch rokoch domov. Ale hned po prichode som
tak nad$eny nebol skoro z ni¢oho. Bol to strasny kultirny $ok. Ludia sa stazovali, ako kla-
sicky sa ludia na Slovensku stazujd. Ja som si vtedy uvedomil, Ze boze, ved ja som dva roky
nepocul nikoho sa stazovat. A teraz, ked som sa vritil tak som si to za¢al hned uvedomovat,
Ze sakra, Ze my sa naozaj tu stazujeme. Ale ani jeden nepohne prstom, Ze by sa zaangazoval
a nieco urobil. Takze to bol najvacsi sok, Ze proste tu ludia Somru, Ze tu s ovel'a agresivnej-
§f ludia na cestich, Ze sa neusmievaji v obchodoch, Ze nie sd slusni, neprosia a neda-
kuja (m.).

Ked sme sa vritili, tak ja som si zvykala asi rok. Clovek si ani neuvedomuje, Ze ako velmi je
to tu iné ked sa vréti [...]. To bolo edte tazsie ako to, ked sme odisli. Adaptaéné obdobie
znovu si zvykat doma bolo vel'mi tazké. Teraz su tri roky, ¢o sme spit a ten prvy rok bol
naozaj taky naroc¢ny, Ze v podstate tie prvé mesiace som pomaly kazdy vecer plakala, Ze som

tu ne$tastnd, Ze neviem &o dalej (Z.).

Ako sme uviedli, proces rozhodovania pre ndvrat domov, ako aj samotny ndvrat
nebol jednoduchy. Mladi reemigranti si museli formovat socidlne siete dvakrat. Nielen
pri prichode do hostitel'skej krajiny, ale aj pri ndvrate domov. Vacsi predpoklad pre udr-
Zanie pozitivnych kontaktov na dialku maji dlhodobé a intenzivne medziludské vztahy.
Starat sa a rozvijat ich je ndrocné na Cas a zavisi aj od hodnotovych danosti aktérov.
Viésina z nich udrziavala kontakt s krajinou povodu, ¢i uz komunikédciou s pribuznymi,
kamardtmi (skype, viber, facebook, whatsapp), alebo sledovanim novin, internetu a sprav
z domova. Udrziavanie interakcie cez socidlne médid moze len Ciasto¢ne preklenit geo-
grafickd vzdialenost a diskontinuitu pravidelnejsich stretnuti tvarou v tvar. Treba pozna-
menat, Ze nie vzdy sa vztahy na dialku udrzali a nie vzdy sa pri ndvrate podarilo na ne
nadviazat v nezmenenej intenzite a kvalite. V pribuzenskej rovine sa predstava o vzi-
jomnych vizbach v rodine a kvalite rodinného Zivota pri ndvrate domov nielen naplnila,
ale predcila ocakdvania. Rodinné vizby a komunikicia medzi jednotlivymi ¢lenmi sa
i zintenzivneli a zlepsili. Vsetci respondenti zdoraznovali, Ze najblizsi clenovia rodiny
im preukazovali moralnu, psychickd, ekonomickd podporu a pomoc. Zirover, rodicia
akceptovali samostatnost, socidlnu dospelost svojho navrativsieho sa ,dietata‘“.

Vicsim problémom boli kamaratske a priatel'ské vizby, na ktoré sa nepodarilo v pl-
nej miere nadviazat. Na jednej strane to suvisi s dynamikou formovania Zivotnych a ro-
dinnych stratégii, ked kamarati zmenili miesto bydliska, pricu, pripadne si zalozili
vlastné rodiny. Na strane druhej struktiru vztahov narusili aj iné Zivotné skidsenosti,
ktoré mladi 'udia nadobudli v zahrani¢i.** Smer ich zmeny bol badatel'ny nielen v rovine
analytickej, ale aj normativnej a psychologickej. Na Zivotny $tyl spred migricie nemohli
a v niektorych pripadoch ani nechceli nadviazat. Okrem pozitivnych ohlasov na ich na-
vrat, najmd zo strany rodinnych prislusnikov, sa respondenti stretli aj s nepochopenim,

2 K podobnym zisteniam dospela na ziklade svojich vyskumov aj Jencova 2007b.
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nezaujmom i zavistou. V zahrani¢i boli migranti stigmatizovani ich pévodom, napriklad
oznalenim 74 z vychodu a vo svojej krajine sa tiezZ stivaju ,inymi“, lisia sa. Stigma zostala
aj v domdcich podmienkach, len sa zmenila na migra¢nu skdsenost, napriklad oznacenim
td, ¢o Zila v PariZi. Nasledovné vypovede sved¢ia o tom, Ze ndvrat domov bol tazky a v
niektorych pripadoch i traumaticky. Adapta¢né problémy stviseli najmi s pochybnosta-
mi co dalej?, rozhodol/ a som sa spravne? Pri zvladnuti tejto situdcie boli odkdzani najma
sami na seba, pretoze problémy, s ktorymi sa reemigranti stretdvali, boli schopni pocho-
pit najmi ti, ktori boli podobne stigmatizovani, teda mali migracnu skusenost. Aj preto
viaceri z nich po névrate vyhl'addvali komunitu z cudziny navrativsich sa mladych ludi.

Vritila som sa na Slovensko, tak som sa tu musela naspit aklimatizovat. Skor tak vztahovo.
Ked som sa vritila naspit, tak zrazu ludia boli uz inak poskupinkovani. Musela som si
zvyknut Ze tito sa uZ nekamardtia s tymi, a tito s tymi. Nevedela som kam si mdm sadnut
a's kym si mdm sadnut, lebo kazdy uz mal svojho partnera. Tak som si sadla sama. Prizndm
sa, Ze som sa aj tak citila. Sama (Z.).

Ked som sa vritila, bola som také stratend a nevedela som ¢o robit, kde zacat. Lebo ked
som bola tri roky pre¢, tak aj tu sa [udia pomenili, isli pre¢, studovat, robit, prestahovali sa
a nemala som uz s nimi priamo kontakt. [...] Bolo to zI¢, velmi vazne. Velmi vdzne. Ja som
nevedela Co dalej, vietko sa mi zdalo zbytoc¢né, Ze som sa tripila na tej tazkej skole, ze
som tam zvlddla tie tazké chvile aj to podceniovanie z ich strany a tu som nevedela ¢o dalej,
ako to zuzitkovat. Takze bolo to velmi vizZne, az do depresie. Musela som vyhladat odbor-

nd pomoc u psychoterapeuta (Z.).

I napriek adaptaénym tazkostiam pri ndvrate, mladi ludia hodnotili migra¢nu ska-
senost a navrat domov pozitivne. Tento vnutorny, subjektivny rozpor vychidza z empirie
ktord im umoznila vnimat ludi, vztahy, situiciu na Slovensku inak, vidiet Slovensko
»novymi o¢ami“?®, ocenit skuto¢nosti, ktorych si predtym neboli vedomi, ¢i naopak vi-
diet kritickymi o¢ami r6zne nedostatky. Pre viacerych respondentov a respondentky sa
po dlhsom pobyte zmenil koncept ,domova“. Mladi ludia formulovali skuto¢nost, Ze si
po pobyte v zahrani¢i zacali jednoducho vazit Slovensko. Vézit si krajinu odkial pocha-
dzaju, kde Zije ich rodina, kde sa citia doma aj s nedokonalostami, resp. nevyhodami aj

vyhodami**.

Dimenzie domova a navrat
Ako sme upozornili, je velmi tazké uchopit siroko poraty koncept domova. V kon-
texte tejto $tadie sa opierame o koncept humannej geogratky Marty Bivand Erdal®,

33 K podobnym zistenia dospeli na zéklade svojich vyskumov aj Hlin¢ikové, Sekulova 2012.
34 Hlincikova, Sekulovd 2012, s. 11-12.
3 Erdal 2014.
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ktory uplatiiujeme v dalsom texte. Erdal analyzovala domov u navrativsich sa polskych
a pakistanskych migrantov a konceptualizovala ho prostrednictvom $tyroch dimenzii:
priestorovej, casovej, emociondlnej a raciondlnej. Medzi tymito rozmermi existuji dole-
Zité prepojenia, ktoré su zdroven aj dostato¢ne odlisné, aby poskytli zaujimavé analytické
udaje. Spomenuté dimenzie aplikujeme aj v procese navratu domov vyuzijic vypovede
respondentov/ respondentiek.

Priestorovy rozmer sa vztahuje na geografickd polohu. Vo vypovediach responden-
tov sa domov objavuje ako bezpecny priestor, kde nie je vojna, kde nedochadza k prirod-
nym katastrofdm, kde je dostatok pitnej vody. K pozitivnym konoticidm patri i peknd
krajina s roznorodym prirodnym bohatstvom a striedanie $tyroch ro¢nych obdobi.

Mime krisne pamiatky a hory, je to velky potencidl. Slovensko je stredom Eurépy a my
méame vietko blizko [...] (m.).

Bezpecie a priroda prevazovali nad adresnym geografickym vymedzenim v zmysle
vratit sa do konkrétneho mesta/ dediny. Nasi respondenti a respondentky sa vratili najma
velké mesta na Slovensku a Bratislava. Uplatnenie nasli najmé v medzindrodnych korpo-
ricidch, institdcidch celoslovenského charakteru, ob&ianskych organizicidch, pripade si
vybudovali vlastny biznis. Mestd uprednostriovali aj pre lepsie a r6znorodejsie moznosti
aktivne travit volny ¢as. Mladi udia, s ktorymi sme realizovali rozhovory I'ahsie prijima-
li pracovnd migraciu. Ich ,ukotvenie“ ku konkrétnemu geografickému miestu, ku kon-
krétnemu mestu/ dedine nie je také silné ako v generdcii ich rodicov a starych rodicov.

Casovd dimenzia sa tyka rozdielov, ktoré zmena v ¢ase moze sposobit. Ide o zlomy
v zivotnom cykle, ako je napriklad uzatvorenie sobasa, narodenie dietata, ponuka préce,
smrt blizkych, rozchod s partnerom, ktoré formuju dalsie zivotné osobné a kariérne stra-
tégie. Vzniknuté situdcie vyrazne ovplyviiuji rozhodnutie vratit sa domov. Na zaklade
vyskumov mézeme konstatovat, ze vek rozhodnutia sa pre ndvrat, alebo pre zotrvanie
v zahranidi je okolo 30-33 rokov. Uvedené aspekty ilustruji nasledovné vypovede.

Vel'mi, velmi silny faktor je, Ze Tudia po nejakom veku sa cheu usadit a zakladat si rodiny.
Alebo ich rodicia prichddzaju do takého veku, Ze sa o nich treba starat. Mozno Ze dplne nie
hned v takom zmysle, Ze potrebuji dennu opateru, ale proste Ze si uvedomia, Ze som tu
potrebny viac ako kdekolvek inde. Proste prisiel ¢as, ked uz chces ist domov a tak to aj citis,

ze potrebuje§ byt doma (z.).

Emociondlna dimenzia zahfiia vnitorny pocit bezpecia, istot, lasky, spolupatri¢nosti,
uzndvanie rovnakych hodnoét a postojov ku kazdodennym situdcidm i sviato¢nym prile-
zitostiam. Uvedeny rozmer sa viaze na rodinu, rodinné vztahy, kamaritov, ale aj na
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tyzicky priestor obsiahnuty v spomienkach na domov. Vyraznym faktorom, ktory vplyval
na proces rozhodnutia sa pre ndvrat bola silnd vizba na rodinu, rodinnych prislusnikov
(naprie¢ generdcidm) a priatelov.

Nie je to jednoduché. Aj ked' tam mate nejakych kamardtov, nie je tam rodina. A to pride
¢asom ako ¢lovek dozrieva. Ked ste mlady, nepotrebujete nikoho. Sta¢i vim frajer a kamos-

ky a zarky. Ale ¢asom si uz ¢lovek uvedomuije, Ze tu som doma, tu mdm proste rodinu (2.).

Raciondlny rozmer sa tyka vaznych, diskurzivnych rozhodnuti migrantov, ¢o dalej
so svojim zivotom. Tieto volby st zaloZené na skisenostiach a Zivotnych situdcidch mig-
rantov, do ktorych vstupuju nielen ekonomické tuvahy, ale aj spominané emociondlne
rozmery. Ide o komplex raciondlnych rozhodnuti zalozit si rodinu, vychovédvat dieta
v ,domicej krajine“, v generatnom prepojeni na starych rodi¢ov a budovat si domov
v zmysle fyzického priestoru.

Uz sme nechceli Zit raz tam, raz tam po podndjmoch. Vedela som, Ze sa chcem vritit, Ze

chcem, aby moje dieta vyrastalo na Slovensku, aby bolo so svojimi starymi rodi¢mi (Z.).

Tento rozmer obsahuje aj sféru plinovania profesijnej drahy a potrebu rozvijat svoj
talent a zru¢nosti doma. Raciondlnou motiviciou pre ndvrat su i negativne skusenosti
z pobytu, nenaplnenie cielov, neuspenie na trhu préce, pritomnost skleneného stropu
i pocity nebezpecenstva a strachu.

A potom, uz sme si zarobili celkom dost peniazi a mohli sme rozbehnut vlastnd firmu. Ja
som chcela vlastné nieco robit. Bola som takd aktivna vel'mi, Ze mne to nevyhovovalo byt
zamestnancom. Takze som chcela vlastnd firmu. A bolo mi jasné, Ze bude na Slovensku,
lebo tu tomu slovenskému svetu rozumiem (2.).

Pracovala som v takej baliarni na jablkd, hrusky. Ako hladala som si aj inaksiu robotu. Bola
som aj na pohovore v hoteli, ale oni tam potrebuji ludi ktori vedia ve'mi dobre po anglicky.
No a ja som také skusenosti nemala. A v tej préci to bolo tazké [...] a nemala som sa kde
jazyk naucit. Nemala som tam ani zndmych, lebo oni maja taky zvldstny styl Zivota. Bolo to

uplne iné ako som chcela (Z.).

Zaver

Fenomén docasnej migricie z hladiska jeho procesuilnej povahy obsahuje aj fizu
ndvratu domov. T4 mozno roz¢lenit na $tidium rozhodovania sa pre ndvrat, samotny
odchod z hostitel'skej krajiny i na obdobie prisposobovania sa staro-novym skuto¢nos-
tiam v krajine pévodu. Prostrednictvom analyzy vybranych sledovanych javov sme sa
zamerali na to, akd v tomto procese zohriva kategéria domova a aké dimenzie sa s nim
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spdjaji. V $tadii sme vychddzali najmi z vyskumov mladych ludi, ktori Zili (pracovali,
studovali) v zahraniéf a vratili sa domov na Slovensko.

I napriek tomu, Ze sa na nédvrat tesili, z analyzy naznacenych odpovedi responden-
tov je evidentné, Ze rozhodovanie sa pref, ako aj samotny nédvrat domov, bol zloZity.
Délezita ulohu zohravala osobnostnd zmena jedinca, snaha o integraciu v hostitel'skej
krajine i zmena socidlnych kontaktov a vizieb. V procese navratu dochiadzalo k opitov-
nému vyjedndvaniu svojho miesta. Mladi migranti prechddzali vlastnymi eméciami, pro-
cesom reintegracie v socidlnej i v profesiondlnej rovine a zaroven boli nuteni rieit
situdcie a poziadavky, ktoré neboli viac ¢i menej schopni ovplyvnit (napriklad zniZenie
socidlneho kapitalu). Preto pri konfronticii novych skasenosti a idealizécie domova s re-
alitou doslo k obritenému kultirnemu $oku, ¢o u niektorych navritivsich viedlo az
k hlbsej individualnej krize.

Névratové zamery v procese rozhodovania odrdzaji postoje migrantov k migracnej
skasenosti ako celku a zdroven projektuji osobné stratégie a s nimi sdvisiaci koncept
domova. V $tidii sme ho identifikovali prostrednictvom $tyroch prekryvajicich sa di-
menzii (priestorovej, ¢asovej, emociondlnej a raciondlnej), ktoré sme podopreli vysledka-
mi terénneho vyskumu. Domov sa u mladych reemigrantov spdjal so §ir§im vyznamom
v kontexte geografického priestoru, vnimania krajiny, prirody i s pocitom bezpecia. Ich
ndvrat sa nespdjal s prichodom do rodnej obce/ mesta, ale uprednostriovali stredne vel'ké
mestd a Bratislavu, ktoré im poskytli lepsie moznosti profesijného uplatnenia i aktivne
travit volny ¢as. Vyskum ukazal, Ze vyznamnym faktorom pre navrat domov boli rodin-
né vztahy (rodicia, stari rodicia). Vietci respondenti pozitivne hodnotili podporu zo
strany rodi¢ov (emociondlnu i finanénu), spolupatri¢nost a kooperaciu rodiny. Zarovei
to bola i potreba formovat Zivotné stratégie — ,usadit sa“, zalozit si rodinu, byt v kontak-
te s pribuznymi (postarat sa o rodicov, vychovévat deti v generatnom prepojeni), budo-
vat profesijni drihu. Ako sme uviedli, ide o prelinajice sa dimenzie domova, ked sa
nedd oddelit napriklad rozmer ¢asovy od emocionilneho a racionalneho. Domov pred-
stavuje aj idealizovany bod névratu, pocit, tizbu a potrebu vratit sa. Jednym z dévodov
preco tomu tak je, preco prevazovali uvedené faktory rozhodnuti pre navrat, bol vek
a vzdelanie respondentov. Osobné rozhovory s respondentmi umoznili preniknut rela-
tivne blizko k ich pocitom a odkryli i diverzitu migra¢nych skasenosti, ked névrat do-
mov bol i vysledkom neudspechu, nenaplnenia migraéného zdmeru.

Vyskumny materidl poskytuje viaceré témy pre dalsie vedecké badanie. Na jednej
strane je to napriklad prvok aktivnej komunikacie s okolim stvisiaci s angazovanim sa
v zmysle, vraciam sa domov, lebo chcern byt prospesny. Navrat zahfna aj ekonomicky as-
pekt spojeny s kipou domu, bytu, zakladanie firiem, start-upov a podobne. Na strane
druhej, ndvratovd migricia nemusi byt trvald, pretoze problematicka spdtnd integrdcia
moze viest k opatovnému odchodu. Uvedené problémové okruhy budid predmetom dal-
sich badani.
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The study was created within the framework of the grant project Horizont 2020-YOUNG
SOCIETY-693221 Promoting youth involvement and social engagement: opportunities and
challenges for ‘conﬂicz‘ed "young people across Europe.
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