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Od Redakc;ji

Biezacy numer pisma wypetniaja w gtdéwnej mierze artykuty powstate na kanwie referatow
przedstawionych podczas seminarium ,,Multidyscyplinarne Badania nad Przesztoscig”, ktore
odbyto si¢ 25 kwietnia 2017 r. w Instytucie Archeologii i Etnologii PAN w Warszawie. Bylo
ono poswigcone zrodtom etnologicznym i historycznym (materialnym i pisanym) oraz sposobom
ich badania i interpretacji. W sympozjum uczestniczyli badacze z IAE PAN i kilku uczelni
krajowych. Zamieszczonym tu tekstom Autorzy nadali forme scisle naukowa badz nieco swo-
bodniejsza — esejow.

Mamy nadziej¢, ze materiaty te pobudza do refleksji nad metodologia poznawania prze-
szto$ci.

From the Editors

This issue of our quarterly comprises mainly articles based on presentations prepared for
the seminar “Multidisciplinary Research on the Past”, held on the 25th of April 2017 in the
Institute of Archaeology and Ethnology of the Polish Academy of Sciences in Warsaw. The
seminar focused on ethnological and historical (material and written) sources and on methods
of their exploration and interpretation. The participants were affiliated to the Institute of
Archaeology and Ethnology and to several Polish universities. We hope that their reflections on
the methodology of studying the past, in the form of either academic papers or less formal
essays, will be inspiring for our readers.
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Staropolskie przepisy kulinarne. Receptury rozproszone z XVI-XVIII w. Zrédla rekopis-
mienne, wyd. 1 oprac. Jarostaw Dumanowski, Dorota Dias-Lewandowska, Marta Sikorska,
Monumenta Poloniae Culinaria. Polskie zabytki kulinarne, red. Jarostaw Dumanowski, t. VII,
Muzeum Patacu Krola Jana III w Wilanowie, Warszawa 2017, ss. 366, ryc. barwne nlb.

Omawiany tom stanowi kontynuacj¢ recenzowanej juz na tamach ,,Kwartalnika” edycji
receptur kulinarnych odkrywanych poza nielicznymi ksiazkami kucharskimi z doby staropolskiej,
a wigc w drukach poswigconych w glownej mierze tematom innym niz kulinaria oraz w r¢ko-
pisach'.

Przepisy opublikowane w tym tomie pochodza z r¢kopiSmiennych zbioréw kilkunastu
archiwdw 1 bibliotek z calej Polski, w tym m.in. Archiwum Gloéwnego Akt Dawnych w War-
szawie, Archiwum Narodowego w Krakowie, bibliotek — Ossolineum, Czartoryskich, Kornic-
kiej. Grono czotowych polskich instytucji kultury, ktoérych zbiory wykorzystano, uzupetnia
ksiaznica zagraniczna — Lwowska Narodowa Biblioteka Ukrainy im. W. Stefanyka. Wydawcy
nie informuja o zatozeniach i skali przeprowadzonych kwerend, mozna wigc przypuszczaé, ze
w pewnym stopniu miaty one charakter proby losowej. By¢ moze cz¢s¢ z nich przyniosta wynik
negatywny.

Niezaleznie od tych watpliwos$ci, otrzymaliSmy wyjatkowy, bogaty materiat zrodlowy
obejmujacy blisko 900 receptur (s. 53-316) — prawie trzykrotnie wigcej niz zawiera najstarsza
polska ksigzka kucharska Czernieckiego. Blisko 1/3 sposrdd nich dotyczy przygotowania ciast
i stodyczy. Wsrdd pozostatych wydawcy wyodregbnili nastgpujace dziaty: ,,Zupy” (36 receptur),
»Migso” (122), ,,Ryby i stworzenia wodne” (47), ,,Kasze i potrawy maczne” (29), ,,Nabial” (43),
»Warzywa” (37), ,,Owoce” (146), ,,Napoje” (37), ,,Dodatki”, w tym ocet (62), musztardy (9),
dodatki (14), ,,Inne” (33), ,,Koncepty kulinarne” (12). W obrgbie dziatow zachowano chrono-
logiczny uktad przepiséw. Liczebnie dominujg receptury osiemnastowieczne, spora cze¢s$¢ z nich
(ok. 130) pochodzi przy tym z przetomu XVIII i XIX w. Jedna — na ,,ocet suchy podrézny”
(s. 297) jest datowana na ok. 1804 r. W tej sytuacji drugi czton tytutu wydawnictwa wydaje si¢
nieco mylacy.

Czg$¢ zrodtowa tomu poprzedza ,,Wstep”, piora Jarostawa Dumanowskiego (s. 7-48),
stanowiacy interesujace, wielowatkowe studium. Autor wskazuje na wyjatkowe znaczenie
materialow rozproszonych, wynikajace cho¢by z bardzo skromnego, zachowanego do dzis
zasobu wydawnictw zwartych o tematyce kulinarnej. Za szczegolna zalete receptur re¢kopismien-
nych uznaje ich funkcjonowanie w wielu wersjach — odpisach. Przez to nabieraja wiarygod-
nosci jako zapis realnej, powtarzalnej praktyki. Drukowane teksty kulinarne, adresowane do
profesjonalistow kuchni bardziej lub mniej elitarnej, z reguty tylko przypominaly fachowym
odbiorcom rozwigzania juz im znane. Zapisy r¢kopismienne, tworzone przez amatorow i dla
nich przeznaczone, wnosza wigcej informacji praktycznych, dotyczacych ilosci oraz proporcji
zuzywanych w kuchni produktéw, czasu, a nawet temperatury obrobki.

Analizujac przepisy J. Dumanowski ocenia tez rolg¢ poszczegdlnych produktow. Za zmia-
n¢ w badanej epoce najistotniejsza uznaje, poczatkowo elitarng, pdzniej stopniowo ogarniajaca
coraz szersze kregi spoteczne, mode na cukier stosowany jako przyprawa uniwersalna, do

! Rec.: A. Klonder, ,,Kw.HKM”, R. LXV, 2017, nr 1, s. 106-108.
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»wlasciwie wszystkich produktéw i potraw” (s. 40). Cukier byt uznawany wrecz za lekarstwo.
Z uwagi na swoje wlasnosci konserwujace umozliwial réwniez przechowywanie owocoéw
i wszelkich z nich przetwordw. Karierze cukru towarzyszyt spadek znaczenia takich przypraw
jak imbir oraz szafran. Ten ostatni, wczesniej stanowigcy wrecz symbol kuchni polskiej — szla-
checkiej, z receptur osiemnastowiecznych znika niemal catkowicie.

Autor wskazuje tez na uchwytne w osiemnastowiecznych recepturach zréznicowanie elity
i szerszych grup ludnosci. Na przyktad kolki u tej pierwszej ma tagodzi¢ napoj przygotowany
z dodatkiem produktéw importowanych (pieprz, oliwa, cukier). Ludziom prostym ma z kolei
wystarczy¢ przegotowane ciepte mleko z czosnkiem.

Wreszcie J. Dumanowski probuje $ledzi¢ powiazania publikacji starszych (z X VI-poczatku
XVII w.) z osiemnastowiecznymi rgkopismiennymi sylwami. Stara si¢ uchwyci¢ moment, gdy
elitarna wiedza (medyczna, dietetyczna, kulinarna) stuleci wezesniejszych stata si¢ wiedza
potoczng szlacheckiego dworu, a nawet gminu. Z kolei w niektorych przepisach zawartych
w re¢kopisach odnajduje inspiracje dla pozniejszych ksigzek kucharskich.

Merytoryczna wartos¢ edycji podnosi, a zarazem przydaje jej urody, ok. pi¢édziesiat foto-
grafii obiektow z kolekcji wilanowskiej (niestety brak ich spisu). Prezentuja wiele elementow
zastawy stotowej — naczynia, sztuéce, z r6znych surowcow (fajans, kamionka, porcelana, szkto,
cyna, srebro). Zabytki pochodza gtdwnie z zachodnioeuropejskich osrodkow produkcyjnych,
w tym najstynniejszych, takich jak Misnia. Wigkszos$¢ zostata wyprodukowana w XVIII i na
poczatku XIX w., kilka w stuleciu XVII. W przypadku kilku wyrobow (szkto, cyna, fajans) jako
miejsce ich powstania wskazano Polske.

Korzystanie z wydawnictwa utatwiajg ,,Stownik terminéw kulinarnych” (s. 319-326),
zestawienie miar (s. 329), ,,Spis przepisoéw” (s. 335-356), ,,Indeks produktow i termindéw kuli-
narnych” (s. 358-366).

Andrzej Klonder

JAN MICHAL KOSSOWICZ, Diariusz podrozy po Europie (1682—1688), oprac. i wstep
Anna Markiewicz, Muzeum Patacu Kréla Jana III w Wilanowie, Warszawa 2017, ss. 748,
ryc. nlb.

Od ukazania si¢ przed laty klasycznej juz pracy Antoniego Maczaka', polskie badania nad
wczesnonowozytng sztuka podrézowania (ars apodemica) rozwijaja si¢ systematycznie. Przy-
bywa zaréwno edycji zrodet?, jak i opracowan’®. W ciagle zywym nurcie badawczym miesci si¢
takze krytyczna edycja nieznanego badaczom do poczatku naszego wieku diariusza Kossowicza.
Renomowane wilanowskie wydawnictwo ma w swoim dorobku szereg pozycji zwigzanych

' A. Maczak, Zycie codzienne w podrézach po Europie w XVI i XVII wieku, Warszawa 1978; pozniej tegoz,
Odkrywanie Europy. Podroze w czasach renesansu i baroku, Gdansk 1998; tenze, Peregrynacje. Wojaze. Tury-
styka, Warszawa 2001.

2 Zob. ostatnio: Karol Stanistaw Radziwilt, Diariusz peregrynacji europejskiej (1684—1687), oprac. A. Ku-
charski, Torun 2011; S. Gawarecki, Diariusz drogi. Podroz Jana i Marka Sobieskich po Europie, oprac. M. Ku-
nicki-Goldfinger, Warszawa 2013.

3 Por. np. D. Zotadz-Strzelczyk, Peregrinatio academica. Studia miodziezy polskiej z Korony i Litwy na
akademiach i uniwersytetach niemieckich w XVI i pierwszej polowie XVII wieku, Poznan 1996; A. Kucharski,
Theatrum peregrinandi. Poznawcze aspekty staropolskich podrozy w epoce poznego baroku, Torun 2013, tam
o wezesniejszych publikacjach zrodet i stanie badan.
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z problematyka dawnych podrézy*. Trud przygotowania omawianej ponizej wzigta na siebie
Anna Markiewicz, uznana juz badaczka kultury staropolskiej, w tym zagadnienia zagranicznych
podrézy edukacyjnych elit magnackich. Wydanie diariusza stanowi niejako zamknigcie jej
gruntownych studiow nad wojazami hetmanowiczow — Stanistawa i Aleksandra Jablonowskich;
ich owocem byto m.in. opracowanie monograficzne’.

Autor diariusza, opiekun hetmanskich synéw, miat korzenie plebejskie. Dzigki stuzbie
wojskowej uzyskat nobilitacj¢ (1662). Pdzniej stuzyt w choragwi pancernej wojewody ruskie-
g0, hetmana wielkiego koronnego Stanistawa Jablonowskiego, by wreszcie trafi¢ na jego dwor.
W latach osiemdziesiatych byt jednowioskowym posesjonatem w pow. latyczowskim. Dzigki
staraniom Jablonowskiego uzyskat rowniez tytul miecznika czernichowskiego. Cieszyt si¢
petnym zaufaniem patrona a zarazem wystarczajacym osobistym prestizem, by petni¢ obowigzki
guwernera hetmanskich synéw w ich europejskiej podrozy.

Jego podopieczni — Jan Stanistaw, przyszty wojewoda ruski (1669—1731) oraz Aleksander
Jan, przyszty chorazy wielki koronny (1671-1723) — byli przygotowywani do odgrywania
znaczacej roli w zyciu publicznym. Solidne podstawy wyksztatcenia uzyskali w szkotach jezu-
ickich we Lwowie. W swojej Grand Tour wedrowali po czg$ci sladami ojca, ktory na przetomie
lat czterdziestych i pigédziesiatych XVII w. zwiedzit Czechy, Niemcy, Niderlandy, Francje,
studiowat w Pradze i Paryzu. Rowniez synowie hetmana na dluzej zamieszkali w tych dwoch
stolicach. Oba pobyty (podobnie jak ojcowski) miaty stuzy¢ niemal dwuletniej nauce w tam-
tejszych kolegiach jezuickich; w Pradze hetmanowicze mieli dodatkowo naby¢ praktyczng
znajomos$¢ jezyka niemieckiego. Rozpoczety we wrzesniu roku 1682 r. wojaz syndw trwat
dtuzej, miat takze szerszy zakres geograficzny niz edukacyjna podroz ojca. We wrzesniu roku
1684 Jablonowscy opuscili Prage, udajac si¢ do Francji. Po drodze odwiedzili kraje niemieckie
(Saksoni¢, Brandenburgi¢, Hamburg i Bremg), dalej Niderlandy (zaréwno Zjednoczone Pro-
wincje jak i katolickie potudnie), by w listopadzie 1684 r. dotrze¢ do Paryza. Tu poza zaj¢ciami
w kolegium jezuitow i naukg francuskiego pobierali lekcje fechtunku, tanca, jazdy konnej —
umiejetnosci niezbednych dla europejskiego szlachcica, ale takze rysunku fortyfikacji — wie-
dzy specjalistycznej, pozytecznej w ewentualnej przysziej karierze wodza. W listopadzie 1686 1.
wyruszyli na poludniowy zachdd Francji, by w styczniu roku nastgpnego przekroczy¢ granice
Hiszpanii. Po do$¢ pobieznym zwiedzeniu Kastylii ze stolecznym Madrytem i péinocy kraju,
przez Prowansj¢ zawegdrowali do Wtoch. Od marca do lipca 1687 r. zwiedzali najwazniejsze
osrodki centrum i potnocy kraju, z Rzymem na czele. Na krotko powrdcili jeszcze do Francji,
by w pazdzierniku roku 1687 ponownie wjecha¢ w granice Rzeszy. Przez Alzacje, Palatynat
i Bawari¢ w potowie grudnia dotarli do Wiednia. Wypada jeszcze dodac, ze z Pragi Jablonow-
scy czynili wypady do roznych miejscowosci Czech i Austrii. Z kolei pobyt w Paryzu stworzyt
okazj¢ do zwiedzania licznych miast Francji oraz do trwajacej prawie dwa miesigce w roku
1685 wyprawy do Anglii. Droga powrotna z Wiednia w strony rodzinne prowadzita przez Mo-
rawy, Slask i Matopolske. Do Lwowa Jabtonowscy dotarli w styczniu 1688 r. — itinerarium
iScie imponujace.

Tekst zrodta nie jest w pelni jednorodny. Obok najliczniejszych, typowych zapisow wyda-
rzen dnia, znajdujemy kopie korespondencji, w tym instrukcje ojca dla podrézujacych synow
prezentujace poglady magnata na cele, program, pozytki i zagrozenia wynikajace z zagranicz-
nego wojazu. W diariuszu umieszczono takze wypisy z lektur i przewodnikow, m.in. szczego-
lowy opis patacu elektorskiego w Dreznie pidra Tobiasza Beuteliusa. Wnetrza tej rezydencji,

* Z najnowszych pozycji: Polski Grand Tour w XVIII i poczqtkach XIX wieku, red. A. Rocko, Warszawa
2014; G.B. Foquiali, Diariusz podrézy do Polski (1690—-1691), oprac. M.E. Trzeciak, Warszawa 2017.

> A. Markiewicz, Peregrinationes Jablonovianae. Grand tour w czasach Jana Il Sobieskiego, Warszawa
2011.
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w tym dzieta sztuki, ksiegi, kosztownosci i wszelkie kurioza podziwiali takze mtodzi Jabtonow-
scy. Niewiele wnosi natomiast dziennik do kwestii finansowania podrdzy. Jako zrédto informa-
cji na tym polu ustgpuje wyraznie regestrom wydatkow.

Mimo tej ,,stabosci” omawiane wydawnictwo zawiera multum cennych informacji. Skta-
daja si¢ one na kompletny obraz przebiegu catej peregrynacji, trybu nauki i zycia zaré6wno
w jezuickich uczelniach Pragi i Paryza, jak tez w trakcie majacych bardziej turystyczny cha-
rakter fragmentow wojazu. Wiele dowiadujemy si¢ o warunkach podrézowania, w tym jakos$ci
drég, srodkow transportu i tempie przemieszczania si¢ w roznie uksztalttowanym terenie, porach
roku, strefach klimatycznych. Poznajemy krajobraz wsi i miast — zabudowg, architekture,
w tym sztucznie tworzone krajobrazy ogrodow (Francja). Do standardu podrézowania osob
zaliczanych do arystokracji nalezato odwiedzenie nie tylko centréw miast, kosciotéw i sanktu-
ariow, ratuszy, arsenatow czy twierdz, ale takze rezydencji wladcow, nie tylko skarbcow czy
pomieszczen reprezentacyjnych, lecz réwniez apartamentdw prywatnych. Sporo w diariuszu
informacji o spoteczenstwach odwiedzanych krajow, ich codziennos$ci. Bardziej jednak opie-
kuna magnackich synow interesowato — w duchu epoki — wszystko co nadzwyczajne. Zgod-
nie z zaleceniem ojca Jablonowscy byli obserwatorami lub uczestnikami wielu publicznych
uroczystosci, $wiat. Czesto byli widzami przedstawien teatralnych. Przyjmowani przez przed-
stawicieli elit wladzy, nawiazywali nowe lub podtrzymywali dawne ojcowskie, mniej lub bardziej
oficjalne kontakty. Wspolnym biesiadom towarzyszyly rozrywki: 1zejsze — muzyka, tance, ale
tez bardziej intelektualne, np. szachy. Miejscowi notable obdarzali tez znakomitych cudzoziem-
céw licznymi podarkami. Dla zaspokojenia potrzeb podniebienia dostarczano ostrygi, dziczyzne,
doskonate wina. Trwalszym dowodem przyjazni byty zegarki, kompasy, szachy. Zainteresowa-
nie podréznikdéw budzity wszelkie nadzwyczajnosci. W zakrystii jednego z kosciotdw pod
Praga ogladali np. relikwie: ,,08¢ cierniowa z Korony Pana Jezusa, wtosy sw. Wactawa, ktore
brat jego Bolestaw z uchem uciat” (s. 161), w pewnym za$ domu na przedmiesciach stolicy
Czech osobliwos$¢ zoologiczng — tygrysa (s. 105). W wedrowkach po Pradze i okolicy synowie
hetmana nie pomingli takze cesarskiego zwierzynca. Kossowicz podaje tez informacje mniej
spektakularne, m.in. o ubiorach podopiecznych, stanie ich zdrowia, stosowanych srodkach
leczniczych i ich skutecznosci.

Tekst zrodtowy poprzedza obszerny Wstep (s. 7-85) autorstwa Anny Markiewicz, nie
tylko prezentujacy historyczny kontekst opisywanych wydarzen, ale stanowiacy zarazem od-
rebne studium podrozy edukacyjnych w dobie Jana III Sobieskiego. Rownie pozyteczne sg
bogate w tresci przypisy. Pomocne w korzystaniu z dzieta sg takze zestawione odr¢bnie [fine-
rarium (s. 707-715) oraz indeksy: osobowy i geograficzny. Catos¢ dopekniaja starannie dobra-
ne ilustracje, gtdéwnie z epoki. Mankamentem jest brak numeracji i spisu rycin.

W krétkim oméwieniu nie sposob przedstawié wszystkich mozliwosci wykorzystania
danych zawartych na kilkuset stronach diariusza, niemniej stanowi on niewatpliwie cenne
zroédto do badan nad kultura, zarowno staropolska, jak tez europejska drugiej potowy XVII
wieku.

Andrzej Klonder



