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Medical care at the Maluszyn manor in the nineteenth century
as shown through memoirs and private records
of the Ostrowski family

Abstrakt: Artykut ma na celu przedstawienie zakresu i charakteru zabiegdw leczniczych
stosowanych w drugiej potowie XIX w. na jednym z dworéw ziemianskich na podstawie
egodokumentéw Heleny Ostrowskiej z Maluszyna. W dokumentach osobistych
Ostrowskiej i w korespondencji rodzinnej znajduje si¢ wiele informacji o zyciu
codziennym mieszkancow dworu, w tym o stosowanych kuracjach zdrowotnych.
Analiza materialow pozwala zaprezentowaé strategie radzenia sobie z chorobami,
zakres pomocy lekarskiej, dorazne zabiegi medyczne, wyposazenie dworskiej apteki
oraz funkcjonowanie dworskiego szpitala, przeznaczonego dla stuzby folwarczne;.
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Abstract: The aim of this paper is to present the scope and the character of medical care provided
at one of gentry manors in the second half of the nineteenth century, based on
egodocuments created by Helena Ostrowska of Maluszyn. In Ostrowska’s private
papers as well as in the family’s correspondence, there is plenty of information
concerning everyday life of the manor, including the administered medical treatments.
The analysis of the material allows to present the strategies of dealing with diseases,
the range of medical assistance, emergency medical procedures, medicine cabinet
supplies, and the functioning of the manor’s hospital for servants.
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ola dworu ziemianskiego w opiece zdrowotnej nad mieszkancami wsi w epoce roz-

biorowej jest dobrze rozpoznana w literaturze naukowej z zakresu historii medycyny'.
W XIX w. jedna z jego misji byta dbatos¢ o stan zdrowotny ludnosci wiejskiej. Troska o chorych
wloscian i ochrona zdrowia mieszkancéw dworu spoczywaty na kobietach. Wiedza na temat
leczenia pospolitych chorob, wtasciwosci leczniczych roslin, przyrzadzania lekow byta czerpa-
na z roznych zrédel, korzystano z do§wiadczen lecznictwa ludowego, z czasopism, poradnikéw
i kalendarzy.

Celem niniejszego artykutu jest omowienie zakresu i charakteru zabiegéw leczniczych
stosowanych w potowie XIX w. na jednym z dwor6éw ziemianskich na podstawie egodokumen-
tow Heleny Ostrowskiej z Maluszyna. Pamigtnik jej autorstwa zostat opracowany i opubliko-
wany przez Andrzeja J. Zakrzewskiego pod tytutem: Dzieje Maluszyna i jego dziedzicow
z opowiadania i z pamigci zebrane przez hrabing Heleng [z Morstinéw] Ostrowskq?. Zawiera
on wiele informacji o zZyciu codziennym mieszkancow dworu, w tym o stosowanych kuracjach
leczniczych. To podstawowe zrddto zostato uzupelnione korespondencja i roznorodnymi doku-
mentami z Archiwum Potockich i Ostrowskich z Maluszyna, przechowywanymi w Archiwum
Panstwowym w Lodzi (w szczegolnosci jednostka ,,Papiery osobiste Heleny z Morstindw
Aleksandrowej Ostrowskiej”)*. Materialy te przedstawiajg — na tle Zycia codziennego ziemian-
skiej rodziny Ostrowskich — domowe sposoby radzenia sobie z chorobami oraz dorazne za-
biegi medyczne stosowane przez ,,uczonych eskulapéw™, czyli medykow wzywanych przez
Heleng Ostrowska w celu udzielenia pomocy lekarskiej.

Helena Karolina Ostrowska (1815-1892) byta corka hrabiego Ludwika Felicjana Morsz-
tyna (1782—1865) herbu Leliwa® i Marii z hrabiéw Ostrowskich herbu Rawicz; urodzita si¢ 5
listopada 1815 r. w Warszawie, zmarta w swoim patacu w Maluszynie® (ryc. 1). Ojciec, dziedzic
podkrakowskich Ptawowic, byl znanym kolekcjonerem i bibliofilem; osiadl w Krakowie przy
ul. Stolarskiej 77. Rodzina Morsztynow zgromadzita tam duza kolekcj¢ dziet sztuki, rekopisow
oraz ksigzek, w tym inkunabutéw i starodrukow. Od najmtodszych lat Helena przebywata zatem
w $srodowisku nacechowanym wysokim poziomem kultury oraz §wiadomoscia spotecznej od-
powiedzialno$ci ziemianstwa — wspomniana kolekcja miala bowiem charakter muzealny
i gromadzona byta m.in. z zamystem ocalenia narodowych pamiatek. Zniszczenie krakowskie-
go domu w pozarze (1850 r.) zmusito rodzing do przeprowadzki do wiejskiej posiadtosci — pa-
facu w Plawowicach®. Atmosfera domu rodzinnego, wychowawcza troska rodzicow, patriotycz-
ne tradycje, w tym przyklad ojca dbajacego o prawidtowe funkcjonowanie ptawowickiego
gospodarstwa, niewatpliwie uksztaltowaty osobowo$¢ dziedziczki, przygotowujac ja do przy-
sztych obowigzkow rodzinnych i domowych. Zawarte w 1835 r., a zaaranzowane przez rodzicow
matzenstwo dwudziestoletniej Heleny z Aleksandrem Ostrowskim (1810—1896) herbu Korab,

! Urbanek B. [2001]; Arabas 1. 2006.

2 Dzieje. 2009. Rekopis znajduje si¢ w zasobach Biblioteki Uniwersyteckiej w Warszawie, w Dziale Re-
kopisow, oznaczony jako Rkps BUW nr 2321, I-V.

3 AP Lodz, APiOM, sygn. 11/76.

4 Dzieje. 2009, passim.

5 Estreicher K. 1976.

¢ Dzieje. 2009, s. 10—11; I wojna $wiatowa. 2014, s. 57.

7 AP Lodz, APiOM, sygn. 11/76; Dzieje. 2009, s. 11.

8 DudaJ. 2007, s. 14; Sanocka B. 2008.
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Ryc. 1. Helena Karolina z hrabiow Morsztynow Ostrowska (1815-1892).
Zrodto: AP Lodz, APiOM, sygn. IV/109, . 220a

Fig. 1. Helena Ostrowska née Morsztyn (1815-1892).
Source: AP L6dz, APiOM, ref. no. IV/109, f. 220a

mtodym dziedzicem Maluszyna, okazato si¢ trafnym i udanym przedsigwzigciem®. Byt on je-
dynym synem Wojciecha Ostrowskiego'® i Jozefy Potockiej herbu Pilawa Ztota z Chrzagstowa!!.
Jeszcze za zycia ojca administrowat rozlegltymi juz dobrami rodziny Ostrowskich. Matzonkowie
zamieszkali we dworze w Maluszynie (miejscowo$¢ ta potozona jest nad Pilica, ok. 20 km na
potnoc od Koniecpola)'?. Zgodne pozycie oraz gospodarskie talenty Aleksandra, ktory prze-
ksztalcit nalezace do niego folwarki w sprawnie funkcjonujacy i dochodowy kompleks rolno-

° Gorski L. 1896. W biogramie Felicjana Ludwika Morsztyna bl¢dnie natomiast podano, iz Helena Morsz-
tyn zostata zong Wtadystawa Ostrowskiego, prezesa komitetu Towarzystwa Kredytowego w Krdlestwie Polskim;
Estreicher K. 1976, s. 794.

10 Wojciech Ostrowski (1782—1847), syn Michata i Marcjanny z domu Tymowskiej Ostrowskich z Malu-
szyna.

1" Jozefa Ostrowska (1787—1859), corka Aleksandra i Teresy Ludwiki z domu Hutten-Czapskiej Potockich
z Chrzastowa.

12 Stownik. 1885, s. 24 (hasto Maluszyn); Studnicka-Marianczyk K. 2014b, s. 16.
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-przemystowy, pozwolity wkrétce na przebudowe dworu i przeprowadzke rodziny do nowe;j
siedziby — reprezentacyjnego patacu.

Z kart pamietnika wylania si¢ obraz kobiety, ktorg zajmowatly sprawy gospodarstwa do-
mowego, organizacja zycia rodzinnego, troska o dzieci, ich wychowanie i wyksztatcenie. Pet-
nita zatem role wyznaczone przez wspotczesny model kultury patriarchalnej. Liczne obowigz-
ki domowe Helena laczyla z typowymi zainteresowaniami kobiet nalezacych do warstwy
ziemianskiej, przejawiajagcymi sie m.in. dobrg znajomoscig jezyka francuskiego'®, spisywaniem
pamigtnikow, uczestnictwem w wydarzeniach kulturalnych, podrozach'* oraz znajomoscia
aktualnych wydarzen ze §wiata europejskiej polityki's.

Matzenstwo Ostrowskich trwato 57 lat i urodzita si¢ z niego szostka dzieci: August
(1836-1898), Maria (1838-1925), Jan Leon (1840-1918), Konrad (1846—1848), Jozef (1850—
—1923) i Ludwik (1851-1926)'¢. Konrad zmart, majac zaledwie dwa lata'’, co wzmogto troske
Heleny o zdrowie reszty potomstwa. W jej wspomnieniach wida¢ stalg obawe, wrecz obsesyj-
ny lgk przed choroba, ktéra moglaby dotkng¢ ktore$ z dzieci'®. We wprowadzeniu Wydawcy
do pamigtnika czytamy: , Jednakze najwigcej trosk przysporzy Helenie dbatos¢ o stan zdrowia
dzieci. Jak wielokrotnie wspomina, tylko najstarszy syn, August, chowa si¢ zdrowo i przez
cate zycie zachowa dobrg kondycj¢. Pozostale wymagaja ustawicznej opieki i ochrony nie
tylko z powodu wrodzonych wad (np. narastajgca ghuchota corki, sktonnosci do infekcji Jana
Leona i na ogot staba kondycja fizyczna niezwykle uzdolnionego Jozefa), ale takze grasujacych
epidemii — tyfusu, gruzlicy, czerwonki, ktore, jak wynika z opiséw pamigtnikarskich, wielo-
krotnie nawiedzaty okolice”".

Obawy te byly zrozumiate w czasach, gdy dostgp do lekarzy byt ograniczony, a rodzacy
si¢ przemyst farmaceutyczny nie dysponowat jeszcze duzym repertuarem skutecznych lekow?.
Nie zapominajmy tez, ze $miertelnos¢ wsrdd dzieci byta w XIX w. nadal bardzo wysoka. Po-
jawianie si¢ chorob wigzano wowczas ze zmianami pogody?'. Oto charakterystyczny zapis
z pamigtnika: ,,Na podrzgdnej widowni naszego prywatnego zycia te par¢ miesi¢cy odznaczy-
ly si¢, pomimo, a moze wiasnie dla niezwyklej tagodnosci temperatury, szczegolng Smiertelno-
$cig starcow i matych dzieci, a licznie grasujacymi chorobami w ogoéle”??. Na korelacj¢ pomie-
dzy porami roku i warunkami klimatycznymi a kondycja ciata zwracano uwage juz
w starozytnoSci (teoria humoralna Hipokratesa), a takze w $redniowiecznych kodeksach higie-
nicznych?®. Obserwacje wystepowania i rozprzestrzeniania si¢ chorob w poszczego6lnych mie-
sigcach roku prowadzono réwniez w XIX w. — lekarze zauwazali spadek zachorowalnosci na
niektore choroby w niskich temperaturach i rozwdj innych podczas duzej wilgotnoéci*. Helena
Ostrowska niepokoila si¢ o stan zdrowia swoich dzieci zwtaszcza w okresie jesienno-zimowym.
Podwyzszona temperatura ciata, nienaturalny rumieniec czy blado$¢ — zauwazone u ktoregos

13 AP Lodz, APiOM, sygn. 11/76; sygn. 11/78.

14 AP L6dZ, APiOM, sygn. 11/77.

15 Zakrzewski A.J. 2009, s. 12-13, 2021, 37.

16 Studnicka-Marianczyk K. 2014b, s. 19.

7 Studnicka-Marianczyk K. 2014b, s. 19 — drzewo genealogiczne rodziny Ostrowskich Korabitow.
8 Zakrzewski A.J. 2009; Studnicka-Marianczyk K. 2014b, s. 112.

19 Zakrzewski A.J. 2009, s. 19-20.

2 Nie znano antybiotykdw, lekow przeciwzapalnych i przeciwgoraczkowych. Pierwszy antybiotyk — pe-
nicyling — odkryto w pdéznych latach dwudziestych XX w., do masowej produkcji wprowadzajac ja dopiero po
drugiej wojnie $wiatowej. Aspiryng — lek przeciwgoraczkowy i przeciwzapalny — wprowadzono z kolei do
produkcji masowej w 1899 r., dwa lata po uzyskaniu kwasu acetylosalicylowego przez Felixa Hoffmanna.

2! Frank J. 1818.

22 Dzieje. 2009, s. 733-734.

% Rzepiela A. 2020.

24 Frank J. 1818.
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Tabela 1. Zachowany fragment spisu roslin do uzytku w apteczce domowe;j.
Zrédto: AP Lodz, APiOM, sygn. 1/13

Table 1. List of plants for use in a medicine cabinet (preserved fragment).
Source: AP L6dz, APiOM, ref. no. I/13

Nazwa Uzyteczno$¢

Agawa amerykanska (Aloés Agave americana) | liScie na odwar — czysci zotadek

doniczkowe oranzeryjne proszek utarty zazywa sig na zottaczke
liscie dtugie waskie odwar z miodem na gorgczke
jasno zielone liscia kawatkiem zagotowanym z miodem obmywa sig¢ oczy

li$¢ z piotunem gotowany na puchling
li$¢ swiezy na skaleczenia i wrzody

Aloés ([wyraz nieczytelny] Aloé vulgaris) proszek zagotowany z miodem na miksturg przeczyszcza
kupuje si¢ proszek w aptece proszek zmieszany z kw[ieciem] bzowym i koprem foenum
graecum przeczyszcza [wyraz nieczytelny]

aloes z dziurawcem i krwawnikiem

woda aloesowa na oczy i na rany zastarzate

proszek aloesowy na rany na [wyraz nieczytelny] nie chcace

sig goi¢
Anyz (Pimpinella anisum) nasiona na herbat¢ i razem z naparem na wrzody
zbiera si¢ nasiona olejek anyzowy rowniez
Babka (Plantago lanceolata) liscie $wieze i sok z nich na skaleczenia
liscie zbiera¢ na wiosn sok ze $wiezych lisci pity czysci krew
w lecie i suszyc¢, uzywaja si¢ takze Swieze liscie suszone na herbate przy wewnetrznym zakatarzeniu
herbata z lisci babki i ptucnika po polowie na zakatarzenia
Bez czarny (Sambucus nigra) liscie $wieze i suszone na herbate krew przeczyszczaja
zbiera¢ liscie, kwiat, jagody, suszy¢, takze kwiat suszony na herbate lekko rozwalnia i na poty
korzen suszy¢ jagody $wieze gotowane z cukrem lub miodem na powidta

1 tyzka na szklank¢ wody, napdj chtodzacy, czyszczacy,
pedzacy uryne, na nerki dobrze dziata

jagody suszone zageszczone na powidta, zaparzone na
herbate, nawet sucho jedzone wstrzymujg silne rozwolnienia
korzenie bzu zaparzone na herbatg pedza silnie uryng, przy
puchlinie wodnej, a nie szkodliwe

z gromadki — wzbudzaly niemalze poptoch i natychmiastowe szukanie srodkoéw zaradczych.
Niestety te byly znacznie ograniczone i w praktyce sprowadzaty si¢ do tradycyjnych metod
leczniczych: herbatek ziolowych, sporzadzanych wtasnorgcznie mikstur na bazie surowcoéw
ro$linnych, kompresow czy oktadow.

W rodzinnych archiwaliach Ostrowskich zawarte sa spisy roslin, ktére powinny znajdowaé
si¢ w domowej apteczce oraz przepisy na rozne specyfiki. Nie wiemy, kto byt autorem sporzadzo-
nych odrecznie notatek 1 wypisow, nie znamy tez ich zrodel. Biorac natomiast pod uwage okres,
z ktorego pochodza najliczniejsze archiwalia, mozemy domyslac si¢, ze korzystaty z nich panie
zarzadzajace maluszynskim gospodarstwem domowym od potowy XIX w. do drugiej dekady
nastgpnego stulecia, przede wszystkim Helena, pdzniej za$ jej corka Ludwika. W jednej z notatek
przytoczono liste rolin, ktére powinny znajdowac si¢ w domowej apteczce wraz ze wskazéwkami
ich zbierania oraz sposobami przygotowywania i zastosowania sporzadzonych z nich lekarstw
(tab. 1). Kolejna zawiera ,,Przepis jak si¢ zachowaé w czasie kuracji na konwulsje:

1. Dniem w przdd przed pehnig ksiezyca trzeba pacjentowi dac¢ na dobre przeczyszczenie,
aby koniecznie miat 6 lub 7 operacji.

2. Drugiego dnia, po wzigciu na przeczyszczenie, tj. nazajutrz, robi si¢ pacjentowi pauzg
i zadnego lekarstwa mu si¢ nie daje, oprocz diety w pokarmach i w napojach (ktore sa ponizej
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wyszczegolnione), ktorg pacjent zaraz od dnia wzigcia na przeczyszczenie zachowac $cisle jest
obowigzanym.

3. Nazajutrz, po dniu pauzy od lekarstwa, uzywac bedzie pacjent dwa razy na dzien po
jednym proszku, to jest z rana i na wieczor, i tym sposobem uzywac bedzie nieprzerwanie przez
dni 12, gdyz 24 proszkéw stanowi jedng doze tego lekarstwa.

4. Proszki te przy zazywaniu rozmaca si¢ one na tyzce stotlowej zidtkami z konwalii lub
oranzowego kwiatu ugotowanych, ktore to zidtka do tego uzycia majg by¢ wystudzone, i tymiz
zidtkami po uzyciu proszka popi¢ nalezy — wybor zidtek pomienionych do wyboru gustu pa-
cjenta pozostawiam.

5. W czasie tej kuracji nalezy si¢ pacjentowi wystrzega¢ wszelkiego wzruszenia uczucio-
wego, badz to w skutku zmartwien lub zbytniej radosci, lub z popedliwosci do gniewu, wylek-
nieni, zmgczenia przechadzka i cigzkiej pracy, gdyz przy tej kuracji trzeba by¢ koniecznie
swobodnej mysli i wolnym od wszelkiej pracy i zatrudnien”?.

Powyzszy przepis nawiazywat do dawnych koncepcji rtownowazenia zaburzen humoralnych,
ktore wedtug teorii Hipokratesa stanowity przyczyne choroby?. Konwulsje, o ktorych mowa
w przytoczonym tekscie, to — jak mozna sadzi¢ — objawy padaczkowe badz przejawy innych
chorob o podtozu neurologicznym, ktore thtumaczono zaktoceniami w stosunkach ptynéw ciata
(krwi, zotci, flegmy i czarnej z6tci — czyli humoréw). Kuracje przywracajace ich rownowage
w przypadku wielu dolegliwosci zalecaty oczyszczanie organizmu (Srodki przeczyszczajace
i wymiotne) i odpowiednig diete?’.

W archiwum Ostrowskich znajduja si¢ takze wypisy z dziet o charakterze stownikowo-
-encyklopedycznym, gazety i prenumerowane czasopisma (zwlaszcza pozytywistyczne) oraz
kalendarze gospodarskie, w ktorych wsrod wielu tematow podejmowano takze problematyke
poradniczo-medyczna.

Zbierane i pieczolowicie przechowywane na wypadek choroby badz niedomagania zdro-
wotnego przepisy, a takze wizyty u lekarzy i konsultacje z nimi byly uzupelniane wyjazdami
,»do wod”, co wynikato z wiary w skuteczno$¢ balneologii. Ostrowska dla poprawy zdrowia
i hartowania organizméw swoich dzieci czesto wyjezdzata za granice, szukajac zmiany klima-
tu, dostgpu do wod mineralnych w uzdrowiskach, czy tez rad zagranicznych lekarzy, ktoérych
wiedza wydawala jej si¢ bardziej rzetelna. Zanotowata:

,Dzi$, 27 [sierpnia 1888], naradza si¢ ojciec z synami o dalszym biegu, czyli raczej pro-
wadzeniu interesOw w czasie niebytnosci i Gucia, ktdry Zonie towarzyszy do kapieli morskich
Abazji, i Jézia, ktory nareszcie otrzymat od pana Kulskiego upowaznienie udania si¢ do Karls-
badu, dla sprébowania pod okiem tamecznego lekarza Stiecha tych zdrojow, do ktorych od tak
dawna tesknitam dla niego, nawotujac na nie gluchych na moje przedstawienia lekarzy. Czy po
tylu latach straconych na proszkach i innych aptekarskich preparatach, albo kilkakrotnie po-
wtarzanej kuracji wodnej, ten zbawczy Karlsbad okaze si¢ jeszcze skutecznym przeciwko za-
starzatemu ztemu? Oto czego si¢ juz nie z takg energia jak dawniej, spodziewam. A moze wbrew
temu zwatpieniu memu najstosowniejsza chwila obrana”?.

Ostrowska z dystansem wyraza si¢ na temat zalecen rodzimych lekarzy, stosowanych
w leczeniu preparatow aptekarskich, a nawet kuracji wodnych. W jej mniemaniu o wiele sku-
teczniejszym sposobem na poprawe zdrowia syna byt pobyt w jednym z najstynniejszych
europejskich uzdrowisk. Przytoczony fragment pamigtnika wymienia nazwisko jednego z le-
karzy, czestego goscia dziedzicow Maluszyna i ich bliskich krewnych, a mianowicie Juliana

3 AP L6dz, APiIOM, sygn. I1/76.

26 QOstrowski J. 2022, s. 1193.

2" Informacje o tego typu kuracjach spotykamy réwniez na tamach siedemnasto- i osiemnastowiecznych
kalendarzy $laskich; zob. Grabinski K. i in. 2004, s. 297; Syroka A. 2020.

2 Dzieje. 2009, s. 884.
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Kulskiego®. Byt on znanym i zastuzonym lekarzem, a takze niezwykle interesujgcym cztowie-
kiem*®. Pracowat na stanowisku ordynatora w szpitalu w Radomsku od 1863 do prawdopodob-
nie 1879 r.3! Prowadzit tam réwniez prywatng praktyke lekarska, z czego chetnie i czgsto ko-
rzystato okoliczne ziemianstwo. Do pacjentéw doktora Kulskiego nalezeli m.in. Jozef,
Aleksander i Stefan®? Ostrowscy oraz Feliks Skorkowski, szwagier Heleny®. W jednym z frag-
mentoéw pamigtnika autorka wspomina: ,,Pobyt kochanej mej siostry w Silnicy, przeplatany
wzajemnymi naszymi odwiedzinami, przeciagnat si¢ do 29 lipca, i naprowadzit na mysl pora-
dzenie si¢ jeszcze pana Kulskiego dla biednego Feliksa, juz o tyle zdziecinniatego i przytepio-
nego umystowo, iz pomimo ze poznanie i pami¢¢ dotad zachowat, nie zdaje si¢ juz by¢ zdolnym
cierpie¢ nad swoim upadkiem. Cierpienia fizycznego takze nie doznaje, lubo ruch ciagty reki
jakoby oddalajacy zawade jakas$ z czota wskazuje az nadto o zamegcie w tym chorym moézgu.
W takim stanie jeszcze nie traci nadziei dr Kulski przyniesienia ulgi choremu, a w kazdym
razie nowa kuracja pod takim hastem nieco podtrzymuje otaczajace Feliksa matke i siostry™*.

Doktor Kulski zaczat znacznie czesciej odwiedza¢ Maluszyn poczawszy od 1890 r., kiedy
Aleksander zachorowat i potrzebowat dlugiej rekonwalescencji. Helena, jak przystato na tro-
skliwg i1 opiekunczg malzonke, czesto posylala po lekarza z Radomska, by zasiggnac jego
opinii o chorobie m¢za. Jedna z wielu wizyt doktora przebiegata nastgpujaco: ,,Dn[ia] 20 lute-
20 [1890]. Od kilku dni uwazali$my niektore symptomata pocieszajace w stanie chorego. Coraz
to zacigtsze milczenie i smutek niepokoily jednak, a ze i lekarskie przepisy zblizaty si¢ do
konca, postatam znéw po pana Kulskiego. Nadzieja, ze potwierdzi nasze zapatrywanie, nie
zawiodla mnie; zauwazyl postep, ktorego si¢ nawet spodziewac nie zdawat, objawiony na
wstepie mitym przyjeciem u chorego. Zdumielismy si¢ nad rozmowa zupehnie przytomna,
réznostronna, jakiej nie styszeliSmy od dawna, gdyz zaledwo kilka stéw mozna byto otrzymy-
wac, 1 to glosem ostabionym. Zadowolony z sit, wygladania i usposobienie lepszego, pan
Kulski zalecit choremu nieunikanie towarzystwa, starania si¢ o odwrocenie trapigcych mysli,
przemawiat do rozsadku, i zdaje si¢ uderzyt w por¢ w mniej naprezony rozstrdj, bo dzis, po
meczacym dniu tej wizyty, po umeczeniu z powtdrzonej kapieli z lekka tusza, jednak nasz
drogi chory zdobyt si¢ znowu na mite przyjecie przybytych Ludwikow Morstinow. Widoczny
znowu wplyw poczucia obowiazku stuchania wladzy lekarza nad pacjentem!”*. Niestety juz
sze$¢ dni pdzniej stan pacjenta znacznie si¢ pogorszyt: ,,Dnia 26 lutego [1890]. Ostatnie dni do
dzisiejszego, pomimo uzycia w wigkszych dawkach chloralu, przez pana Kulskiego zastoso-
wanego, przyniosty jedynie t¢ zmiang, ze wyrywania rgk mniej silne, zm¢czenie ogromne. Poty
silne si¢ pojawiajg. Ostabienie coraz wyrazniejsze, zngkanie w wejrzeniu. Sen nocny przery-
wany. Smutne te objawy, grozace ostatecznie, gdyby si¢ powtorzyl paroksyzmu podobny do
zasztego dnia w dniu 23 [lutego] zniewolily nas (cho¢ nie bez obawy zbytniego umeczenia dla
naszego chorego), do wezwania pomocy duchownej mojego czcigodnego, Swiatobliwego spo-

» Surmacka A. 2017.

3 Jak podaje Alicja Surmacka, Juliusz Kulski byt m.in. darczynca Muzeum Narodowego w Krakowie — po-
darowat akwarele Michata Stachowicza Przysigga Kosciuszki; w pamigci potomnych pozostat jako ceniony lekarz
i spotecznik; byt cztonkiem korespondentem Towarzystwa Lekarskiego Warszawskiego oraz cztonkiem honoro-
wym Towarzystwa Lekarskiego Czgstochowskiego; jako spotecznik zainicjowal m.in. powstanie Ochotniczej
Strazy Ogniowej w Radomsku, Stowarzyszenia Spozywczego Urzednikow Panstwowych oraz Towarzystwa
Dobroczynnosci dla Chrzescijan; Surmacka A. 2017, s. 102.

31 Surmacka A. 2017, s. 102.

32 Stefan Ostrowski, syn Michata Wtodzimierza i Marii z domu Walewskiej Ostrowskich z Konar.

Feliks Skorkowski, syn Urszuli z Morsztynow i Kazimierza Skorkowskich z Wielkiej Woli.
3 Dzieje. 2009, s. 880-881.
3 Dzieje. 2009, s. 943.
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wiednika, ks. Dziekana Augustynika, naszego sasiada z Wloszczowy, aby si¢ staral przysposo-
bi¢ i naktoni¢ mego drogiego me¢za do odbycia dzi$ spowiedzi $wigtej™3C.

Kulski, nie bedac pewnym swojej diagnozy, positkowat si¢ wiedzg i do§wiadczeniem
znanego w calej Warszawie profesora Wilhelma Duszana Lambla®’, specjalizujacego si¢ w le-
czeniu chordb zotadka i jelit. Helena tak opisata spotkanie z profesorem: ,,Dnia 2 lutego [1890],
swigto Matki Boskiej, przybyt po trzeci raz dr Kulski do naszego chorego wraz z profesorem
drem Duszanem Lambl. Srodki dotychczas stosowane, dalej w silniejszych dozach zalecone
dodatkami oktadéw na kark i na tyl glowy z wodki kolonskiej 1 spirytusu mréwczanego i ka-
pieli raz w tydzien ze stodem i soda. Ale co bedzie najtrudniejszym do zastosowania, to rodzaj
masowania rgk i nog. Pierwsze usilowanie naszego poczciwego Mikotaja natrafito dzis (4 [lu-
tego]) na formalne wzbronienie, a jak tu zmuszac, kiedy wszelkie draznienie jest zabronione?
Trzeba si¢ spodziewad, ze jak poprzednie trudnosci z jadlem i lekarstwami si¢ zwalczyly, tak
i ten opdr moze po trochu da si¢ zwalczy¢, bo lekarze stanowczo ten $rodek zalecaja, jako za-
stepujacy po czgsci ruch tak teraz utrudniony”?®,

Kolejnym lekarzem obecnym na kartach pamietnika jest nieznany z imienia Grochowski*.
Pochodzit z Praszki®, ktora nalezata do hrabiostwa Potockich, czyli do meza najstarszej corki
Heleny, Marii. Wtascicielka domeny maluszynskiej czesto i chetnie korzystata z rad praszkow-
skiego doktora, zwlaszcza w sprawie pogarszajacego si¢ stanu zdrowia Marii:

,»Coraz to wigcej niepokojona jej stanem, wystatam jej w koncu grudnia naszego tak wy-
soce cenionego lekarza, pana Kulskiego z Radomska, dla ztozenia konsultacji z jej zwyczajnym,
bardzo takze od niej cenionym lekarzem, panem Grochowskim, i w celu dowiedzenia si¢ z jego
raportu catej prawdy. Otoz, jak si¢ on nie myli, co jest moja nadzieja, stan chorobliwy przeszedt
juz z btony ptucnej do samych ptuc, i na zatrzymanie postgpu ztego. Stawia nam tuz, tuz przed
oczy szereg kuracji za granicg i przepedzenia przynajmniej dwoch zim we Wtoszech. Rada
zdrowa, i oby$my byli mogli i$§¢ wczesniej w jej duchu za silnym instynktem samej chorej,
taknacej ciepta i stonca, a zmuszonej dotad okoliczno$ciami paleniem w piecach i oblekaniem
si¢ w flanelach zastgpowac te ozywcze czynniki, 1 zastgpowac je tak bezskutecznie, jak mamy
zbyt bolesne tego dowody™*!. Dalej Helena pisze: ,,Zdanie to, tak pocieszajgce po przebytych
niepokojach, poparte jest twierdzeniem miejscowego, praszkowskiego lekarza, pana Grochow-
skiego, ktory mocno zaniepokojony w zimie, przed wyjazdem swej pacjentki do Warszawy
upewnia sig¢, ze si¢ stan jej ptuc nad wszelkie spodziewanie poprawit. Pomimo tego wszyscy
lekarze zgodnie z naszym przekonaniem i troskliwo$cig o przyszios¢ wymagaja koniecznie
wyjazdu na calg zime¢ w strony lepiej uposazone w ciepto i stonce”.

Z przytoczonych fragmentéw wynika, ze Maria Potocka po konsultacji z dwoma lekarza-
mi wyjechata w celu poprawy zdrowia do Wtoch. Wyjazdy zagraniczne byly do$¢ kosztowne
dla rodziny, gdyz trwaty od miesigca do roku. W tym konkretnym przypadku doktor Grochow-
ski zalecat Marii pobyt na ,,dwie zimy”. Wszelkie koszty zwigzane z wyprawa matzonki sfi-
nansowal, rzecz jasna, hrabia Stanistaw Potocki®*. Kilka lat p6zniej zginat on w tragicznych
okolicznosciach, wskutek przypadkowego postrzatu z broni mysliwskiej. Pan Grochowski

3¢ Dzieje. 2009, s. 944-945.

37 Vilém Dusan Lambl, Wilhelm Duszan Lambl (1824-1895), lekarz i jgzykoznawca, zob. Lipoldova M.
2014.

3% Dzieje. 2009, s. 940.

¥ Dzieje. 2009, s. 369, 420, 434, 495, 602.

4 Praszka — miejscowo$¢ potozona 20 km na poinocny-zachod od Czgstochowy; zob. Stownik. 1888,
s. 18-19 (hasto Praszka).

4l Dzieje. 2009, s. 420.

“ Dzieje. 2009, s. 434.

4 Stanistaw Jan Wiadystaw Potocki (1836-1882), syn Tomasza i Marii Teresy z domu Hutten-Czapskiej
Potockich, wlasciciel dobr Praszka.
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zostal wezwany na miejsce zdarzenia, aby oficjalnie stwierdzi¢ zgon: ,,Zachwianie si¢ widaé
przy tamigcym si¢ pod nogami ptocie spowodowalo wystrzal w samg glowe, i §mier¢ nie mogta
by¢ [inna]*, jak tylko piorunujgca! Pan Migczynski, wikary praszkowski ksigdz Grodziec (?)
[wpis nieczytelny], doktor, pan Grochowski, wladze miejscowe, na miejsce nieszczgsécia spro-
wadzone, przekonali si¢, ze zadnego mozliwego ratunku nie byto. Rozestano telegramy na
wszystkie strony do rodziny”*.

Do grona lekarzy, ktorzy odwiedzali patac w Maluszynie, zaliczal si¢ takze Wladystaw
Florkiewicz*. Doktor pracowat w majatku rodziny Potockich z Chrzastowa. Ozenit si¢ z jedna
z Potockich*’. Prawdopodobnie prowadzit tez swoja prywatna praktyke lekarska w Koniecpolu.
Helena Ostrowska konsultowata si¢ z lekarzem koniecpolskim w sprawie poprawy zdrowia
swoich dorastajacych dzieci, a szczeg6lnie Jozefa i Ludwiki*®. W pamietniku zanotowata:

»Za to bezskutecznos¢ dwoch kuracji, ktorym Jozio cale lato poswigcil, przenoszac si¢
z wydmuchow ciechocinskich az na wybrzeze piaszczysto-skaliste oceanu u podnoza Pirenejow,
bardzo nas zasmuca. Ciggle widzimy naszego dawniej tak rzeskiego, czynnego Jozia, przygnie-
cionego fizycznie i moralnie, znudzonego i zniechgconego nawet nieustannymi radami naszy-
mi co do diety, to co do srodkéw wzmacniajacych trawienie i rozstrojone nerwy. Ojciec bedzie
go mial teraz za cztery tygodnie pod okiem, po czym, jezeli si¢ nie zabierze ku poprawie, wez-
mie go chyba do Warszawy na walng narad¢ z uczonymi eskulapami. Oby przynajmniej lepiej
natrafili, jak dotad nasz tak zyczliwy i wysoko ceniony pan Florkiewicz natrafit!”*.

Helena, widzac, ze ,,dwie kuracje” najmtodszego z syndw nie przyniosty upragnionych
rezultatow, a diagnoza postawiona przez Florkiewicza okazata si¢ nietrafiona, nadziej¢ pokta-
data w wyjezdzie do stolicy i zasiggnieciu przez meza opinii lekarzy warszawskich. Problemy
ze zdrowiem Jozefa ostabily nieco autorytet dotychczasowego doktora rodziny, dlatego w ko-
lejnej uwadze, dotyczacej tym razem perypetii zdrowotnych najmtodszej corki, wzmiankowa-
najest nowa (niewymieniona z nazwiska) lekarka, przy czym opinia doktora Florkiewicza wciaz
pozostawata istotna: ,,Gdy i nowa nasza lekarka i pan Florkiewicz zgodzili si¢ w radzeniu nam
powtdrzenia kuracji w Ciechocinku, z t3 nowa decyzja powrdcitySmy do Maluszyna, gdzie
Ludwinia zabrata si¢ gorliwie do swych ulubionych zaj¢¢ ogrodowych, cho¢ bez nadziei uzy-
wania w petni owocow swej pracy”’.

Obawy zwiazane ze zdrowiem dzieci, niepokdj wynikajacy z braku poprawy, a przede
wszystkim nieskuteczno$¢ diagnoz medycznych i zalecanych terapii wprowadzaly stroskang
matke¢ w stan bliski rozpaczy. Emocjonalnosc¢ t¢ zauwazamy w kolejnym zapisie z pamigtnika:
,»Przybyly po naszym wyjezdzie pan Florkiewicz z Warszawy nie lepsza dal otuchy bolescig
przejetej matce, ktora drugie dziecko widzi gasngce w swych oczach. Silng wiarg, mitoscig
inadzieja trzyma si¢ dotad, ale sama niknie, prawie wraz z ukochanym, i tak wielce zastuzonym
i obiecujagcym synem. Tyle modtow wznosi si¢ do Boga, tyle juz zastugi cichg rezygnacjg przy-
sporzyla sobie moja przyktadna siostra, ze za przyczyng Matki swojej Najswietszej moze Pan
Jezus raczy tu uczyni¢ cud swego mitosierdzia. [...] Ludwinia pakuje i przygotowuje potrzeb-
ne przybory, a ja w domu rozporzadzenia i wyplaty uskuteczniam, opuszczajac go moze do
potowy sierpnia, jezeli si¢ zdecyduje badz w Praszce, badz moze w Jarostawiu zawsze korzy-

* Dopisek autorek.

* Dzieje. 2009, s. 602.

4 Wiadystaw Florkiewicz, syn Franciszka i Barbary z domu Kuleszyfiskiej Florkiewiczow, cztonek War-
szawskiego Towarzystwa Lekarskiego, zob. Konopka S. 1948.

47 1 wojna $wiatowa. 2014, s. 86.

# Kita J. 2006.
° Dzieje. 2009, s. 564-565.
0 Dzieje. 2009, s. 572.
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stajac z paszportu przepedzi¢ przewidziane kilka dni odstgpne przed moznoscia rozpoczecia
kuracji w Ciechocinku™?".

Planowany wyjazd na kuracj¢ do Ciechocinka stanowit zmiang¢ w stosunku do dotychczaso-
wych kierunkow podrozy zdrowotnych podejmowanych przez Ostrowskich. Do tej pory wybie-
rali oni uzdrowiska zachodnioeuropejskie, wyjezdzali najczgsciej do Anglii, Francji, Niemiec czy
wspomnianych juz Wioch*. Podroze te byty bardzo kosztowne, lecz nie przynosity oczekiwanych
rezultatow. Wyjazd do Ciechocinka dawal w tej sytuacji nowa nadzieje, a ponadto stanowit od-
ciazenie dla domowego budzetu i szans¢ na zaoszczg¢dzenie znaczacej kwoty. Mozna go réwniez
potraktowa¢ jako $wiadectwo wzrastajgcej roli i prestizu uzdrowisk krajowych*.

Oprécz wspomnianych dotychczas lekarzy z wyksztalceniem uniwersyteckim zaufaniem
mieszkancoéw maluszynskiego dworu cieszyt si¢ takze zatrudniony przez Aleksandra Ostrow-
skiego felczer Jozef Bogdanski®*. Okazat si¢ on osoba niezwykle przydatna, stuzac swa pomo-
cg zardwno rodzinie Ostrowskich, jak i mieszkanicom gminy oraz innym okolicznym ziemianom,
pozostajacym w relacjach rodzinnych i sgsiedzkich z wlascicielami Maluszyna®. Notatki w pa-
mie¢tniku Heleny wskazujg na bliska, opartg na zaufaniu relacj¢ z Bogdanskim. Jego wiedza
i praktyczne umiej¢tnosci byty szczegodlnie cenne podczas epidemii cholery, ktora nawiedzita
Maluszyn w 1866 r.: ,,Przy smutnym pozegnaniu, w niebytnosci ojca, pocieszata nas mysl,
ize$my przynajmniej razem jeszcze przetrwaly cigzki czas grasujacej w Maluszynie cholery od
pierwszych dni wrze$nia. W przeciggu blisko 6 tygodni z 116 chorych leczonych przez dwor
57 zmarto w samym miejscu, w Silniczce, Baryczy, Polichnie, Mostach i Katach. Byty to dni
sadne, zwlaszcza w koncu wrzesénia i poczatku pazdziernika, a felczer nasz miejscowy, Jozef
Bogdanski, prawdziwe zastugi potozyt nieustraszonym i gorliwym ratowaniem dniem i nocg
nieszcze$liwych ofiar tej plagi; byta jednak chwila, gdzie sit mu zabrakto, rGwnoczesnie i le-
karzowi dusz, ksigdzu proboszczowi, gdy zaniostam prosbe o zastapienie go chwilowe do
przetozonego klasztoru OO. Dominikandw w Gidlach, gdzie na uwi¢zi rzadowej przemieszki-
wa wigcej zakonnikow, niz ich pomies$ci¢ mozna, otrzymatam odpowiedZ odmowna, nakazana
twardymi okoliczno$ciami, ktorg tu zatgczam dla pamigci oburzajacego przesladowania, jakie
cierpi Kosciodt nasz pod rzadami tych, co opanowali wadzg™>S.

Gdy felczera zawodzita wiedza medyczna i byto to konieczne, do Maluszyna wzywano
w pelni wykwalifikowanych lekarzy. Postgpowata tak zarowno Helena, jak i jej corki Maria
i Ludwika. ,Narady z przyzywanymi lekarzami okolicznymi, zaprawianie i stosowanie srodkéw
przez nich wskazanych, odwiedzania licznych chorych w szpitalu zapetniaty nam czas i mysli,
do$¢ ponuro nastrojonych™’.

Jozef Bogdanski nazywany byt przez autorke pamigtnika ,.felczerem”, ,,doktorem”, a tak-
ze ,,pseudodoktorem” — z racji niepelnego wyksztalcenia medycznego®®. W okre$leniu tym nie
byto jednakze wydzwigku pejoratywnego. Jego ofiarng prace wlasciciele majatku niewatpliwie
doceniali, wyznaczajac mu role lekarza ,,pierwszego kontaktu” dla mieszkancow gminy. Ze

5

Dzieje. 2009, s. 576.

Dzieje. 2009, s. 369, 420.

33 Uzdrowiska. 2014; Kita J. 2016; Golba J. 2020.

** Dzieje. 2009, s. 174, 631, 734, 735, 810, 811, 825, 844, 873, 944.

3 Kopera L.S. 2017.

Dzieje. 2009, s. 174.

Dzieje. 2009, s. 734.

Od 1838 do 1905 r. funkcjonowata w Warszawie cywilna Warszawska Szkota Felczerska. W 1864 r.
wlaczono felczeréw do ziemskiej opieki medycznej, a wladze rosyjskie staraty si¢ powotac szkote felczerska
w kazdej guberni. Poziom nauczania w tych placowkach byt niski, a zawdd nie cieszyt si¢ wysokim prestizem.

Spoteczenstwo polskie korzystato jednak z ustug felczerow o wiele czesciej niz z ustug wyksztatconych lekarzy;
zob. Urbanek B. 2000, s. 79—80; Zawody. 2011.
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Ryc. 2. Szpital gminny w Maluszynie (fot. L. Jezierski). Zrodto: Jezierski 1. 2014, s. 35

Fig. 2. Cottage hospital in Maluszyn (photo by L. Jezierski). Source: Jezierski I. 2014, p. 35

wspomnien Heleny Ostrowskiej dowiadujemy sig, ze Jozef Bogdanski owdowiat w czasie
swojej kilkuletniej stuzby w Maluszynie. Postanowit jednakze poslubi¢ tamtejsza szafarke
Antoning Krywult®, dawng stuzacg w patacu, ktora zajmowata si¢ nadzorem nad spizarniany-
mi zapasami i domowa apteczka®. Jak wazna byla codzienna praca Bogdanskiego, okazywato
si¢ zwlaszcza wtedy, gdy byt on chory lub okoliczno$ci zmuszaly go do wyjazdu. Felczerowi
dokuczaly wrzody, a z wiekiem stan zdrowia pogarszaty coraz to inne schorzenia®'. Brakowato
wowczas miejscowej opieki medycznej, co Helena opatrzyta nastgpujaca uwaga: ,,Nasze sto-
sunki domowe przytrudnione sa od paru tygodni chorobg naszego p. Bogdanskiego, nastgpnie
wyjazdem jego do syna doktora w Szczekocinach, ktory go chciat mie¢ jaki$ czas pod obser-
wacja. Znoéw Marynia jest mi pomoca przy chorych, przy apteczce, w czym jest mi przeszkoda
pielegnowanie przez moich najblizszych resztek mego kaszlu. Rzadko kiedy pogoda wypuszcza
mnie z zamkniecia, a choroby i wypadki nie czekajg”®.

Stale gotowy na wezwanie przez swoich pracodawcow Bogdanski pracowal z wielkim
oddaniem przede wszystkim w gminnym szpitalu®. Jak podaje A.J. Zakrzewski: ,,Szczegdlnym

3 Antonina, ur. w 1858 r. w Kuczkowie, byta corka Jozefa i Ludwiki z Niedzwiedzkich; Akt §lubu Jozefa
Bogdanskiego i Antoniny Krywult: AACz, sygn. KM 3956, akt nr 14, s. 297. Z malzenstwa Antoniny i Jozefa
Bogdanskich przyszto na §wiat troje dzieci: Jozef, Antoni i Aleksander. Aleksander Bogdanski brat udziat w obu
wojnach §wiatowych, walczyl m.in. w bitwie warszawskiej 1920 r., powracajac z niej w randze kapitana. Zginat
podczas kampanii wrze$niowej 1939 r. Najbardziej znanym z catego rodzenstwa byt Antoni Bogdanski, ktory
zostal ksigdzem i byt wychowawca pdzniejszego prymasa kardynata Stefana Wyszynskiego; Kopera L.S. 2017.
Kolejny z synow, Jozef, zostat doktorem i prowadzit praktyke lekarska w Szczekocinach; Librowski S. 1976;
Janaczek S. 1991; metryka urodzenia Antoniego Bogdanskiego: AACz, sygn. KM 3951, akt nr 96, s. 124v.

0 Gloger Z. 1902, s. 319.

' Dzieje. 2009, s. 844.

¢ Dzieje. 2009, s. 844.

% 1 wojna $wiatowa. 2014, s. 92.
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Tabela 2. Kontrola chorych w szpitalu maluszynskim (pierwsza wzmianka
0 jej przeprowadzeniu pochodzi z 1894 r.). Zrodlo: AP £6dz, APiOM, sygn. I/8

porl'\lzl;g d- Imiona i nazwiska przil]:)é(ciz(})l:liych Wiek Stan i'spt.)s()b Miejsce
kowy chorych przez chorych do zycia zamieszkania
1. Juljanna Dynus 9 72 Wdowa. Zebraczka W. Maluszyn
2. Malgorzata Noga 298 64 Wolna. Zebraczka W. Gosciencin
3. Maryanna Dworak 10 30 Wolna. Wyrobnica W. Budzow
4, Agata Lisicka 30 48 Zamezna. Wyrobnica W. Maluszyn
5. Katarzyna Wta$ 36 76 Wolna. Zebraczka W. Silniczka
6. | Franciszek Kargdl 21 28 Zonaty. Fornal Fol. Rudka
7. Maryanna Dworak 93 30 Wolna. Wyrobnica W. Budzow
8. Koztowska Anna 15 40 Wolna. Wyrobnica W. Pukarzew
9. Antonina Ktos 22 26 Wolna. Stuzaca Fol. Maluszyn
10. Franciszek Skibinski 3 30 Wolny. Wyrobnik Fol. Polichno
11. Maryanna Dworak 17 30 Wolna. Wyrobnica W. Budzow
12. Adam Jedzrzejezyk 14 18 Wolny. Koniarek Fol. Pukarzew
568

rodzajem troski o shuzbg folwarczna byto prowadzenie przez dwor szpitala, w specjalnie w tym
celu wzniesionym budynku, i utrzymywanie felczera, ktory stuzyt pierwsza pomoca. Z placow-
ki tej mogli korzysta¢ takze mieszkancy dobr maluszynskich. Obok szpitala prowadzona byta
rowniez apteka, zlokalizowana przy cukrowni”®.

Nie znamy doktadnej daty zatozenia szpitala w Maluszynie. Sadzi¢ jednak nalezy, ze in-
stytucja ta powstata staraniem Aleksandra Ostrowskiego przed 1869 r.% Dziedzic wprowadzit
znaczne zmiany w tej kwestii i w przeciwienstwie do swojego ojca ktadt nacisk na rozszerzenie
opieki zdrowotnej w swoim majatku, zgodnie z postulatami gltoszonymi przez srodowisko
pozytywistow warszawskich i wzorem innych ziemian skupionych w Towarzystwie Rolniczym,
przeswiadczonych o konieczno$ci dokonania postgpu cywilizacyjnego. Taka polityke wspieraé
bedzie w pozniejszym czasie najmtodszy z synow Aleksandra — Jozef®s.

Szpital miescit si¢ w centrum wsi przy drodze prowadzacej z Wtoszczowy do Radomska
(ryc. 2). Wyposazyli go i utrzymywali wlasciciele Maluszyna az do $mierci ostatniej dziedzicz-
ki majatku — Ludwiki Ostrowskiej®’. ,Lazaret maluszynski”, jak niegdy$ byt nazywany, na
poczatku swojej dziatalnosci liczyt dziesi¢¢ 16zek i przeznaczony byt dla stuzby folwarczne;j

04 Zakrzewski A.J. 2009, s. 40.

% Rok 1869 widnieje na planie odnalezionym w tzw. kapsule czasu podczas remontu wiezy miejscowego
kosciota, zob. http://www.maluszyn.eu/index.php?option=com_content&task=view&id=96&Itemid=46 (dostep
26.11.2023).

% Kolmas P. 1997, s. 50.

7 AACZ, sygn. 3961, k. 353; AP L6dz, APiOM, sygn. 11/87.
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Table 2. Review of patients at the Maluszyn hospital, the first evidence of it being conducted
dates from 1894. Source: AP L.6dz, APiOM, ref. no. I/8

D ata
Rodzaj choroby ,
Przybycie do szpitala | Wyjscie ze szpitala Smieré

Marasmus 19 Wrzes$nia 1892 " 9 Stycznia 1894 1.
Marasmus 9 Narca 1893 pozostata na rok 1895
Blepharo ophthalmia chromia 24 Czerwcea 1893 10 Stycznia 1894
Arthridis universalis 21 Wrzesnia 1893 20 Pazdziernika 1894
Catarrhus pulm: inveteratus 12 Stycznia 1894 " 16 Lutego
Perniones marinum 7 Stycznia 1894 27 Stycznia 1894
Blepharo ophthalmia chromia 5 Maja 1894 5 Sierpnia 1894
Febris typho[?] — uszkodzona kartka | 30 Czerwca [1894] 14 Lipca [1894]
Typhus 4 Sierpnia [1894] 25 Sierpnia [1894]
Enteritis 8 Pazdziernika [1894] | " 10 Pazdziernika [1894]
Blepharo ophthalmia chromia 15 Grudnia [1894] pozostata na rok 1895
Fractura cruris dextri 18 Grudnia [1894] pozostat do roku 1895
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oraz pracownikéw najemnych®. W pdzniejszym czasie liczba miejsc wzrosta. Przy czym od
samego powstania zadania placowki nie ograniczaly si¢ jedynie do leczenia chorych. Petnita
ona tez funkcje przytutku dla ubogich i starszych, ktérzy nie byli w stanie utrzymac si¢ z pracy.
Dodajmy, ze ta spoteczna i dobroczynna rola szpitalnictwa nie stanowita nic niezwyktego, a byta
od dawna ugruntowang i do$¢ powszechng praktykg zaréwno w kulturze polskiej, jak i euro-
pejskiej®’. Dziatania Ostrowskich na rzecz wloscian wyrastaly zatem z uznanych wzorcow
dobroczynnosci i miaty za zadanie ksztattowac pozytywne relacje spoteczne.

W podworskim archiwum mozna odnalez¢ szczatkowe informacje dotyczace dziatalnosci
szpitala”. Wloscianie przybywali dof z roznych wsi (Maluszyn, Goscigcin, Budzow, Silniczka,
Pukarzew) i folwarkow (Maluszyn, Pukarzew, Polichno), nalezacych do maluszynskiej dome-
ny (tab. 2). Wsrdd nich byto wielu bezdomnych, ktérzy zyli z zebractwa. Bylo przyjete, ze
pacjenci zostawali w ,,lazarecie maluszynskim” na okres stosowny do swojego stanu chorobo-
wego, nierzadko i do $mierci. W spisie pacjentdOw zaznaczano rodzaj choroby (niedozywienie,
dna moczanowa, odmrozenia, owrzodzenia, febra, tyfus, zapalenie jelit, ztamanie kosci udowe;j
itp.), date przyjecia i wyjscia ze szpitala albo date zgonu, a takze wiek chorych. Na uwage za-
shuguje przypadek sze$édziesigcioczteroletniej Matgorzaty Nogi (,,wolnej zebraczki”), ktora
przebywata w szpitalu az 298 dni. W archiwaliach Ostrowskich zachowat si¢ takze rejestr
sporzadzony sze$¢ lat pdzniej, sktadajacy si¢ z dwoch tabel, zawierajacy informacje o tozsa-

% Studnicka-Marianczyk K. 2014a, s. 103.
¢ Bartkowiak E. 2009, s. 103-107.
AP Lodz, APiIOM, sygn. I/8.
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Tabela 3. Kontrola chorych w szpitalu maluszynskim od 1 lipca 1900 r.
Zrodto: AP Lodz, APiOM, sygn. 1/8

Table 3. Review of patients at the Maluszyn hospital from 1 July 1900.

Source: AP L6dz, APiOM, ref. no. I/8

Imig i nazwisko Data przyjecia Data wypisania Ilo$¢ dn

Komordwka Wiktorya z Maluszyna / staro$¢ 1# Lipca 1900 1# Lipca 1901 365
Bakowka Julianna z Maluszyna / staro$¢ 1#° Lipca 1900 1 Lipca 1901 365
Doboszowa Maryanna z Budki / schorowana 1# Lipca Dnia 3 Lipca 3
Kluza Franciszek z Mostow / [wyraz nieczytelny] 1¥ Lipca Dn. 9 Lipca 8
Andrzej Topol z Polichna / uderzenie do glowy 4 Lipca Dn. 12 Lipca 8
Smazyna [Maryanna] / staros¢ 5 Lipca Dn. 14 Lipca 10
Smazyna [Maryanna] / staro$¢ 13 Wrzesnia do 1% Lipca 287
Wieckowski z Katow / rany, schorowany 14 Wrzesnia Dn. 11 Pazdz. 26
1072

1900
Stanistaw Przystoniski z Baryczy / rana w nodze 22 Wrzes. Dn. 22 Listopada 61
Michat Nowak z F.C.S. / Oparzony 8 Grudnia Dn. 2 Lutego 56

1901
Michat Palus z Mal. Folw. / potluczony 27 Marca Dn. 29 Kwiet. 33
Maryanna Banasik z Budzowa / oparzona, pozar 4 Kwietnia do 1% Lipca 71
Jan Kargol 3 Maja Dn. 27 Maja 24
Tuszynska z Bakowej Gory 10 Maj Dn. 18 Maja 8
1350

1901
Wincenty Szymanek z Go$ciencina / Postrzelony 11 Maja 5 Lipca 56
Rok 1900/ 1901 dni 1406
Smazyna Maryanna od 1# Lipca 1901 365
Bakowka Juljanna od 1# Lipca 1901 365
Komorowka Wiktorya od 1# Lipca 1901 365
Dworak Maryanna od 1¢ Lipca 1901 365
1460
Esichelkrant / Suchoty 23 Lipca 25 Sierpnia / umart 33
Dusza Jan z Fabryki / ztamany obojczyk 23 Pazdz. 21 Grudnia 58
1551

mosci chorych, dacie przyjecia i wypisu ze szpitala oraz przyczynie przyjecia do lazaretu (tab. 3).
Wymieniono w nim oparzenia, potluczenia, ztamania, suchoty, postrzelenia, rowniez nieuchron-
ng staro$¢. Na szczegolng uwage zashuguja przypadki kobiet (Wiktorii Komoroéwki, Julianny
Bakowki, Marianny Swazyny), ktore spgdzily w maluszynskim szpitalu az 365 dni. Ich pobyt
miat zatem charakter nie tylko opieki medycznej, ale przede wszystkim socjalne;j.
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Dziatalno$¢ dobroczynng na rzecz mieszkancow maluszynskiej gminy prowadzong przez
Heleng i Aleksandra z powodzeniem podje¢li ich potomkowie, w szczegdlnosci Jozef i Ludwika.
Jacek Losik w opracowaniu dotyczacym pierwszych, a takze pdzniejszych lat nauki Jozefa (w
kontekscie wychowania i edukacji mtodego ziemianina) zauwazyl, ze matka miata duzy wptyw
na rozw0j dzieci — nie tylko ich edukacje, ale tez i pozniejsze postawy. Jej poczynania od-
zwierciedlaly szersze tendencje wystepujace w dziewigtnastowiecznej pedagogice’'. Nic wigc
dziwnego, ze Jozef i Ludwika Ostrowscy prezentowali prospoteczne postawy, w praktyce re-
alizujac organicznikowskie postulaty i taczac je z dziatalno$cig dobroczynna.

Omowiony materiat Zrodlowy jest Swiadectwem starania wlascicieli dworu maluszynskie-
go o zapewnienie opieki medycznej i jak najlepszych warunkéw bytowych zatrudnionym
w domenie Ostrowskich, a takze mieszkancom gminy. Dziatalno§¢ dobroczynna dworu wiaza-
fa si¢ bezposrednio z pomocg zdrowotna, czego przyktad stanowi zatozony przez Ostrowskich
szpital, petnigcy funkcje leczniczg i bedacy jednoczesnie przytutkiem oraz domem starcow.
Rozpoczety w koncu XVIII i obejmujacy caty XIX w. proces medykalizacji szpitali, polegaja-
cy na stopniowym wylgczaniu funkcji opieki nad bezdomnymi, starcami i ubogimi na rzecz
dziatalnosci diagnostyczno-terapeutycznej, dotyczyt gtdéwnie wiekszych miast’. Z zaprezento-
wanych w artykule danych wynika, ze w majatkach ziemianskich i w gminach szpitale nadal
pehity role zaktadow opiekunczych nad ubogimi — nie rozdzielono w nich zjawisk ubdstwa
i choroby. Opieka medyczna i socjalna nad wloscianami pracujgcymi w obrebie dworu jeszcze
na poczatku XX w. byly ze soba $cisle zwigzane.

Helena Ostrowska byta typowsa przedstawicielkg zamoznego ziemianstwa, wsrod ktorego
promowany byt wizerunek ,,dobrej pani”, w ktory doskonale si¢ wpisywata. Przynalezac do
warstwy uprzywilejowanej, miata gtgboko zakorzenione przekonanie o misji otaczania opieka
chorych i potrzebujacych, zwlaszcza tych z nizszych warstw spotecznych. ,,Obyczaj dobroczyn-
ny” zwigzany z systemem wartosci elitarnych grup spotecznych realizowany byt, w przypadku
dziatalnosci Ostrowskich, w tradycyjnej formie — udzielania wsparcia poddanym. Przyktadow
takich postaw znajdujemy w dwczesnej memuarystyce znacznie wigeej”.

Analizowane egodokumenty zwracaja nasza uwagg na jeszcze jeden aspekt ,.kobiecej roli”
w obrebie dworu i rodziny. Odzwierciedlaja §wiat emocji matki i Zony, ktora bierze na siebie
odpowiedzialno$¢ za utrzymanie zdrowia potomstwa, matzonka i pozostatych domownikow.
Niepokoj o zdrowie bliskich towarzyszyt Ostrowskiej nieprzerwanie, to ona decydowata o za-
siegnigciu rady u specjalistow, sama rowniez przygotowywata roslinne leki, na ktore receptury
starannie przechowywata.
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