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Elblag based on Tagebuch einer Elbingerin (1825-1830)
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Celem artykutu jest przedstawienie wybranych aspektow zwigzanych z pozywieniem
mieszczan elblaskich w pierwszej potowie XIX w. Podstaw¢ pracy stanowia
rekopi$mienne zapiski nieznanej z imienia elblazanki, zatytutowane Tagebuch einer
Elbingerin (1825-1830). Udalo si¢ wyodregbni¢ i zestawi¢ niemal 150 wzmianek na
temat réznych positkow. Najczesciej wspominane byly kolacje, natomiast praktycznie
nie odnotowywano $niadan. Najobficiej jadano w okresie wiosenno-letnim oraz od
Bozego Narodzenia do Objawienia Panskiego. Autorka dziennika najczesciej opisywata
positki niedzielne. Jadtospis wskazuje jednoznacznie, ze nalezala ona do dobrze
sytuowanej rodziny mieszczanskie;j.

Elblag, dzienniki, XIX w., Prusy, historia jedzenia, historia spoteczna

The aim of the text is to present selected aspects of the diet of Elblag citizens in the
first half of the nineteenth century, based on the anonymous Elblagg woman’s diary
titled Tagebuch einer Elbingerin (1825-1830). It was possible to extract and collate
almost 150 mentions of various meals. Dinners were the most often recorded meals,
while breakfasts were almost never mentioned. The diet was richest during spring and
summer months, and the twelve days of Christmas. Sunday repasts were the commonest
to be described. The composition of the meals indicate that the diarist belonged to
well-situated bourgeois family.
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Wzbiorach Biblioteki Elblaskiej przechowywany jest rekopismienny dziennik niezna-
nej z imienia elblgzanki, zatytutowany Tagebuch einer Elbingerin (1825—1830)".
Zostal on spisany jedng r¢ka i liczy 189 kart. Oprawiony jest w niebieska, wzorzysta tekture.
Brakuje mu tylnej oktadki. Pomigdzy stronami dziennika znajdujg si¢ zasuszone ro$liny oraz
obrazki wycigte z papieru (ryc. 1-2). W opisie zamieszczonym na stronie EBC btednie wska-
zano, ze jest to pamietnik. W rzeczywisto§ci mamy do czynienia z regularnie prowadzonymi
(dzien po dniu) zapiskami, ktore niekiedy uzupeliano o pozyskane w pdzniejszym czasie in-
formacje. Pierwszy wpis zamieszczono pod data 1 wrzesnia 1825 r., natomiast ostatni jest z 20
maja 1830 r.2 Na wklejce odnotowano otowkiem, ze dziennik podarowat bibliotece Fritz Briining
(Geschenk von Fritz-Briining)?.

Nie ustalono, kim byta jego autorka. Jest jednak wysoce prawdopodobne, ze byt on wila-
sno$cig przedstawicielki jednej z zamoznych elblgskich rodzin kupiecko-przemystowych.
W zZrédle odnotowano bowiem szereg nazwisk 0sob z najblizszego krggu rodzinnego i towa-
rzyskiego autorki, ktore przynalezaty do tego Srodowiska. Chodzi m.in. o rodziny: Achenwall,
Albrecht, Baumgart, du Bois, Brauser, Enz, Fehrmann, Gotthilff, Hartel, Hanff, Hirsch, Hiibner,
Jebens, Kindt, Kluge, Kretschmer, Kriese, Marchand, Miiller, Neumann, Ohlert, Oppenheim,
Raschke, van Riesen, Rogge, Rudel, Silber, Speichert, Stahl, Steincke, Thiel, Thiessen, Wegmann,
Weyrowitz, Weydemann, Zimmermann®*. Ponadto na kartach dziennika wspominani sg duchow-
ni (w tym superintendenci®), urzednicy i przedstawiciele magistratu, a takze elblgscy malarze-
-arty$ci bedacy jednocze$nie nauczycielami rysunku — np. Johann Heinrich Hoorn (Horn)®
oraz Carl Miiller’.

Ze zrédta nie wynika jednoznacznie, kto jest jego autorka. Pod datg 12 czerwca 1827 r. za-
pisano: ,,.Dienstag den+2Funt+827® die Verlobung meiner Tochter Eleonore Wilhelmine mit dem
Doctor Med. Herrn Carl Housselle beehre ich mich hiemit ergebenst anzuzeigen. Elbing den 12
Juni 1827°. Wskazuje to na zong¢ Johanna Ferdinanda Wegmanna, Wilhelmine Wegmann (de
domo Simpson), ktorej corka byta wspomniana Eleonore Wilhelmine'®. Mimo to, w dzienniku
znajduja si¢ rowniez wpisane przez autorke kopie listow wysylanych do brata o imieniu Ludwig,

' BE, rkps 708/11. Dziennik zostat zdigitalizowany i mozna z niego korzystac za posrednictwem Elblaskiej
Biblioteki Cyfrowej (dalej EBC), https://dlibra.bibliotekaelblaska.pl/dlibra/publication/1534/edition/1503/content
(dostep 24.02.2023).

2 W opisie na stronie EBC btednie wskazano, ze poczatek zapiskow to 21 wrzesnia 1825 r. — https:/dlib
ra.bibliotekaelblaska.pl/dlibra/publication/1534/edition/1503/content (dostep 24.02.2023).

3 Niestety nie udato mi si¢ ustali¢ nic na temat osoby darczyncy. Informacjami dotyczacymi tozsamosci
Briininga nie dysponuje rowniez Biblioteka Elblaska, do ktorej zwrdcitem si¢ w tej sprawie o pomoc.

4 BE, rkps 708/11. Por. Handlungs-Adress-Buch. 1820, s. 1-18.

’ Taki tytut przystugiwat w Elblagu pierwszemu pastorowi kosciota Panny Maryi (Evangelische Haupt-
kirche zu St. Marien); Jozefczyk M. 2000, s. 219.

¢ BE, rkps 708/11, k. 99v.

7 BE, rkps 708/1L k. 46v.

8 Przekreslenie podaj¢ za zrodtem.

° BE, rkps 708/1L, k. 94; moze to by¢ jednak wylacznie wypis zawiadomienia o zawarciu zwigzku matzen-
skiego, ktore wpisata autorka do swojego dziennika. Slub odbyt si¢ 10 lutego 1828 r.; https://www.myheritage.pl/
FP/search-plans.php?colld=1&itemId=418359391-1 (dostep: 28.11.2023).

10 Grunau A. 1937, s. 323. Wilhelmine Wegmann zmarta 14 sierpnia 1846 r. na skutek ,,udaru mézgu
(Schlagfluss)”; EZA, KE, nr 5981, Elbing, St. Annen (Bestattungen, 1834-1865), s. 244-245.
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Ryc. 1. Fragment dziennika z wycigta Ryc. 2. Fragment dziennika z zasuszonymi
z papieru figurka. BE, rkps 708/11 ro$linami. BE, rkps 708/11
Fig. 1 Fragment of the diary with a figure Fig. 2. A fragment of the diary with dried
cut out of paper. BE, ref. no. 708/11 plants. BE, ref. no. 708/11

pod ktorymi podpisata sie jako ,,Wilhelmine K.”!!. Nierzadko uzywa w tekscie zwrotu ,,wir 3
Schwester”. Pierwsza z owych siostr nosita imi¢ Jettchen, natomiast druga — Berta!?. Kobieta
czesto wspomina takze o swojej matce oraz innych cztonkach rodziny: ciotkach i wujach. Sposrod
ciotek wielokrotnie wymienia Hiibner i Gruben, natomiast jako swojego wuja wskazuje na Ernsta
Raschke'®. Kilkakrotnie wspomina tez zmartego ojca i dziada. Odnosnie do tego pierwszego za-
pisata: ,,Dienstag den 19 Juni den Vater sein Sterbetag 6 Jahr gewesen als er starb, 1827”4, Wy-
nikatoby z tego, ze zmart on 19 czerwca 1821 r."> W przypadku dziada autorki w zrodle dwukrot-
nie odnotowano rocznice¢ jego $mierci. Pod datg 20 lipca 1826 r. zapisata: ,,den 20 Juli der
GrofBvater sein Sterbetag um halb 3 Uhr Nachmittag gestorben das Jahr 1823”16, Z kolei trzy lata
pdzniej wzmiankowata: ,,Montag den 20. Juli 6 Jahr heute wie der GroBvater starb. 1829”7,

' BE, rkps 708/IL, k. 141.

12 BE, rkps 708/11.

13 BE, rkps 708/11.

14 BE, rkps 708/11, k. 94v.

15 Kwerenda objatem wylacznie rejestr zgonow parafii NMP w Elblagu. Pod datg 19 czerwca 1821 r. od-
notowano $mier¢ Johanna Gottlieba Tieffenbacha, obywatela, kupca oraz cztonka cechu kramarzy. Me¢zczyzna
zmarl z powodu udaru (Nervenschlag) w wieku 51 lat; AP Gdansk, AKNMP, nr 54A, k. 146-147. Podana przez
Grunaua data $mierci ojca kobiety nie zgadza si¢ jednak z data podang przez autorke zapiskow, co moze wska-
zywac na to, ze nie byta nig Wilhelmine Wegmann.

16 BE, rkps 708/1L, k. 40; w ksi¢dze zgonow parafii NMP w Elblagu odnotowano pod tym dniem $mier¢
obywatela i kupca Heinricha Raschke. Zbiezny z zapisem w dzienniku jest czas zgonu, poniewaz w ksigdze
wskazano, ze nastapit on o godzinie 14:30. M¢zczyzna zmart z powodu udaru (Nervenschlag) w wieku ponad 82
lat; AP Gdansk, AKNMP, nr 54A, k. 196-197.

17 BE, rkps 708/1L, k. 167v.
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Elblaski dziennik jest unikatowym zrodtem, dzigki ktoremu mozna lepiej poznaé zycie
codzienne 6wczesnych elit miejskich's. Z tego wzgledu nalezy zywi¢ nadzieje na to, ze w przy-
sztosci doczeka si¢ on krytycznej edycji oraz ttumaczenia na jezyk polski. Dotychczas bowiem
w badaniach nad dziejami Elblagga w pierwszej potowie XIX w. byto to zrédto pomijane’®.
Tymczasem nie sg znane inne elblaskie dzienniki z tego okresu. Niewiele tego typu egodoku-
mentéw zachowato si¢ rowniez dla innych miast i wsi prowincji Prusy Zachodnie?. Niedawno,
dzigki pewnemu zbiegowi okolicznosci, udato si¢ pozyskac i w ramach serii ,,Biblioteka Kwar-
talnika «Prowincja»” opublikowaé Dziennik Zutawski z 1878 roku autorstwa Heinricha Dycka?'.
Jest on jednak znacznie ubozszy w tres¢ anizeli egzemplarz elblaski, a ponadto dotyczy okresu
o niemal 60 lat poZniejszego®.

Celem niniejszego tekstu jest analiza zawartosci dziennika pod katem informacji zwigzanych
z pozywieniem, co jest mozliwe dzigki stosunkowo licznym wpisom na ten temat. Ich czgsto-
tliwo$¢ byta jednak rézna. W roku 1825 (od wrzesnia do grudnia) odnotowano 15 wzmianek
o spozywanych positkach, w kolejnym roku — 39, w 1827 r. — 52, w 1828 r. — zaledwie 16,
w 1829 r.— 20, a do maja 1830 r. jedynie 2. Najczesciej sa wspominane positki sobotnie i nie-
dzielne oraz §wiateczne. Szczegdlnie czesto odnotowywano kolacje, rzadziej obiady. Jezeli
chodzi o $niadania — niemal o nich nie wspominano. Moze to §wiadczy¢ o tym, ze nadmiernie
ich nie celebrowano. Jest to zgodne z ustaleniami Bozeny Plonki-Syroki, ktora wskazuje, ze
wérdd dziewigtnastowiecznego mieszczanstwa najwazniejszym positkiem byl spozywany poz-
nym popotudniem lub wieczorem wielodaniowy obiad. Uczestniczyli w nim wszyscy cztonko-
wie rodziny oraz zaproszeni goscie. Prowadzono wowczas rozmowy na rozne tematy, a takze
umilano ten czas muzyka i innymi aktywno$ciami®.

Poza tym autorka dziennika pisala o poczgstunkach, ktére serwowano podczas uroczysto-
$ci (np. $lubow i rocznic urodzin) lub w trakcie wizyt gosci (badz pobytu w gosciach). Tego
rodzaju informacje zamieszczono w aneksie z dopiskiem ,,wizyta/uroczysto$¢” (zob. Aneks).

W jadtospisie anonimowe;j elblazanki, cztonkéw jej rodziny oraz przyjaciot dominowaty w tym
czasie dania migsne. Najwiecej wzmianek dotyczy pieczystego, natomiast rzadziej pojawiaja si¢
informacje o migsie duszonym, peklowanym czy marynowanym. Najpopularniejsza byta wotowi-
na*i cielecina®, w mniejszym stopniu spozywano wieprzowing? i dziczyzne?’. Niezwykle rzadko
wspomina si¢ o jagnigcinie?®. Ceniono réwniez drob. W tej kategorii niepodzielnie krolowaty

18 W dzienniku odnotowywano m.in. uroczystosci rodzinne, ko$cielne i $wieckie. Szczegolnie duzo miejsca
poswigcono tym pierwszym. Autorka podawata rowniez informacje dotyczace podrozy, codziennych obowiazkow
i powinnosci, sposoboéw spgdzania wolnego czasu. Skrupulatnie zapisywata informacje o pozarach w miescie i na
przedmiesciach (19 wzmianek), obecne sg takze wpisy na temat np. kradziezy.

19 Nie wykorzystali go choéby autorzy trzeciego tomu (czesci pierwszej) syntezy dziejow Elblaga, zob.
Historia. 2000, s. 288-297.

20 Zupetnie inny charakter maja zapiski torunskiego tkacza Gottlieba Kadacha, ktorym blizej raczej do
swego rodzaju kroniki anizeli dziennika, zob. Wojtowicz J. 1994.

2l Dyck H. 2015.

22 Jezeli chodzi o zrodta porownywalne z dziennikiem anonimowe;j elblazanki, warto wskaza¢ na przecho-
wywany w Bibliotece Narodowej dziennik autorstwa Marie Elisabeth Gotti za lata 1815-1831, zob. BN, rkps
akc. 4383.

2 Plonka-Syroka B. 2018, s. 95, 104-105.

2 BE, rkps 708/11, k. 106v.

» BE, rkps 708/1L, k. 135.

% BE, rkps 708/1L, k. 64, 171.

7 BE, rkps 708/11, k. 91-91v, 106v. W tym przypadku nie ma pewnosci, ze chodzi o dziczyzne. By¢ moze
termin Schnipsenbraten nalezy rozumie¢ jako mig¢so pokrajane lub rodzaj dzikiego ptactwa.

2 BE, rkps 708/11, k. 40v.

)
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kaczka® i ges*, rzadziej z kolei wymieniano kurczaka®' i indyka®:. Ponadto spozywano wyroby
wedliniarskie takie jak kietbasy i kaszanki, uzywano thuszczu zwierzecego do okrasy (np. fasola
z boczkiem)®. Jako dodatek do mies stosowano wino, na bazie ktorego przygotowywano sosy>*.
Jezeli chodzi o dzikie ptactwo, to wiadomo, ze konsumowano bekasy (Schepfenbraten)®.

Na stotach pojawiaty si¢ takze ryby, aczkolwiek informacje w dzienniku na ich temat sg
sporadyczne. Autorka wspomina o wegorzach, karpiach i §ledziach. Jezeli chodzi o te pierw-
sze, to zapiekano je w soli (4dal aus dem Salz gekocht)*. Karpia takze pieczono, ale w piwie
(Karpfen mit Bier gekocht)?’. Sledz stanowit z kolei podstawe satatki (Heringsalat)®®. Tylko
raz wzmiankowano w dzienniku blizej nieokreslong rybe w $mietanie (Schmandfisch)®.
Zwazywszy na potozenie Elblaga, ktore zapewniato mieszkancom miasta i okolic dostgp do
ryb, nieliczne uwagi na ich temat w dzienniku moga dziwi¢*. By¢ moze bylo to zwigzane
z tym, ze ryby jedzono przede wszystkim w okresach postu, a potrawy z nich przyrzadzane
uwazano wowczas za posledniejsze niz migsne*!.

Zazwyczaj jako dodatek do migs i ryb serwowano potrawy maczne (przygotowywane na
bazie maki ryzowej lub migdatowej), a przede wszystkim powszechnie juz wowczas spozywa-
ne ziemniaki, ktore zwykle pieczono badz gotowano, a niekiedy dodatkowo maszczono mastem*2.
Niewykluczone, ze przygotowywano z nich réwniez placki albo babke, a takze podawano je
w formie satatki (Kartoffel Salat)®®. W przypadku kasz w elblaskim dzienniku pojawia si¢
miedzy innymi informacja o kaszy sago (Sago Griitze)* oraz kaszy jeczmiennej (Gerstgriitze)*®.
Tylko raz odnotowano makaron, ktory wymieszano z makiem (Mohnnudeln)*.

Niemal do kazdego positku podawano chleb z mastem (Butterbrot), lecz jedynie spora-
dycznie rozrdzniano w dzienniku pieczywo biate (Weissbrot) i ciemne (Festerbrot)*’. Mozna
jednak z duza doza pewnosci przyjac, ze takze na stole autorki dominowato wowczas pieczywo
zytnie*®®, Oprocz chleba z mastem jednym z najczeéciej wymienianych w zrodle produktow jest
ser. Przy czym z reguty poza og6lnym okresleniem Kdse wyrozniano rowniez niedojrzewajace
sery twarogowe, tak zwane gomotki (Zwerge)®. Sporadycznie rejestrowano ser jajeczny (Eier-

» Przyktadowo BE, rkps 708/1L, k. 18.

3 Przyktadowo BE, rkps 708/1L, k. 4.

3t Przyktadowo BE, rkps 708/1L, k. 167v.

32 Przyktadowo BE, rkps 708/11, k. 54.

¥ BE, rkps 708/11, k. 171.

3 BE, rkps 708/1L, k. 172.

3 Przyktadowo BE, rkps 708/11, k. 104. Por. Wtodarczyk E. 1998, s. 179; Ptonka-Syroka B. 2018, s. 105;
FLukasiewicz D. 2020, s. 304.

* BE, rkps 708/11, k. 2v, 4v, 74v.

37 BE, rkps 708/11, 142v.

3% BE, rkps 708/11, k. 3.

3 By¢ moze autorka dziennika nie wiedziata, jaka rybe podano, poniewaz positek spozyto w gos$cinie,
podczas jej pobytu w Eisenhammer (czg$¢ mieszczanskiego majatku Drewshof); BE, rkps 708/11, k. 167.

4 Wiodarczyk E. 1998, s. 179.

4 Ptonka-Syroka B. 2018, s. 105.

# Na temat poczatku uprawy i konsumpcji kartofli w Prusach Zachodnich zob. Kizik E. 2022. O tym, ze
w koncu lat siedemdziesigtych X VIII w. byly juz one dobrze znane w Elblagu $wiadcza np. wzmianki o przyby-
wajacych do miasta transportach z ziemniakami. Zob. np. AP Gdansk, AME, 369,2, sygn. 2391, [b.n.s.].

“ BE, rkps 708/1L, k. 4v.

4 BE, rkps 708/11, k. 110v.

4 BE, rkps 708/11, k. 171.

4 BE, rkps 708/1L, k. 47v.

47 BE, rkps 708/11, k. 29v. Por. Wlodarczyk E. 1998, s. 178; Lukasiewicz D. 2020, s. 303.
® Kizik E. 2012, s. 468.
4 BE, rkps 708/11, k. 74, 75.

IS
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kdse)™, ktory imitowat ten otrzymywany z mleka. Podstawa do jego przygotowania byty jajka,
z ktorych robiono réwniez wzmiankowang w dzienniku jajecznice, omlety, a takze serwowano
je jako dodatek do szpinaku (Spinat mit Eier und Kiiminer dazu)’'.

W jadtospisie elblgzan nie brakowato zup. Krolowaty owocowe®?, przede wszystkim
wisniowa (Kirschensup)3, rzadziej $liwkowa (Pflaumensup)*, jagodowa (Blaubeersup)*
i jabtkowa (Apfelsup)™. Te ostatnig podawano czasem z plackami®’. Jedna wzmianka dotyczy
zupy czekoladowej (Chocoladesup)®®. Z gotowanych na migsie czg¢sto wspomina si¢ rosot
drobiowy (Hiihnersup)® i wotowy (Rindsup)®, ktore niekiedy podawano z ryzem®'. Regularnie
jadano zupe piwng (Biersup)®?, natomiast sporadycznie — jajeczng (Eiersup)® oraz kwasnice
(Sauergeschnir Sup)®.

Warzywa i owoce spozywano gltdwnie sezonowo. Z warzyw — poza wspominanym juz
i zyskujacym wowczas coraz bardziej na znaczeniu ziemniakiem — jedzono salatg, pasternak
i ogorki jako dodatek do potraw ($wieze lub kiszone)®. Salate serwowano w $mietanie (Schmand
Salar)®. Pasternak stanowit dodatek do mies (Fleisch mit Pasternack)®’. Natomiast owoce
konsumowano na surowo, a takze pod innymi postaciami — kandyzowane®, pieczone (Bra-
tdpfel)® oraz suszone (Trockenobst)”. W dzienniku obecne sg informacje o wisniach i czeresniach,
cytrynach, jabtkach, gruszkach, sliwkach, a takze truskawkach, podawanych z mlekiem, zapew-
ne na stodko (Erdbeeren mit Milch)"'. Owocami najczesciej raczono si¢ w okresie letnim
1 wezesnojesiennym. W ksigzkach kucharskich z epoki zalecano bowiem, aby latem i jesienia
posila¢ si¢ chtodnikami i zupami owocowymi, przygotowywanymi ze $wiezych produktow’.
Pojedynczo pojawiajg si¢ zapiski o owocach jedzonych w okresie zimy i wczesnej wiosny.
W tym przypadku, cho¢ nie wynika to jednoznacznie ze zrédta, mogto chodzi¢ o owoce suszo-
ne badz kandyzowane, ewentualnie sprowadzane z zagranicy.

3 BE, rkps 708/IL, k. 39v, 104v.

! BE, rkps 708/11, k. 88.

2 Nieposledni wptyw na ich rozpropagowanie na ziemiach zaj¢tych przez Prusy w wyniku rozbiorow
Rzeczypospolitej odegrat Fryderyk II. W pracy Ernsta Grafa Lippe-Weissenfeld czytamy: ,,Die in der Provinz
Preussen landesiiblichen Obstsuppen verdienten fliglich, nach dem unermiidlichen hohen Beforderer der Obstzucht,
4 la Frédéric genannt zu werden”, zob. Lippe-Weissenfeld E. 1866, s. 139.

3 BE, rkps 708/11, k. 132.

BE, rkps 708/11, k. 138, 145.

BE, rkps 708/11, k. 19, 39, 64, 85, 91, 98v, 130v, 168.
BE, rkps 708/11, k. 63v, 79v, 114, 140.
BE, rkps 708/11, k. 140.

BE, rkps 708/11, k. 161.

BE, rkps 708/11, k. 27v, 39v.

BE, rkps 708/11, k. 2v, 57.

BE, rkps 708/11, k. 27v, 44v.

BE, rkps 708/11, k. 2v, 77v, 99v, 102.
BE, rkps 708/11, k. 27v.

BE, rkps 708/11, k. 3.

BE, rkps 708/11, k. 99v.

BE, rkps 708/11, k. 132.

BE, rkps 708/11, k. 2v.

BE, rkps 708/11, k. 103v.

BE, rkps 708/11, k. 65v.

BE, rkps 708/11, k. 124v.

BE, rkps 708/11, k. 167.
Plonka-Syroka B. 2018, s. 106-107.
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Jezeli chodzi o desery, to w pierwszej kolejno$ci mozna wskaza¢ na ciasta. Wzigciem cie-
szyly si¢: wisniowe”, sliwkowe’ oraz placek z jabtkami (Apfelkuchen)’. W ksigzkach kucharskich
z epoki oczywiScie liczne sg przepisy na wypieki z wykorzystaniem owoco6w’®. W dzienniku
wzmiankowane sg rowniez ciasta: ryzowe (Reiskuchen)”’, maslane (Butterkuche)™, czekoladowe
(Chcoladekuche)”, migdatowe (Mandelkuche)®, a takze makowiec (Mohnkuchen)®', przektada-
niec (Schichtkuchen)®, sernik (Kdsekuchen)® i babka (Babe)®. Znano tez ciasto francuskie,
ktore niekiedy nadziewano dodatkami (Bldtterteig mit Pflaumen gefiillt)®. Okazyjnie w czasie
$wiat i uroczystosci serwowano sekacza (Baumkuchen)®, faworki (Raderkuchen)®” oraz wielka-
nocny wieniec cynamonowy (Kringel)®. Wérdd tortdw rozrézniano zydowski (Marranentort),
wiedenski (Wienertort), migdatlowy (Mandeltort), marcepanowy (Marcipantort) oraz liwkowy
(Pflaumentort)®. Na stodko spozywano r6znego rodzaju leguminy, takie jak kasza manna z mle-
kiem, ryz na masle z rodzynkami czy wszelkie puddingi (na przyktad ryzowe)®.

Niezwykle popularne byly sucharki (Zuker Zwibak)”' — z reguty podawane na stodko,
a niekiedy z dodatkiem przypraw korzennych (Gewiirtz Zwieback)®*. Owe sucharki musiaty
mie¢ r6zng wielkos$¢, poniewaz w niektorych zapisach sygnalizowano ich niewielkie rozmiary
(kleiner Zwibak)®*. Oprocz tego w dzienniku wymienia si¢ takze marcepan® i orzechy z miodem
(Niif3e mit Honig)*™.

Na koniec warto odnotowa¢ informacje o napojach, ktérymi raczyli si¢ 6wczesni elblgzanie.
W dzienniku najwigcej wzmianek w tym wzgledzie odnosi si¢ do kawy i herbaty®. Z tym ze — o ile
te ostatnig pijano w trakcie positkow, o tyle kawe serwowano raczej w trakcie spotkan towarzyskich
oraz uroczystosci. Zwyczaj ten upowszechnit si¢ wsrod bogatego mieszczanstwa juz w wieku
XVIII”. W czasie tego typu wydarzen spozywano rowniez czekolade®®. Oprocz herbaty do napo-
jow podawanych zaréwno w czasie zwyktych positkdw, jak i wizyt oraz uroczystosci nalezaty:

7 Przyktadowo BE, rkps 708/11, k. 75.
" Przyktadowo BE, rkps 708/11, k. 82v.
5 Przyktadowo BE, rkps 708/11, k. 29v.
76 Scheibler S.W. 1835, s. 144-146. Poza tym informacje na ich temat odnajdujemy réwniez w relacjach
wspomnieniowych z tego czasu; Kloden K.F. 1978, s. 84-85.
" BE, rkps 708/11, k. 19.
BE, rkps 708/11, k. 167.
BE, rkps 708/1L, k. 25.
BE, rkps 708/11, k. 54, 84v, 128, 164.
BE, rkps 708/11, k. 164.
BE, rkps 708/1L, k. 57v, 82v.
BE, rkps 708/11L, k. 167v.
Przyktadowo BE, rkps 708/11, k. 175v.
5 BE, rkps 708/11, k. 132.
BE, rkps 708/11, k. 6.
BE, rkps 708/1L, k. 65v.
Przyktadowo BE, rkps 708/11, k. 132.
BE, rkps 708/11, k. 12, 80v.
Przyktadowo BE, rkps 708/11, k. 105v, 112v.
Przyktadowo BE, rkps 708/IL, k. 82v.
BE, rkps 708/11, k. 12.
BE, rkps 708/11, k. 132.W kuchni mennonickiej cwibaki przybieraty ksztatt potaczonych ze soba butek,
z ktoch jedna byta wigksza, zob. Marchlewski W. 2014, s. 87.
% BE, rkps 708/11, k. 12, 57v.
% BE, rkps 708/11, k. 105v, 115v.
% Na temat poczatkow konsumpcji kawy i herbaty na przyktadzie Gdanska zob. HeB3 C. 2007, s. 70-74.
97 Lukasiewicz D. 2020, s. 305.
% Przyktadowo BE, rkps 708/11, k. 12, 25, 54, 84v.
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piwo”, biszof (Bischof)', poncz (Punsch)'”' oraz wino'®?. Pito takze mleko oraz produkty mlecz-
ne, to jest zsiadle mleko i maslanke!'®. Brakuje wzmianek o wodzie — cho¢ nie jest wykluczone,
ze celowo ja pomini¢to. Moze $wiadczy¢ o tym choc¢by wpis z 20 kwietnia 1827 r., w ktorym
autorka wspomina: ,,Ich den Tischgedeck des Abends und die Karafe mit Wasser rausgebracht®,
Z kolei w innym miejscu elblazanka wzmiankuje o niejakiej Paulinie, ktora 5 sierpnia 1826 1. ,,a8
grobes Butterbrot trank Waler dazu als Sie vom Spazirgang zuriick kam”'%.

Oproécz wielu codziennych sytuacji kobieta regularnie zapisywata informacje o positkach
w gronie rodziny i znajomych, podczas ktoérych rozmawiano, $§piewano, tanczono, a takze gra-
no na instrumentach lub odgrywano rdznego rodzaju inscenizacje. Ze zroédta mozna dowiedzie¢
si¢, jakie potrawy oraz napoje wybierano, a takze jak je podawano. Kobieta szczegdtowo od-
notowywata rodzaje migs i gatunki ryb, ktére dominowaly na stole, dodatki po jakie siggano,
cieszace si¢ popularnoscia desery, jak rowniez — wymieniata wspoélnie pijane napoje i trunki.

Wsrdd zarejestrowanych w dzienniku positkow zdecydowanie dominowaty kolacje. Rza-
dziej wspominano obiady, natomiast prawie wcale nie pojawiaja si¢ wzmianki na temat $niadan
(ryc. 3). Pod nazwg ,,nieokreslone” kryja sie te positki, przy ktorych nie wystepuje informacja
co do ich rodzaju.

$niadania
obiady
kolacje
nieokreslone

iy

Ryc. 3. Odsetek poszczegolnych positkow odnotowanych w dzienniku
(oprac. R. Kubus). Zrodto: BE, rkps 708/11

Fig. 3. Percentage of particular meals recoreded in the diary
(by R. Kubus). Source: BE, ref no. 708/11

Odnosnie do liczby zapiséw przypadajacych na poszczegdlne dni tygodnia oraz miesiace,
to mozna stwierdzi¢, ze dominowatly te na temat positkoéw spozywanych w niedzielg (tab. 1).
W przypadku pozostatych dni ten rozktad jest dosy¢ rownomierny, przy czym nieco wigcej
wzmianek dotyczy wtorkow, a najmniej $rod. Ponadto najwigcej danych jest za sezon wiosen-
no-letni. Wyjatek stanowil czerwiec (zaledwie pig¢ wzmianek w latach 1826-1827). Bylo to
spowodowane tym, Ze na ten czas przypadaty Wielkanoc i Zielone Swiatki, co wigcej byta to
pora zniw oraz czas charakteryzujacy si¢ wzmozong ruchliwoscig spoteczna, a co za tym idzie

» Przyktadowo BE, rkps 708/IL, k. 17v.
10 Przyktadowo BE, rkps 708/1L k. 50.
101 BE, rkps 708/11, k. 84v, 164v.

102 BE, rkps 708/1L k. 54, 164v, 180.

1% BE, rkps 708/11, k. 74v, 136.

104 BE, rkps 708/11, k. 81v.

105 BE, rkps 708/1L, k. 74v.
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Tabela 1. Wzmianki o positkach przypadajacych na dany dzien tygodnia i miesigc
(oprac. R. Kubus). Zrédto: BE, rkps 708/11

Table 1. Meals recoded on a given day of a week and in a given month
(by R. Kubus). Source: BE, ref. no. 708/11

Miesiac

Dzief I II |0 | Iv |V | VI|VII|VII| IX | X | XI | XII [Suma
tygodnia

poniedziatek I 2 2 1 1 1 2 2 4 1 17
wtorek 3| — 3 1 1 1 1 3 3 2 1 — 19
$roda 2| = — | — 3 — 2 2 1 1 1 1 13
czwartek 2 1 — 2 2| 2 2 2 2 2 — | 17
piatek 1| — |1 3 1| — 1 3 3 1 1 2 17
sobota 1| — 1 30— | 1 3 2| — | — | 2 17
niedziela 512 1 3 6 | — 7 7 6 312 1 43
Suma 151 3 6 4| 15] 5 182019 11 9 7 | 143

czestszym przyjmowaniem gosci oraz pobytami u przyjaciol i rodziny. Zimg wigksza liczba
odnotowanych positkow przypada jedynie na styczen, co bylo typowe dla okresu §wigteczno-
noworocznego.

Na pore wiosenno-letnia (w szczeg6lnoséci pomiedzy lipcem a wrzesniem) przypadata takze
najwigksza obfito$¢ spozywanych produktow (tab. 2). Urozmaicone pozywienie trafiato na sto-
ty rowniez w miesigcach §wiatecznych (kwiecien, maj i styczef). W kwietniu, z uwagi na Swie-
ta Wielkanocne, wielokrotnie wzmiankowano réznego rodzaju ciasta oraz napoje, zardéwno al-
koholowe, takie jak biszof, poncz i wino, jak i bezalkoholowe (glownie kawa i herbata). Najmniej
produktéw spozywczych odnotowano za luty i marzec, ktdre to miesigce byly okresem stagnacji.
Wydaje si¢ bowiem, ze na przednoéwku swoje upodobania kulinarne musieli ogranicza¢ nie tylko
chtopi, ale rowniez silnie uzaleznieni od zaplecza wiejskiego mieszczanie.

Z zaprezentowanych w tabelach i aneksie danych wynika, ze wykwintnie jadano nie tylko
w $wigta, ale rowniez w dni powszednie'®. Znaczacy wptyw na codzienny jadlospis miaty
uroczystosci rodzinne, takie jak urodziny, sluby czy rocznice. Ponadto wydarzenia organizo-
wane w miescie 1 zwigzane z tym wizyty wielu, niekiedy wysoko postawionych osobistosci.
Nieco inaczej wygladaly takze positki, ktore spozywano podczas wizyt poza Elblagiem, przede
wszystkim w podmiejskim Zawiszynie (Kogenhdffen). Wowczas na stot czgsciej trafiaty nabiat,
jaja oraz $wieze owoce i przygotowywane z nich zupy'"”.

Autorka dziennika nalezata do zamoznej rodziny o czym §wiadczy fakt, ze w jej zapiskach
regularnie pojawia si¢ mig¢so, w szczegdlnosci wotowina i cielgcina, czyli gatunki uchodzace
w tym czasie za najzdrowsze, najpozywniejsze, najdelikatniejsze i najbardziej lekkostrawne!®.
Natomiast konsumpcja drobiu moze §wiadczy¢ o tym, Ze jadtospis przedstawiony w elblaskim
dzienniku wpisywat si¢ w model typowy dla kuchni miejskiej. Na wsi — w przeciwienstwie
do miasta— drob bowiem jadano incydentalnie, najczg$ciej w okresie choroby'®. O aspiracjach
konsumpcyjnych rodziny §wiadcza takze odnotowywane w zrddle napoje, zarowno bezalkoho-

106 Na temat §wigt obchodzonych przez protestantow zob. Kizik E. 1997, s. 94.

107 Przyktadowo BE, rkps 708/11, k. 168v.
108 Kowecka E. 1978, s. 348-349.
9 Kowecka E. 1978, s. 349.



474 RADOSEAW KUBUS

Tabela 2. Wzmianki o produktach spozywczych przypadajacych na dany miesigc
(oprac. R. Kubus). Zrédto: BE, rkps 708/11

Table 2. Food products recorded by a month (by R. Kubus). Source: BE, ref. no. 708/11

Miesiac
Kategoric I Il | O | IV | V | VI|VII|VII| IX | X | XI | XII [Suma
Zywnosci
migso i jego 22 1 5 612 | 6 [27 32|16 127 8 | 172
przetwory
ryby — | = — | — 1| — 1 2 2 1 | — 8
nabiat i jaja 1| — | — 4 2 9 | 11 3 202 | — | 37
produkty zbozowe 4 1 1 12 6 2 14 |13 |10 6 7 2 78
warzywa 2| — | — 1 51 — 6 | 10 2 3| — | — 29
owoce 3| — 1 1 1| — 5 6 | — 2| — 1 20
Zupy OWOCOWe 5 1 1 2 4 1 12 | 11 5 3 2 | — | 47
pozostate zupy 1| — | — 3 2 | — 4 8 3] — | — 1 22
ciasta z owocami — | — | — 6 1| — 1 2 1| — | — | — 11
pozostale ciasta, 41 2 2120 41 3 10 8 3110 2 10 | 78
torty i wyroby
cukiernicze
napoje alkoholowe 1| — | — 6 1 3 1 1 3 3 1 1 21
napoje 3 1 1 7 4 1 8 7 5 2| 2 4 | 45
bezalkoholowe

lowe (kawa i herbata), jak i te alkoholowe. W$rod tych ostatnich popularno$é na poczatku XIX w.
zyskal poncz, ktory wypart niemodny juz wowczas midd'’. Ponadto daje si¢ zauwazy¢, ze
w latach dwudziestych i trzydziestych XIX w. ziemniaki uzupetnialy — w stosunku do produk-
tow zbozowych — jadlospis nie tylko chtopow, ale rowniez dobrze sytuowanych mieszczan.

Walorem elblgskiego dziennika jako zrodta do historii wyzywienia jest to, ze — w przeci-
wienstwie do ksiazek kucharskich!'' — ukazano na jego kartach praktyke zycia codziennego.
W przysztosci z pewnoscig warto byloby przeanalizowaé wigksza liczbe tego typu zrodet nar-
racyjnych, aby nastgpnie skonfrontowac je ze wspolczesng im literatura.

ANEKS
Wykaz positkow i potraw, ktore odnotowano w elblagskim dzienniku z lat 1825-1830
(oprac. R. Kubus). Zrodto: BE, rkps 708/11.

1825 .

11 wrzes$nia (niedziela) kolacja: herbata (Thee), mi¢so podane na zimno (Kaltfleisch), chleb
z mastem (Butterbrot)

17 wrzesnia (sobota) kolacja: herbata, zupa piwna (Biersup), chleb z mastem

18 wrze$nia (niedziela) kolacja: wegorz pieczony w soli (Aal aus dem Salz gekocht), pieczony

110 Kowecka E. 1978, s. 352.
"1 Zob. np. Kowecka E. 1978, s. 358; Majewska G. 2012; Plonka-Syroka B. 2018, s. 103—107; Kucharska
A., Fiszer K. 2022.
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19 wrzesnia (poniedzialek)
22 wrzesnia (czwartek)
25 wrzesnia (niedziela)

6 pazdziernika (czwartek)
9 pazdziernika (niedziela)

24 pazdziernika
(poniedziatek)

26 pazdziernika ($roda)

4 listopada (piatek)

21 listopada (poniedziatek)
1 grudnia (czwartek)

21 grudnia ($roda)

31 grudnia (sobota)

1826 1.
10 stycznia (wtorek)

2 lutego (czwartek)
11 kwietnia (wtorek)

15 kwietnia (sobota)
21 kwietnia (piatek)

22 kwietnia (sobota)
23 kwietnia (niedziela)

7 maja (niedziela)
16 maja (wtorek)

zajac (Hasenbraten)

obiad: ros6l wotowy (Rindsup), migso z pasternakiem (Fleisch mit
Pasternack) i potrawa z maki ryzowej (Reismehlspeis)

kolacja: potrawy na zimno (Kalte Kiiche), kietbasa (Wurst), salatka
Sledziowa (Heringsalat), pieczen wotowa na zimno (Kalten Rinderbra-
ten), ser i chleb z mastem

obiad: kwasnica (Sauergeschnir Sup), migso duszone (Schmorfleisch)

obiad: zupa $liwkowa (Pflaumensup), pieczona ges$

kolacja: wegorz pieczony w soli, pieczen z kaczki na zimno, pieczen
wolowa, satatka (Kartoffel Salat), ser, chleb z mastem, ogorki (Gur-
ken)

kolacja: herbata, piers z kurczaka i gesi, chleb z mastem, ser
wizyta/uroczysto$¢: pieczen zajecza, pieczen (Koch Braten), sg¢kacz
(Baumkuchen)

kolacja: herbata, pieczen z kaczki na zimno, potrawa z maki ryzowej,
chleb z mastem, ser

kolacja: kaszanka (Blutwurst), pieczona ggs, ser, chleb z mastem
kolacja: kaszanka, pieczen z ggsi na zimno, 0zor (Zung/e]), migso pe-
klowane (Pdkelfleisch), chleb z mastem, herbata

wizyta/uroczysto$¢: czekolada, kawa, sucharki korzenne (Gewiirtz
Zwieback), tort zydowski (Marranentort), tort wiedenski z nadzieniem
(Wienertort), tort migdatlowy (Mandeltort), tort marcepanowy (Marci-
pantort)

kolacja: migso na zimno (Kalt Fleisch), chleb z mastem

wizyta/uroczystos$¢: kawa, stodkie sucharki, herbata

kolacja: potrawy na zimno, pieczen z zajaca, pieczen cielgca, 0zor,
miegso peklowane, kwasna pieczen wotowa w marynacie (Sauerbraten),
kaczka pieczona, chleb z mastem, zupa wisniowa (Kirschensup),
piwo

kolacja: zupa jagodowa (Blaubeersup), ciasto ryzowe (Reiskuchen)
wizyta/uroczystos¢: kawa, czekolada, mate sucharki (kleiner Zwibak),
ciasto czekoladowe (Chcoladekuche), tort migdatowy, sucharki z cukrem
(Zuker Zwibak),

kolacja: herbata; migsa podane na zimno (Kaltfleisch); chleb z ma-
stem

obiad: legumina (Griiz Zart mit brauner butter zum Milchmus), pieczo-
ne kartofle (gebratene Kartoffel)

kolacja: herbata, migsa podane na zimno, pieczen cieleca (Kalbsbraten),
szynka (Schinken), peklowane migso, chleb z mastem, ser i piwo
kolacja: krem maslany? (Buttermuf3), chleb z mastem

$niadanie: chleb pszenny (Weissbrot), chleb ciemny? (Festerbrot),
kawa

obiad: polewka z jajkami (Eiersup); kurczak, rosot (Hiihnersuppe),
placek z jabtkami (Apfelkuchen), legumina (Milchmus), jajecznica
(Riiheier), pieczen wolowa (Rinderbraten), chleb z mastem, piwo
kolacja: legumina i pieczone ziemniaki (gebratene Kartoffeln)
kolacja: potrawy podane na zimno (Kalte Kiiche), kwasna pieczen
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21 maja (niedziela)

6 czerwca (wtorek)

29 czerwca (czwartek)
9 lipca (niedziela)

16 lipca (niedziela)

21 lipca (piatek) — zniwa

23 lipca (niedziela)
29 lipca (sobota)

30 lipca (niedziela)

31 lipca (poniedziatek)

1 sierpnia (wtorek)

2 sierpnia ($roda)

3 sierpnia (czwartek)

4 sierpnia (piatek)

5 sierpnia (sobota)
6 sierpnia (niedziela)

20 sierpnia (niedziela)
5 wrze$nia (wtorek)

8 wrzesnia (piatek)
19 wrzesnia (wtorek)

20 wrzesnia (Sroda)

24 wrzesnia (niedziela)

wotowa w marynacie na zimno, piers z gesi (Gdansbrust), chleb z ma-
stem, satatka Sledziowa, ser i piwo

kolacja: potrawy podane na zimno, kwasna pieczen wotowa w maryna-
cie na zimno, szynka, ser, chleb z mastem, herbata

kolacja: legumina

kolacja: omlet (Eierkuchen)

obiad: zupa jagodowa (Blaubeersuppe), pieczen wotowa, ziemniaki
obiad: rosoét, pieczen cieleca, wisnie

kolacja: ser jajeczny (Eierkdse), szynka na zimno, ser, chleb z mastem,
pieczen cielgca, potrawy podane na zimno

obiad: zupa wisniowa, jagni¢cina z kartaczami (Lammfleisch mit Keil-
chen), chleb z mastem, wedzone migso

kolacja: legumina, ciasto (Hebenkuchen), zupa wisniowa, pokrojona
pieczen cielgca, chleb z mastem, ser

obiad: zupa wisniowa, kwasna pieczen wotowa w marynacie

obiad: zupa wisniowa na ciepto, ziemniaki z mastem (Kartoffeln mit
Butter)

obiad: zupa wisniowa, kwasna pieczen wotowa w marynacie, babka
(Babe)

kolacja: pieczen wolowa w marynacie, szynka, ser, chleb z mastem
obiad: zupa wisniowa, migso duszone (Schmorfleisch), babka, chleb
z mastem

kolacja: kasza z mlekiem (Schwaden Griitze mit Milch), omlet, szynka,
chleb z mastem, piwo

obiad: ryz na masle z rodzynkami, kwasna pieczen wotlowa w maryna-
cie

kolacja: herbata, chleb z mastem

kolacja: zupa wisniowa, migso duszone na zimno, szynka, chleb z ma-
stem, ser, gomotka (Zwerg)

obiad: rosot z ryzem (Hiihnersuppe mit Reif3), wggorz pieczony w soli,
ziemniaki

kolacja: zsiadle mleko (Dickemilch), szynka, wegorz pieczony w soli,
ziemniaki, mi¢so duszone

obiad: zupa wisniowa, kwasna pieczen wotowa w marynacie

kolacja: maslanka (Buttermilch), legumina, szynka, ser, ciasto ryzowe,
chleb z mastem

obiad: zupa wisniowa, duszone mig¢so, ziemniaki

obiad: zupa wisniowa, pieczone bekasy? (Schepfenbraten), ogorki
wizyta/uroczystos$¢: ciasto wisniowe

kolacja: chleb z mastem, ser, gomoétka, pieczone bekasy na zimno?
(Kalten Schepfenbraten), piwo

kolacja: herbata, mi¢so podane na zimno, chleb z mastem

kolacja: makaron z makiem (Mohnnudeln), migso duszone, chleb z ma-
stem, ser i piwo

kolacja: legumina, duszone ziemniaki, potrawy podane na zimno
wizyta/uroczystos¢: ciasto Sliwkowe

obiad: zupa $liwkowa, duszona kaczka (geschmorte Ente), biszof (Bi-
schof)

obiad: zupa §liwkowa, pier$ z kurczaka

25 wrzeénia (poniedzialek) obiad: zupa $liwkowa, duszony bekas? (Schepfenkiel geschmort)
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29 wrzesnia (piatek)

kolacja: migso podane na zimno, szynka, pieczen cieleca, chleb z mastem,
ser, herbata, piwo

1 pazdziernika (poniedziatek) kolacja: pudding (Puding von Zwiebak), pieczen cielgca

10 pazdziernika (wtorek)
17 pazdziernika (wtorek)

3 grudnia (pierwsza
niedziela adwentu)
8 grudnia (piatek)

25 grudnia (poniedzialek)

1827 1.

1 stycznia (poniedziatek)
5 stycznia (piatek)

9 stycznia (wtorek)

13 stycznia (sobota)

14 stycznia (niedziela)
16 stycznia (wtorek)

17 stycznia ($roda)

18 stycznia (czwartek)
21 stycznia (niedziela)
24 stycznia ($roda)

25 stycznia (czwartek)

28 stycznia (niedziela)
13 marca (wtorek)

18 marca (niedziela)
20 marca (wtorek)

30 marca (piatek)

13 kwietnia (piatek)
15 kwietnia (piatek)

16 kwietnia (sobota)

22 kwietnia (niedziela)

29 kwietnia (niedziela)
30 kwietnia (poniedziatek)

kolacja: migso podane na zimno, chleb z mastem, herbata
wizyta/uroczystos$¢: czekolada, kawa z rumem, ciasto migdatowe, mate
ciastka (Kleine Kuchen), biszof, wino, faszerowana kaczka (Faschirte
Enten), cytryny, potrawa z maki migdatowej (Mandelmehl Speises),
pieczen z indyka (Kalkunenbraten), s¢kacz, tort (Bisetort), rodzynki,
migdaly, stodycze (Zuckerwerk)

obiad: kwasna pieczen wotowa w marynacie, ros6t wotowy
wizyta/uroczystos$¢: kawa, stodkie sucharki, herbata, ciastko francuskie
(Blitterteig), biszof, przektadaniec (Schichtkuchen), marcepan, kaszta-
ny (Maronen), jabtka

kolacja: pieczona ges$

kolacja: zupa wisniowa, pieczen cieleca

kolacja: zupa $liwkowa, pieczen cielgca

kolacja: pieczen cieleca, chleb z mastem

kolacja: legumina, kwasna pieczen wolowa w marynacie

kolacja: zupa jabtkowa (Apfelsup), bekasy?

kolacja: kasza manna z mlekiem, pieczen cielgca

kolacja: zupa jagodowa, legumina, pieczen w occie balsamicznym
(Sauerbraten), wieprzowina w occie (Sauerfleisch)
wizyta/uroczystos$¢: czekolada, ciasto

kolacja: pudding ryzowy (Milchreis), ge$ pieczona (Gdnsebraten)
wizyta/uroczysto$¢: kawa, faworki (Raderkuchen), pieczone jabtka
(Bratdpfel)

kolacja: legumina, karkowka (Schopfbraten), ziemniaki, migso, kaszanka
kolacja: mus maslany (Buttermuss), pieczen wieprzowa w occie (Sau-
erschweinbraten)

kolacja: legumina, pieczen wieprzowa w occie

obiad: pieczen cieleca

kolacja: legumina, pieczen cielgca i wolowa na zimno, ciasto
wizyta/uroczystos$¢: ciasto (Hebenkuchen), herbata

kolacja: kasza z mlekiem (Milchgriitz), pieczen w occie (Sauerbraten)
kolacja: zupa piwna (Biersuppe), migso na zimno, chleb z mastem
kolacja: kasza z mlekiem (Milchgriitz), kasza z mastem (Buttergriitz),
posiekana pieczen wolowa

kolacja: ciasto §liwkowe, tort sliwkowy, siekana pieczen cieleca, zupa
jablkowa

wizyta/uroczysto$¢: kawa, stodke sucharki, biszof, przektadaniec, na-
dziewane ciasto ze $liwkami

kolacja: pieczen wolowa, $liwki i czeresnie, chleb z mastem i ser
kolacja: zupa wisniowa, pieczen z indyka (Kalkanenbraten)
wizyta/uroczysto$¢: kawa, stodkie suchary, czekolada, ciasto (Anhalt-
skuchen), herbata, biszof, ciasto migdatowe, ciasto §liwkowe

kolacja: legumina z maki ryzowej (Reismehlspeise), pieczen cielgca,
poncz (Punsch)
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2 maja ($roda)
6 maja (niedziela)

9 maja ($roda)
14 maja (poniedziatek)

20 maja (niedziela)
27 maja (niedziela)

14 lipca (sobota)
15 lipca (niedziela)

18 lipca ($roda)

19 lipca (czwartek)
22 lipca (niedziela)
31 lipca (wtorek)

5 sierpnia (niedziela)

12 sierpnia (niedziela)

13 sierpnia (poniedziatek)

19 sierpnia (niedziela)

23 sierpnia (czwartek)
24 sierpnia (pigtek)
25 sierpnia (sobota)
26 sierpnia (niedziela)

28 sierpnia (wtorek)
29 wrzesnia (sobota)

14 pazdziernika (niedziela)
25 pazdziernika (czwartek)
26 pazdziernika (piatek)
28 pazdziernika (niedziela)
4 listopada (niedziela)

7 listopada ($roda)

kolacja: zupa jagodowa, posickana pieczen wotowa, ziemniaki
kolacja: herbata, chleb z mastem, migso peklowane na zimno, pieczen
cieleca

kolacja: legumina, pieczen wotowa na zimno, kietbasa, migso peklowa-
ne, ziemniaki, kasza z mlekiem

kolacja: legumina, szpinak z jajkiem i kminkiem (Spinat mit Eier und
Kiiminer dazu)

kolacja: pieczen cieleca, kielbasa, chleb z mastem

obiad: zupa jagodowa, mi¢so w occie balsamicznym? (Sauramp - szczaw),
dziczyzna? (Schnipsenbraten)

kolacja: zupa jagodowa, pieczone ziemniaki i kielbasa
wizyta/uroczysto$¢: kawa, babka, ciasto wisniowe z drylowanych wi-
$ni

kolacja: herbata, pieczen z kaczki na zimno, mi¢so duszone, ser, chleb
z mastem

kolacja: zupa piwna, §wieze ziemniaki? (friesche Kartoffeln) i kiszone
ogorki (saure Gurken)

wizyta/uroczystos$¢: kawa, sucharki

kolacja: herbata, mig¢so na zimno, chleb z mastem

kolacja: zupa piwna, zupa wisniowa, pieczony kurczak na zimno, mie-
so duszone, szynka, chleb z mastem

obiad: rosét, pieczen na zimno, ciasto wisniowe

kolacja: zupa wisniowa, kietbasa, pieczen cielgca, migso duszone, chleb
z mastem

obiad: roso6t wotowy, pieczony kurczak

kolacja: zupa wisniowa, bekas w occie balsamicznym na zimno? (sau-
ren Schepfenbraten), pieczony kurczak, ser, chleb z mastem
wizyta/uroczystos$¢: kawa, babka, stodkie sucharki

kolacja: zupa wisniowa, bekas w occie balsamicznym na zimno? (sau-
ren Schepfenbraten), pieczony kurczak, ser, chleb z mastem

obiad: rosot wotowy, pieczona ges

kolacja: ser jajeczny, pieczona g¢$ na zimno, szynka, ser, chleb z ma-
stem

wizyta/uroczystos$¢: orzechy z miodem (NiifSe mit Honig), wisnie
kolacja: legumina, ziemniaki, szynka

obiad: zupa wisniowa, sickana g¢sina, ziemniaki

obiad: rosot, sickany bekas? (eingeschnitten Schepfenbraten), ogorki,
wisnie, gruszki

obiad: zupa wisniowa, siekana dziczyzna?, peklowana wolowina z ziem-
niakami (Rind- Pékelfleisch mit Kartoffeln)

wizyta/uroczystos¢: kasza sago (Sago Griitze), pieczen z kaczki, kawa
i czekolada

kolacja: pudding ryzowy, pieczony kurczak

kolacja: zupa wisniowa, pieczone ziemniaki

wizyta/uroczysto$¢: chleb z mastem, nalesniki (Pflinzen)

kolacja: zupa jabtkowa, pieczen wotowa

kolacja: nale$niki (Engelsche Pflinzen), pieczona dzika kaczka
kolacja: zupa §liwkowa, siekana pieczen wotowa
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11 listopada (niedziela)
29 grudnia (sobota)

1828 1.

24 lutego (niedziela)

8 marca (sobota)

18 marca (wtorek)

17 kwietnia (czwartek)

21 kwietnia (poniedziatek)

9 maja (piatek)

15 maja (czwartek)
25 maja (niedziela)

26 maja (poniedzialtek) —
pierwszy dzien
Zielonych Swigtek

14 czerwca (sobota)

19 czerwca (czwartek)
12 lipca (sobota)

13 lipca (niedziela)

9 wrzeénia (wtorek)
4 listopada (wtorek)
26 grudnia (piatek)

1829 r.

4 stycznia (niedziela)

1 lutego (niedziela)

30 kwietnia (czwartek)
13 maja ($roda)

1 czerwca (poniedziatek)

18 lipca (sobota)

22 lipca ($roda)

30 lipca (czwartek)

kolacja: ryz na masle, pieczen w occie balsamicznym (Sauerbraten)
kolacja: klopsy, pieczony indyk (Kalkunenbraten)

kolacja: ryz na masle, pieczen w occie balsamicznym

kolacja: zupa wisniowa, migso duszone

kolacja: suszone owoce (Trockenobst), sickane duszone migso
kolacja: nalesniki, pieczen cieleca, makowiec (Mohnkuchen), wieniec
cynamonowy (Kringel)

wizyta/uroczystosc¢: placek z jablkami, ciasto migdatowe, biszof, stod-
kie sucharki, nale$niki

kolacja: nalesniki, pieczona kaczka

kolacja: zupa jagodowa z kartaczami (Blaubersup mit Keilchen), sieka-
na pieczen cieleca

kolacja: zupa jajeczna, potrawka z bekasa? (Schepfenragoiit)
wizyta/uroczystos$¢: kawa, mate sucharki, stodkie sucharki, herbata,
wieniec cynamonowy (Kringel), jabtka, ciasto francuskie nadziewane
Sliwkami (Bldtterteig mit Pflaumen gefiillt)

kolacja: zupa wisniowa, pieczen cieleca, satata w Smietanie (Schmand
Salat)

kolacja: kasza z mlekiem (Milchgriitz), sickana pieczen cieleca
kolacja: zupa wisniowa, pieczen cieleca, legumina, potrawka z cielgci-
ny (Kalbsagoiit), pieczona kaczka na zimno, mig¢so peklowane
kolacja: chleb z mastem, ser, pieczen cielgca na zimno, piwo, mleko
wizyta/uroczysto$¢: kawa, stodkie sucharki, ciasto, wisnie

kolacja: zupa sliwkowa przecedzona z sucharkami, pieczony kurczak,
omlet

kolacja: zupa jajeczna z chlebem pszennym, mig¢so peklowane, wisnie,
kawa, woda

obiad: zupa jabtkowa z plackami, pieczona ge¢$ na zimno

kolacja: karp w piwie (Karpfen mit Bier gekocht), pieczen wotowa
kolacja: zupa §liwkowa, pieczen z indyka

kolacja: buraki, kietbasa, pieczen cielgca, wisnie i Sliwki
wizyta/uroczystos¢: kawa, faworki

kolacja: pudding, pieczona kaczka

kolacja: zupa czekoladowa (Chocoladesup), migso duszone

kolacja: legumina (Reismehlspeise), pieczen cieleca, herbata, poncz,
makowiec, wieniec cynamonowy (Kringel), ciasto migdatowe, wino
kolacja: kasza z mlekiem (Milchgriitz), truskawki z mlekiem (Erdbeeren
mit Milch), ryba w $mietanie (Schmandfisch), ziemniaki
wizyta/uroczysto$¢: kawa, babka, ciasto maslane (Butterkuche), sernik
(Kdsekuchen)

obiad: zupa jagodowa, pieczony kurczak

kolacja: truskawki z mlekiem, migso duszone na zimno, 0zor, kietbasa,
chleb z mastem, ser

kolacja: zupa wisniowa, omlet, szynka, chleb z mastem
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5 sierpnia ($roda) wizyta/uroczysto$¢: kawa, babka, stodkie sucharki
11 sierpnia (wtorek) wizyta/uroczystos¢: kawa, wisnie
14 sierpnia (piatek) obiad: duza fasola z boczkiem (grofie Bonen mit Speck), sickana wie-

przowina, kasza jeczmienna (Gerstgriitze), zupa wisniowa
wizyta/uroczysto$¢: kawa, mata cebula, chleb z mastem, placek z ka-

pusta (Kohlkuchen)

22 sierpnia (sobota) obiad: rosot, migso w sosie winnym (Fleisch mit Weinsofse), placek
z jabtkami

23 sierpnia (niedziela) obiad: zupa na podrobach (Geschlingsuppe), bulion cielecy, zupa wi-

$niowa, pieczen cieleca, wisnie na stodko, ogorki
wizyta/uroczysto$¢: kawa, babka, wieniec cynamonowy

3 wrze$nia (czwartek) kolacja: zupa wisniowa, nales$niki

4 wrze$nia (piatek) wizyta/uroczystos¢: kawa, babka

20 wrzesnia (niedziela) obiad: kasza (feine Griitze), pieczen z indyka

27 wrzesnia (niedziela) wizyta/uroczystos$¢: orzechy z miodem (Niifse mit Honig)

2 listopada (poniedziatek) kolacja: kasza z mlekiem, placek z jabtkami
23 listopada (poniedziatek) kolacja: herbata, chleb z mastem
30 listopada (poniedziatek) wizyta/uroczysto$¢: ciasto, wino

1830 r.
3 stycznia (niedziela) kolacja: zupa jajeczna, pieczona ges
20 maja (czwartek) kolacja: czekolada, pieczen cielgca
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