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Obyczaje i Zycie codzienne na przestrzeni dziejow, studia przypadkow, red. P. Czarnecka,
W. Milej, A. Niedzielska, Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2021, ss. 225,
ryc., tab.

Zaroéwno w $wiatowej, jak i polskiej historiografii problematyka zycia codziennego obec-
na jest od dawna. Dowodem zywotnoS$ci polskich studiow nad codziennoscig jest prezentowa-
ne ponizej opracowanie zbiorowe. Wyszto ono spod pidra naukowego narybku. Wérod siedem-
nastu Autoréw niemal potowe stanowig osoby zwigzane z Uniwersytetem Warszawskim; inni
wystepuja w barwach uczelni z catej Polski — od Biategostoku po Poznan, od Krakowa po
Gdansk i Stupsk.

We ,,Wstepie” (s. 7-13) Redaktorzy tomu definiuja zycie codzienne za Jurijem Lotmanem
jako: ,[...] zwykly przebieg zycia w jego realnych, praktycznych formach [...] rzeczy, ktore nas
otaczaja, nasze przyzwyczajenia i zachowania codzienne” (s. 7). Za sktadniki codziennos$ci
uznajg rowniez — to paradoks jedynie pozorny — $wigta i zwigzane z nimi obyczaje. Moze
szkoda, ze nie wspomnieli, nawet w przypisie, bogatego dorobku prowadzonej od niemal stule-
cia migdzynarodowej dyskusji. Codzienno$¢ w rdézny sposob definiowali rowniez inni klasycy
historiografii zycia codziennego jak: Fernand Braudel, Jacques Le Goff, Aron Guriewicz; z Po-
lakéw za§ m.in. Maria Bogucka i Antoni Maczak. Liste nazwisk mozna by znacznie wydtuzy¢.

Tematyka tomu jest bardzo zréznicowana. Redaktorzy wydzielili cztery czgéci nierowne
objetosciowo. Podstawowym kryterium podziatu jest problematyka, nie za$ chronologia. Cze$¢
pierwsza — ,,Zycie codzienne na dworach od XVI do XVIII wicku” (s. 17-54) — zawiera trzy
artykuty, z tego dwa dotycza dworéw wladcow Polski — Anny Jagiellonki i Zygmunta 111 Wazy.
Trzeci omawia codzienno$¢ dworu Fryderyka Ludwika ksigcia Walii, w potowie XVIII w. Czeg$¢
druga — ,,Obyczaje i praktyki zycia codziennego” (s. 57—114) — stanowi pig¢¢ artykutéw opi-
sujacych takie aspekty codziennosci, jak m.in.: pozywienie, medycyne, mode — na wielkim
obszarze od Lewantu poprzez Krym po obecne ziemie Polski, od wieku XI do poczatku XX;
w dwoch sposrdd nich omawiane sg problemy $redniowiecza'. Bardziej jednolita tematycznie
jest trzecia cze$é wydawnictwa — ,,Zohierska codzienno$¢” (s. 117—148). Trzy artykuly trak-
tujg o zyciu zotnierzy polskich, brytyjskich i napoleonskich od XVII do poczatku XIX w.

Czgs¢ czwarta tomu ,,Praca i czas wolny” (s. 151-225) tworzy sze$¢ tekstow traktujacych
0 najrozniejszych problemach konca XIX i XX w., az po czasy PRL. Sgsiadujg tu rozwazania
nad wyzywieniem w Polsce Ludowej, hodowla bydta w Irlandii na poczatku wieku XX oraz
rola muzyki fortepianowej w zyciu warszawskich rodzin (zwtaszcza pan i corek domu) na
przetomie stuleci XIX i XX

! Piotr Wieczefiski, Poréwnanie wptywu wybranych aspektow (prawo, religia, medycyna) na stosunki
spoleczne oraz obyczaje wielokulturowych spotecznos$ci na wybrzezu lewantynskim w dobie pierwszych krucjat
(1095-1192) (s. 57-67); Matgorzata Romankiewicz-Czgscik, Pozywienie w praktykach religijnych Pomorzan
zachodnich w dobie chrystianizacji (s. 68-81).

2 Marta Michalska, Fortepian, albo plagi domowe. Paradoks gry na fortepianie w Warszawie na przetomie
XIX i XX wieku (s. 151-162); Wojciech Milej, Zycie codzienne w ksiezycowej rzeczywistoéci. Na srebrnym
globie Jerzego Zutawskiego jako astronomiczna metafora krytyki spotecznej i naukowej przetomu XIX i XX
wieku (s. 163—172); Agnieszka Goluch, ,,Czego pragnie gospodyni?”” Asortyment codziennego uzytku reklamo-
wany w kobiecym tygodniku ,,Dobra Gospodyni” (1901-1915) (s. 173—187); Antonina Pawtowska, Czerwone
wstazki i terpentyna — hodowla bydta w Irlandii na poczatku XX wieku (s. 188-199); Mateusz Radomski, Zycie
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W wielobarwnej mozaice uwage badacza historii kultury materialnej wezesnej nowozyt-
noéci zwraca kilka tekstow. Patrycja Czarnecka (Zycie codzienne Anny Jagiellonki w latach
1564—-1572;s. 17-29) probuje odpowiedzie¢ na pytania, ,,gdzie mieszkata, z kim spgdzata czas
i czym si¢ zajmowata” (s. 18) krolewna. Cel ten Autorka osiaga w stopniu niewielkim. Przesa-
dza o tym szczupto$¢ zachowanych zrodet — listow publikowanych w dziewigtnastowiecznym
wydawnictwie Przezdzieckiego — dziewig¢ pism samej Anny i dwa innych oséb, w ktorych
jest wzmiankowana.

Martyna Gora (Krolewskie zdrowie — kondycja fizyczna Zygmunta I1I Wazy; s. 30—44) na
podstawie zrédel wydanych drukiem — korespondencji, diariuszy, kronik, pamigtnikow oraz
Compendium medicum z roku 1798 — kresli obraz stanu zdrowia wtadcy. Dobra kondycje
i aparycj¢ miat zawdzigczaé unikaniu opilstwa i obzarstwa oraz zazywaniu réznych form ruchu,
takich jak taniec i gry. Ten korzystny stan zaczatl si¢ zmienia¢ dopiero po przekroczeniu przez
krola pigédziesigtki. Prezentowane opracowanie mozna uznac za interesujace, ale jedynie
wstepne omowienie szerokiej problematyki. Warto je poglebié, siggajac po blizsze badanej
epoce niz wspomniane Compendium porady medyczne — Marcina z Urzedowa (1595), Szy-
mona Syrenskiego (1613) czy Sebastiana Petrycego (1613), wykorzystujac takze nowsza, coraz
bogatsza literaturg przedmiotu. Wiele cennych wskazoéwek zrodtowych i tropow interpretacy;j-
nych zawierajg chocby: zbiorowe wydawnictwo Czystos¢ i brud. Higiena nowozytna (XV—
—XVIII w.)? czy prace Jakuba Weglorza, zwlaszcza Zdrowie, choroba i lecznictwo w spoleczeri-
stwie Rzeczypospolitej XVI-XVIII wieku®*.

Artykut Magdaleny Makowki (Ksigzeca codziennos¢ w cieniu wielkiej polityki. Fryderyk
Ludwik ksigze Walii w latach 1736—1751; s. 45-54) jest kolejnym w tomie, ktory mozna uznac
za zapowiedz przysztej wszechstronniejszej analizy. Na podstawie pamig¢tnikow, koresponden-
cji 1 rachunkéw ksigzecego dworu Autorka zarysowuje sylwetke ksigcia — nastepcy tronu
Anglii, a zarazem m¢za poslubionej w roku 1736 ksiezniczki Augusty Saxen Goth i ojca dzie-
wigciorga dzieci. Pisze o jego emocjonalnym stosunku do potomstwa i zony. Nie pomija ksig-
zecych pasji i hobby: rekreacji fizycznej (ulubiony krykiet), teatru, kolekcjonowania dziet
sztuki, ogrodnictwa. Tylko pobieznie charakteryzuje wydatki dworu (50100 tys. funtéw rocz-
nie). Stwierdzenie o ,,0lbrzymich ilo§ciach kupowanego pozywienia” (s. 50) ilustruje przykta-
dami sum wydatkowanych w ciggu miesigca—dni kilkunastu na chleb, nabiat, drob lub wino.
Wspomina réwniez o zakupach mig¢sa, m.in. baraniny, cielgciny i wieprzowiny. Nie pokazuje
natomiast struktury wydatkow, ani ilosci nabywanej zywnosci. Nie wiemy, ktore artykuty
przewazaly, a ktore stanowity jedynie uzupehienie listy zakupow. Podobnie charakter egzem-
plifikacji maja wzmianki o wydatkach na odziez i wynagrodzenie stuzby, prenumerate prasy,
zwalczanie szczurow. Z sytuacjg polskich magnatéw nasuwa skojarzenia informacja o zadtu-
zeniu Fryderyka. W momencie $mierci (1751) wynosito ono ok. 700 tys. funtéw i siedmiokrot-
nie przekraczato jego roczne dochody.

Agata Niedzielska (Obyczajowos¢ Tatarow krymskich oczyma francuskiego konsula w XVIII
wieku; s. §2-92) na podstawie londynskiego wydania (1785) wspomnien barona Frangoisa de Tott,
francuskiego dyplomaty przebywajacego w Turcji 1 Krymie w trzecim ¢wieréwieczu X VIII stule-
cia, charakteryzuje obyczajowo$¢ rozumiang jako ,,wszelkie elementy zwyczajow, tradycji i cha-
rakteru” tychze (s. 82). Wsrdd wielu zagadnien przedstawia takze tatarskg kuchnig (s. 88—89).

Maciej Stawiski (Zycie codzienne bernardynow w XVIII i na poczqtiu XIX wieku. Wybra-
ne zagadnienia; s. 93—103) do owych zagadnien zalicza: ,,wyzywienie, napoje, zdrowie i higie-

codzienne bezrobotnych w Zaglebiu Dabrowskim w okresie migdzywojennym (s. 200-212); Maciej Waleszczyn-
ski, PRL serwuje: zupa ,,nic”, schab z mortadeli, satatka ,,byle co” (s. 213-225).

3 Czystosé. 2015.

*Weglorz J. 2015.
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n¢ oraz otaczajace bernardynow przedmioty” (s. 93). Skupia uwage na klasztorach prowincji
wielkopolskiej — bydgoskim, torunskim, lubawskim. Inne prowincje traktuje porownawczo.
Wzgledne bogactwo i réznorodnos¢ zrodetl rekopismiennych (akta prowincji zakonnych, kro-
niki klasztorne), do ktorych sigga bezposrednio, wyrdznia jego wywody na tle czgéci sposrod
tekstow w tomie traktujacych o dobie wezesnonowozytnej. W kolejnych punktach M. Stawiski
omawia: ,,Jedzenie”, ,,Kawe i herbatg”, ,,Alkohol”, ,,Zdrowie i higien¢”, wreszcie ,Swiat rzeczy
bernardynow”. Cho¢ zwlaszcza ostatnie dwudziestolecie zaowocowalo rozlicznymi polskimi
studiami nad historig kulinarna epoki staropolskiej, konsumpcja zywnosci i napojow, takze nad
higiena, Autor si¢gga do tego dorobku w ograniczonym zakresie, co sprawia, ze niektore wnio-
ski oraz interpretacje budza watpliwosci. Np. wniosek o obfitej, migsnej i thustej diecie bernar-
dynow zostal wyprowadzony na podstawie list produktow zrabowanych w klasztorze przez
wojsko (Lubawa 1807), wykazow zakupdw czynionych w potowie X VIII stulecia przed posie-
dzeniem kapituty bernardynskiej prowincji matopolskiej oraz menu podawanego przez bernar-
dynow nie$wieskich podczas goszczenia Stanistawa Augusta Poniatowskiego. Nie wiadomo,
na ile te barwne, ale rozproszone geograficznie i chronologicznie informacje oddaja codzienno$é
zakonnego stolu, szczeg6lnie w prowincji wielkopolskiej. W punkcie dotyczacym kawy i her-
baty Autor podwaza ustalenia Jana Stanistawa Bystronia dotyczace pojawienia si¢ tej ostatniej
w Polsce dopiero w drugiej potowie wieku XVIII i to na dworach arystokratycznych. Jako ar-
gument przywoluje zakup funta herbaty na wspomniane wyzej przyjecie Stanistawa Augusta
w Nieswiezu. Odnotowuje takze obecno$¢ utensyliow do parzenia herbaty w klasztorach ber-
nardynskich w Toruniu i Lubawie w pierwszym dwudziestoleciu wieku XIX. W ten sposob
wlasciwie nie podwaza ustalen Bystronia. Tymczasem chronologia ekspansji herbaty zostala
uporzadkowana przed laty kilkunastu przez Ewe Wendland®. Punkt dotyczacy alkoholu potwier-
dza podstawowg rol¢ piwa, bardzo czgsto wiasnej, zakonnej produkcji. Warto by tu jednak
doda¢, ze w wieku XVIII — podobnie jak w kilku stuleciach poprzednich — piwo stanowito
niezbedny element jadlospisu catego spoleczenstwa.

Fragment zatytutowany ,,Zdrowie i higiena” zawiera gar$¢ informacji dotyczacych bernar-
dynow torunskich z potowy XVIII w. — kupowali mydto, zakazywali wyrzucenia ,,gnoju
i $mieci” (s. 99) na przykoscielny cmentarz. Na terenie klasztoru sgsiadowaty ze sobg ustepy
i chlewy. Dom torunski miat umowe z jednym z miejscowych cyrulikow na leczenie febry oraz
stosowanie réznych zabiegéw medycznych. W ,,Zakonczeniu” Autor idzie jednak zbyt daleko,
stwierdzajac, ze bernardyni byli ludzmi ,,bardzo $wiatlymi i przezornymi, skoro zaopatrywali
si¢ w mydto, zabraniali wyrzuca¢ §mieci pod kosciotem czy podpisali umowe z lekarzem”
(s. 102). Te wskazane powyzej przejawy oswiecenia i przezornosci byty typowe dla spoteczno-
$ci wezesnonowozytnego miasta i nie wyrézniaty zakonnikéw. Notabene cyrulika nie mozna
utozsamiac z lekarzem®.

Izabela Andrzejewska (Medyczne aspekty noszenia gorsetu w Swietle badan historycznych
i wspolczesnych; s. 104—114) podwaza czarng legende gorsetu, stwierdzajac, ze byt on demo-
nizowany cze¢$ciowo bezpodstawnie, za$ szkodzit jedynie wtedy, gdy Zle si¢ nim postugiwano.
W wiekach XVI-XIX stanowitl nicodzowng cz¢$¢ garderoby europejskich kobiet. Mimo to
przypisywano mu negatywny wptyw na zdrowie. W stuleciach XVIII-XIX lekarze uznawali
noszenie gorsetu za przyczyn¢ deformacji klatki piersiowej i wielu schorzen — m.in. ptuc
i zotadka. Gorset miat tez jednak zwolennikow przekonujacych, ze umozliwia zachowanie
prostej sylwetki i zapewnia ciatu ciepto. Spory toczone wokot tej czesci garderoby do poczatku

> Wendland E. 2008.

¢ O obecnosci mydlarni ,,niemal w kazdym szesnastowiecznym miescie” por. Bloch K. 2015, s. 39-57;
Ratajczyk J. 2015, s. 60; o powszechnosci mydta takze: Historia. 1978, s. 399; o rozroznieniu lekarzy (medykow)
od cyrulikow: Historia. 1978, s. 405-409.
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wieku XX Autorka prezentuje zar6wno na podstawie bogatej, polskiej i anglojezycznej litera-
tury przedmiotu, jak i pokaznego zestawu europejskiej publicystyki z badanej epoki.

Blok artykuléw poswigconych problematyce zokierskiej otwiera opracowanie Izabeli
Sliwinskiej-Stomskiej (Poboznosé katolickich zotierzy armii koronnej na podstawie testamen-
tow oblatowanych w ksiggach grodzkich lubelskich w okresie wazowskim. Rekonesans zrodto-
wy; s. 117-128). Tytutlowy rekonesans — uzupetniajacy wiedze nie tylko o poboznosci, ale
takze o zasobnosci specyficznej grupy spolecznej — objal ksiggi z lat 1595-1668, w ktdrych
odnaleziono 62 testamenty m¢zczyzn, w tym szesciu zawodowych wojskowych pochodzenia
szlacheckiego (lata 1621-1655). Na tej podstawie obok kwestii §wiadomosci religijnej Autorka
analizuje wstgpnie kwesti¢ legatow poboznych — zaréwno gotowki, jak innych ruchomosci.
Whioski osadza w szerokim kontek$cie badan nad testamentami réznych grup spotecznych.
Wykorzystuje przy tym bogata, polska literature przedmiotu.

Wiktor Stypczynski, w bardziej popularyzatorskim niz analitycznym zarysie, przedstawia
Zycie codzienne oficerow i marynarzy Royal Navy na przetomie XVIII i XIX wieku (s. 129-137).
Podstawe jego wywodow stanowi nowsza angielska literatura przedmiotu. Autor jedynie sy-
gnalizuje temat. Tak wazny element codziennosci jak pozywienie zostal omowiony ogdlnie na
niespetna dwodch stronach. Problematyke warunkoéw zakwaterowania tylko zaznaczono. Bra-
kuje danych o ubiorze, indywidualnym wyposazeniu, stanie zdrowotnym marynarzy.

Hubert Korzeniowski (Niecodzienna codziennos¢ — z zycia w niewoli Zotnierza epoki
napoleonskiej; s. 138—148) korzystajac z obfitej literatury przedmiotu dotyczacej postgpowania
armii francuskiej i pozostatych armii europejskich, a takze z pamigtnikow kombatantdéw polskich,
opisuje warunki niewoli — wyzywienie, kwaterowanie, dalej — sprzeczne z prawem wojennym
— okrutne ekscesy wobec jencow, w koncu stosowang w réznych armiach praktyke ,,dobro-
wolnego” lub przymusowego wcielania jeficow do wlasnych oddziatow.

W sumie lektura tomu sktania do optymizmu. Przyszto$¢ polskich badan nad historig
zycia codziennego rysuje si¢ niezle. Obok tradycyjnych odkrywane sa nowe pola badan,
uprawiane ze skuteczno$cig rosngcg wraz z postepujacym wzbogacaniem naukowego warsz-
tatu mtodych badaczy.

prof. dr hab. Andrzej Klonder

Instytut Archeologii i Etnologii

Polska Akademia Nauk
andrzej.klonder@gmail.com
https://orcid.org/0000-0002-7542-0929
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