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Dawne surowce lecznicze, red. W. Slusarczyk, G. Frischke, Studia nad dziejami farmacji,
1, Fundacja Naukowa Bydgoska Szkota Historii Nauk Medycznych, Wydawnictwo Episteme,
Lublin 2021, ss. 195, ryc., tab.

Prezentowane opracowanie zbiorowe jest kolejng pozycja w pokaznym juz dorobku badan
nad medycyna i jej wptywem na sposob zycia minionych pokolen inicjowanych przez $rodo-
wisko bydgoskie skupione wokot takich instytucji jak: Collegium Medicum im. Ludwika Ry-
dygiera; Wydziat Historyczny Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego; Muzeum Okrggowe im.
Leona Wyczotkowskiego, ostatnio zas§ — Fundacja Naukowa Bydgoska Szkota Historii Nauk
Medycznych'. Zapoczatkowuje tez nowa seri¢ wydawnicza ,,Studia nad dziejami farmacji”.

We Wstepie (s. 7-10) Redaktorzy tomu wskazuja na rozlegto$¢ a zarazem ztozono$¢ po-
ruszanej problematyki. Obejmuje ona czasy od starozytno$ci po wspolczesno$é na wielkim
obszarze Europy, Azji i Ameryk, ze szczegdlnym jednak uwzglgdnieniem ziem polskich. Na
przestrzeni dwoch tysiacleci zestaw surowcoOw stosowanych w lecznictwie zmienial si¢ na
skutek ewolucji standardow medycznych, warunkoéw gospodarczych i politycznych. Do wieku
XIX skala i tempo zmian byly jednak ograniczone; leki wytwarzano na bazie substancji pocho-
dzacych z roslin, zwierzat i mineratow. Stulecia XIX i XX przyniosty przelom w farmacji
dzigki opanowaniu metod izolowania z surowcoéw substancji czynnych. Z kolei wytwarzanie
surowcow syntetycznych umozliwito produkcje tanig i masows. Wreszcie dzigki rozwojowi
mikrobiologii stato si¢ mozliwe pozyskiwanie szczepionek, surowic, witamin i antybiotykow.
Dwa artykuty — skadinagd wartosciowe — wyraznie wykraczaja poza nawet tak szeroko rozu-
miang problematyke medyczno-farmaceutyczna; pierwszy przynalezy w zasadzie do historii
sztuki i dotyczy maku — roliny takze leczniczej i odurzajacej. Jej kwiat stat si¢ wzorcem
pickna dla plastykow i architektow z przetomu wiekoéw XIX i XX. Tekst drugi traktuje o wy-
znawanej juz w starozytnosci filozofii umiaru w konsumpcji wina?.

Przedstawiane w pracy skomplikowane i wieloptaszczyznowe procesy wymagaja ujec
catosciowych a zarazem interdyscyplinarnych, stad wsrdd autoréw tomu znalezli si¢ farmaceu-
ci, historycy, filologowie i muzealnicy z kilku o$rodkéw naukowych (Bydgoszcz, Krakow,
Olsztyn, Poznan, Torun, Wroctaw); potowa z kilkunastu opracowan to efekt wspotpracy dwoch,
trzech autorow — czesto historykow i farmaceutow.

Taka wspotpraca umozliwia m.in. probe odpowiedzi na ciagle frapujace a zarazem trudne
pytanie o skutecznos¢ terapeutyczna dawnych medykamentow w Swietle wiedzy owczesnej
i wspotczesnej. W pierwszym etapie badan nad tym zagadnieniem w odniesieniu do Polski
w XVI-XVIII w. Jakub Weglorz i Maciej Wtodarczyk dokonali przegladu ,,argumentéw i po-
budek” sktaniajgcych éwczesnych do siegania po konkretne leki’. Dalszym etapem ich studiow
bedzie ocena tych lekow wedtug wiedzy obecne;j.

! Omowienia niektorych publikacji tego srodowiska zob. np. Klonder A. 2018; Klonder A. 2021; Mazur
E.2021.

2 Hanna Cytrynska, Mak inspiracjg artystow tworzgcych w nurcie art nouveau, s. 173—180; Tomasz Drei-
kopel, Wino jako zwierciadto ludzkiego umystu i obyczajow w X ksigdze Uczty medrcow Atenajosa z Naukratis,
s. 183-192.

3 Postrzeganie wartosci medykamentow w epoce staropolskiej na podstawie ich domniemanych wlasciwo-
Sci leczniczych, s. 21-34.
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Traktowanym dotad w polskiej historiografii marginalnie problemem kosztéw lekow
zajely si¢ Katarzyna Pekacka-Falkowska i Danuta Raj*. Autorki analizujg specyficzne Zrodia
z Gdanska z lat sze$¢dziesiatych XVII w. — tamtejsza miejska farmakopeg¢ — lekospis oraz
takse aptekarska. Postuluja takze kontynuacjg¢ i rozszerzenie kwerendy na inne polskie archi-
wa 1 biblioteki.

Czes¢ artykuldw w zbiorze jest solidnym podsumowaniem wiedzy o poszczegdlnych
substancjach/roslinach i ich zastosowaniach. Traktuja np. o zaletach leczniczych znanej juz
Herodotowi, a uzyskiwanej z czystka, zywicy ladanowej® czy wspominanego juz przez Pli-
niusza piotunu®. Ladanum jeszcze w XVII w. stosowano w Europie w leczeniu bolu i kaszlu,
a takze dolegliwos$ci kobiecych. Obecnie jako absolut lub eteryczny olejek jest uzywane
w przemysSle perfumeryjnym. Wspoélczesna lista dziatan leczniczych piotunu jest natomiast
znacznie dtuzsza niz w sredniowieczu i wezesnej nowozytnosci (wg tabeli 1, s. 85, dawniej 11,
dzi§ — 20 pozycji). Tekst dotyczacy chininy, wyraznie publicystyczny, zaskakuje natomiast
swoistg dezynwolturg w podej$ciu do przedstawianego problemu’. Autor zapowiada odpowiedZ
na pytanie, czy bez ,,zastosowania [chininy — przyp. A.K.] w leczeniu chor6b zakaznych
mozliwy bylby postep w dziedzinie odkry¢ geograficznych i badaniu nieznanych dotad ludz-
kosci terenow” (s. 89). Nastepnie pobieznie i wyrywkowo zarysowuje histori¢ stosowania
kory chininowej w terapii malarii czy febry najpierw przez Inkéw, od potowy wieku XVII
przez kolonizatorow hiszpanskich, wreszcie w pierwszej potowie wieku XIX przez farma-
ceutow francuskich, odkrywcow metody uzyskiwania czystej chininy. Swoistg apologi¢ tejze
konczy wnioskiem: ,,bez wyodrebnienia i wyizolowania chininy eksploracja i badanie
nieznanego dotad §wiata bytoby niezwykle utrudnione, jesli nie niemozliwe” (s. 94). To
stwierdzenie wydaje si¢ zbyt daleko idace, skoro brak w teks$cie danych wskazujacych na
powiazanie zastosowania chininy z intensywnoscia badan konkretnych terytoriow, z prowa-
dzonymi tam inwestycjami lub osadnictwem.

Pozyteczny, a zarazem inspirujacy przeglad réoznych typoéw zrddet, gtownie polskich
i niemieckich, dotyczacych leczniczego wykorzystania piernikow od wieku XVI po wspot-
czesno$¢, zwlaszcza w przypadku niestrawno$ci, biegunek lub dolegliwo$ci zwigzanych
z ciaza i pologiem, przynosi artykul Anny Kornelii Jedrzejewskiej Z apteki na stof. Pierniki
Jjako lekarstwo (s. 97-110).

Dwa artykuly zawierajg charakterystyke obowigzujacych na ziemiach polskich w XIX—
—XX w. panistwowych farmakopei. W pierwszym skupiono uwage na substancjach mineralnych
uwzglednianych w pruskich i austriackich dokumentach. Autorzy drugiego z opracowan przed-
stawiajg geneze i zawarto$¢ pierwszego lekospisu polskiego opublikowanego pod patronatem
wiadz Krolestwa Polskiego (1817), dalej zas porownuja go z kolejnym wydanym pod koniec
istnienia II Rzeczypospolitej (1937)%. Kwesti¢ zaopatrzenia drobnego przemystu na Kujawach
i Pomorzu Gdanskim w uzywane do produkcji prostych lekow galenowych oraz kosmetykow
— spirytus i cukier — przedstawia Wojciech Slusarczyk®. Kolejny artykut dotyczy prowadzo-

* O cenach surowcéw farmakognostycznych (simplicia) w Gdarnsku drugiej potowy XVII wieku. Rekonesans
badawczy, s. 35-57.

> Monika Urbanik, Agnieszka Rzepiela, Z historii stosowania zywicy ladanowej (ladanum), s. 59-72.

¢ Bartlomiej Dziubinski, Patryk Szymanski, Agnieszka Debiniska, Bylica piotun w lecznictwie dawniej i dzis,
s. 73-88.

7 Mateusz Danielczyk, Wybrane aspekty zastosowania chininy, s. 89-95.

8 Jerzy Waliszewski, Wojciech Slusarczyk, Mineralia i chymica w Pharmacopoea Borussica (1817 r)
i Pharmacopoea Austriaca (1822 r.). Zarys problematyki, s. 121-129; Marcin Piechocki, Stefan Piechocki, Zesta-
wienie wydan I oraz Il Farmakopei Polskiej pod wzgledem surowcow farmaceutycznych i postaci lekow,
s. 131-139.

° Spirytus i cukier — deficytowe surowce przemystu chemiczno-farmaceutycznego na Kujawach i Pomorzu
Gdarnskim (1918/1920-1950), s. 141-149.
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nej w Polsce produkcji katgutowych nici chirurgicznych. Nici takie wytwarzane z jelit zwie-
rz¢cych (gldwnie baranich, kozich, bydlecych) byly powszechnie uzywane w chirurgii od
schytku wieku XIX do lat siedemdziesiatych stulecia XX,

Wglad w codzienno$¢ apteki (wielkomiejskiej, matomiasteczkowej, wojskowej) pod koniec
XIX stulecia w zaborze rosyjskim umozliwia takze literatura pigkna. Informacje na ten temat
przedstawia Gabriela Frischke, wykorzystujac powstata w roku 1899, czgsciowo autobiogra-
ficzng powies¢ Wactawa Gasiorowskiego Pigularz. W mtodosci jej autor przez kilka lat praco-
wat jako pomocnik prowizora farmacji'’.

Podsumowujgc, mozna stwierdzi¢, ze omawiang publikacj¢ cechuje bogactwo tresci'?
i— z reguty — dobry poziom merytoryczny. Autorzy wnosza sporo nowego do wiedzy o daw-
nym lecznictwie; wskazuja rowniez kolejne pytania i tropy badawcze. Oby nastgpne zeszyty
»Studiow nad dziejami farmacji” byly rownie udane.
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